KẾ HOẠCH NGÀY

Thứ 5 ngày 05 tháng 9 năm 2024
I. Mục đích
- Trẻ biết ngày mùng 5/9 là ngày khai giảng năm học mới. Trẻ biết tên lớp, vị trí lớp của mình, biết các nội quy của lớp, biết tên các góc chơi.
- Trẻ có kỹ năng tham gia biểu diễn các tiết mục văn nghệ chào mừng năm học mới. Rèn kĩ năng giao tiếp, sử dụng vốn từ để diễn đạt, rèn khả năng tư duy, trí nhớ, sự chú ý.
- Trẻ hứng thú, tự tin, vui vẻ trong ngày khai giảng. Trẻ có nề nếp, hứng thú trong giờ học, thể hiện tình cảm với cô và các bạn.
II. Chuẩn bị.

- Trang phục biểu diễn văn nghệ. 
- Lớp học sạch sẽ, gọn gàng.
III. Tiến hành.

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Tổ chức tập trung “Ngày hội đến trường của bé”.
 * Hoạt động 1: Ổn đinh lớp.
- Cô cho cả lớp xuống sân ngồi đúng hàng ghế của lớp mình

* Hoạt động 2: Trọng tâm

- Tổ chức "Ngày hội đến trường của bé"

+ Cả lớp được nghe cố Hiệu trưởng đọc diễn văn khai giảng

+ Nghe cô Hiệu trưởng đánh trống khai giảng năm học mới

+ Các lớp biểu diễn văn nghệ.
+ Các con được nhận quà cùng liên hoan.

*Hoạt động 3: Kết thúc:

- Cô trò lên lớp và cùng trò chuyện về buổi lễ khai giảng.
2.Chơi, hoạt động theo ý thích.
HĐ1: Trò chơi: Lộn cầu vồng
Cô cho trẻ nói cách chơi .

Cô cho trẻ chơi 3-4 lần. Cô quan sát bao quát trẻ chơi.

HĐ 2. Cả lớp làm quen với nội quy lớp học.
* Gây hứng thú:

- Cô cho trẻ hát bài hát: “Lớp chúng mình”.

* Trọng tâm:

- Cô trò chuyện với trẻ:

+ Vị trí lớp học của mình?

+ Tên lớp của mình và tên cô giáo trong lớp.

- Làm quen với một số nội quy lớp học:

+ Đi học đúng giờ

+ Không mang quà đến lớp

+ Lễ phép- Tôn trọng

+ Tự giác- gọn gàng

+ Chia sẻ hợp tác với bạn bè
+ Biết lắng nghe.

- Cô cùng trẻ trò chuyện gần gũi, chia sẻ nội quy lớp học để trẻ hợp tác cùng với cô.

- Ngoài ra cô giới thiệu tên các góc chơi

+ Hỏi trẻ sẽ làm gì ở từng góc chơi?
HĐ 3: Chơi tự chọn

- Cô cho trẻ chơi đồ chơi theo ý thích.

- Cô bao quát, động viên trẻ.
	- Trẻ ăn mặc đẹp, gọn gàng.

- Cả lớp ổn định vị trí với tâm thế vui tươi.

- Trẻ chú ý

- Trẻ biểu diễn văn nghệ

- Các con vui vẻ liên hoan

- Cả lớp trò chuyện vui vẻ.
- Trẻ chơi vui vẻ

- Cả lớp hát

- Trẻ trả lời

- Tầng 2, dãy nhà A

- Lớp 5 tuổi B

- Trẻ chú ý lắng nghe
- Trẻ vui vẻ, tích cực trò chuyện cùng cô.

- Trẻ chú ý

- Trẻ trả lời
- Trẻ tự chơi đồ chơi theo nhóm.


Thứ 6 ngày 06 tháng 9  năm 2024
I. Mục đích

- Trẻ biết tác dụng của giấy và biết chơi 1 số trò chơi với giấy. Trẻ có một số kĩ năng trong các giờ hoạt động ở lớp. Trẻ biết nhận biết những nơi không an toàn để gọi người lớn giúp.
- Phát triển sự sáng tạo của trẻ; Rèn kĩ năng giao tiếp, sử dụng vốn từ để diễn đạt, rèn khả năng tư duy, trí nhớ, sự chú ý. Có kỹ năng thoát hiểm.
-  Giáo dục trẻ chơi đoàn kết, ; Hào hứng tham gia chơi các trò.
II. Chuẩn bị 

- Sân trường sạch sẽ
- Mỗi bạn một rổ giấy
- Trang phục của cô và trẻ gọn gàng.

- Video hình ảnh kĩ năng thoát hiểm.
III. Tiến hành.

	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Chơi ngoài trời.

HĐ1: Trò chơi: Rồng rắn lên mây.

- Cô phổ biến luật chơi, cách chơi.

- Cho trẻ chơi thành từng nhóm 5-7 trẻ. 

- Cô quan sát theo dõi trẻ chơi.

HĐ2: Hoạt động có mục đích 

* Chơi chơi với giấy

- Vừa đi vừa hát bài hát : “Khúc hát vui chơi”

Hôm nay cô chuẩn bị cho các con một rổ quà, chúng mình cùng xem rổ quà cô mang tới có gì nhé!

+ Trên tay cô cầm cái gì?

+ Giấy dùng để làm gì?

À đây là những tờ giấy cũ đó qua sử dụng rồi, vì thế cô đó nhặt lại để cho chúng mình chơi. Các con nhớ, khi muốn chơi với giấy chúng mình chỉ chơi tờ giấy cũ để chơi nhé!

 + Với những tờ giấy này chúng mình có thể chơi được gì?

+ Làm diều.

+ Xếp cầu,

+ Che mưa, che nắng.

+ Làm thành quả bóng 

* Giáo dục trẻ: chơi xong cất gọn giấy, không xé giấy bừa bãi.

HĐ3: Chơi tự do: Cô bao quát trẻ chơi.
2. Hoạt động: Rèn nề nếp 
HĐ 1: Gây hứng thú.

- Cô cho trẻ chơi trò chơi “Thả đỉa ba ba” để tạo không khí vui vẻ.
 HĐ 2: Trọng tâm.

- Cô và cả lớp trò chuyện và nhắc lại nội quy lớp học.
- Rèn trẻ vào nề nếp: 

+ Khi ngồi học: ngay ngăn, chú ý, hăng hái phát biểu bài.
+ Khi đi vệ sinh cân đi đúng nơi quy định.

. Cô cho trẻ lần lượt vào quan sát nhà vệ sinh, phân khu vệ sinh nam, vệ sinh nữ theo biển hiệu.

+ Vứt rác đúng nơi quy định.

+ Nhận dạng kí hiệu ca  côc, khăn mặt.

- Trong giờ ăn: 

+ Biết xếp hàng chờ tới lượt bê ăn

+ Biết mời chào trước khi ăn.

+ Cần ăn hết suất ăn, ăn gọn gàng, không làm rơi vãi. 
+ Ăn xong, biết bê ghế ra chỗ ngồi nghỉ, biết giúp đỡ cô lau bàn, cất bàn, làm những việc vừa sức với mình.

- Giờ ngủ:

+ Biết tự kê sạp theo hướng dẫn của cô.

+ Không nói chuyện khi đã lên giường ngủ.
HĐ 3: Kết thúc: Nhận xét và tuyên dương trẻ

3. Chơi, hoạt động theo ý thích.

* HĐ1:  TC Tiếp cờ

- Cô đưa ra cờ và giới thiệu tên trò chơi, luật, cách chơi.
- Cho trẻ chơi 2-3 lần. 

- Cho 2 hàng dọc đối diện nhau, lần lượt bạn hàng này đến bạn hàng kai cầm cờ chạy đến nhau tiếp cờ ho nhau và chạy về đưa bạn tiếp theo.
- Cô quan sát, bao quát trẻ chơi.
HĐ2: Rèn kỹ năng thoát hiểm.

- Cô hỏi trẻ 1 số tình huống như đang ở nhà hoặc ở lớp.

+ Phát hiện thấy mùi ga thì phải làm thế nào?

+ Mùi xăng xe dò thì làm gì?

+ Dây điện bị hở.

+ Đống rơm, rác bị cháy trẻ sẽ phản ứng ntn? 

- Cô nói cách xử lý từng tình huống.

- Cho trẻ xem vi deo kỹ năng thoát hiểm như khi trong nhà có cháy phải đi sát vào rìa tường tìm nối thoát, quấn chăn,..
- Giáo dục trẻ không chơi ở những nơi không an toàn.
HĐ3. Chơi tự chọn:

Cho trẻ chơi với các loại đồ chơi theo ý thích.

Cô bao quát trẻ chơi, nhắc nhở góp ý khi cần thiết.
	-Trẻ chơi trò chơi

-Trẻ trả lời

- Trẻ chơi
-Trẻ lắng nghe
- Trẻ xếp hàng lần lượt

- Trẻ nhận dạng được kí hiệu đồ vật của mình

- Trẻ chú ý lắng nghe
-Trẻ chơi

-Trẻ xếp

- Trẻ trả lời

-Trẻ chơi theo ý thích
- 

- Trẻ chơi


