Kế hoạch tuần I
Thời gian thực hiện: Từ ngày 5/9 – 6/9/2024
I. Mục đích yêu cầu: 
* Kiến thức: 
- Biết tên trường là trường mầm non Gia Tân, tên lớp, tên cô giáo và tên các bạn trong lớp; 
- Biết tập cùng cô bài tập thể dục sáng “ Mầm non mừng hội”
- Biết gọi tên các đồ chơi trong góc và bước đầu biết cách chơi của từng đồ chơi
* Kỹ năng: 
- Rèn kỹ năng giao tiếp, trả lời được các câu hỏi của cô, phát triển cho trẻ các lĩnh vực nhận thức, ngôn ngữ, tình cảm xã hội, vận động.
- Rèn sự khéo léo của đôi tay, đôi chân, phát triển cơ chân, cơ tay, tố chất vận động nhanh nhẹn giúp trẻ phát triển toàn diện.
- Rèn kỹ năng chơi với đồ chơi ở các góc.
* Thái độ:
- Hứng thú trò chuyện cùng cô, yêu quý cô giáo và các bạn, biết chào hỏi lễ phép.
- Hứng thú tập thể dục sáng cùng cô.
- Hứng thú tham gia vào các góc chơi, chơi đoàn kết cùng bạn, biết giữ gìn đồ dùng, đồ chơi khi chơi không quăng ném bừa bãi, cất đồ dùng, đồ chơi đúng nơi quy định.
II. Chuẩn bị:
- Phòng học thoáng mát, đồ chơi sắp xếp khoa học
- Sân tập sạch sẽ, xắc xô, quần áo, trang phục gọn gàng
- Tranh ảnh treo theo chủ đề, đồ dùng đồ chơi các góc.
+ Góc nghệ thuật: Mũ múa, xắc xô, khăn múa...
+ Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn, đồ chơi bán hàng: hoa quả, bánh kẹo, đồ chơi...
+ Góc xây dựng: Đồ chơi lắp ghép, hàng rào, hoa, sỏi...
+ Góc học tập: Tranh ảnh, sách báo, lôtô về trường lớp mầm non, đồ dùng học tập.
+ Góc thiên nhiên: Cây cảnh, cát, nước, khăn lau, bình nước...
- Bảng bé ngoan, cờ
III. Tổ chức hoạt động:
	Tên 
hoạt động
	Hoạt động giáo dục

	
	Thứ 5
	Thứ 6

	
Đón trẻ - trò chuyện








	* Đón trẻ: 
- Thông thoáng phòng chuẩn bị đón trẻ.
- Mở nhạc các bài hát vui nhộn đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân vào tủ
- Cho trẻ chơi ở các góc, cô bao quát trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe trẻ.
* Trò chuyện 
- Ngày hội đến trường của bé
- Tên cô giáo, tên lớp, tên các bạn
- Tên trường mầm non của bé
- Đồ chơi bé thích
=>Giáo dục trẻ thích đến trường

	




Thể dục sáng
	- Thể dục sáng: 
* Khởi động: Cô cho trẻ đi các kiểu đi: Đi thường, đi nhanh, đi chậm, đi kiễng gót chân, mũi chân, đi cúi... theo hiệu lệnh của cô.
* Trọng động: Tập theo lời ca “Mầm non mừng hội”
+ Hô hấp: Thổi bóng (2 tay khum trước miệng, đồng thời thổi vươn tay)
+ Tay: Đưa 2 tay ra trước lên cao.
+ Lườn: Hai tay giơ cao nghiêng người trái, phải
+ Chân: Nhún đầu gối tay 2 chống hông.
+ Bật: Tại chỗ
+ TC tại chỗ: Pha nước cam.
* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng tròn.

	

Chơi ngoài trời
	



Ngày hội đến trường của bé
	- Trò chơi: Bong bóng xà phòng
- Quan sát cầu trượt


	
	
	
Chơi tự do

	Hoạt động học 

	
	-Âm nhạc: Ôn các bài hát đã học

	Chơi, hoạt động ở các góc
	* Trò chuyện, gợi mở:
+ Góc nghệ thuật: Mũ múa, xắc xô, khăn múa...
+ Góc phân vai: Đồ chơi nấu ăn, đồ chơi bán hàng: hoa quả, bánh kẹo, đồ chơi...
+ Góc xây dựng: Đồ chơi lắp ghép, hàng rào, hoa, sỏi...
+ Góc học tập: Tranh ảnh, sách báo, lôtô về trường lớp mầm non, đồ dùng học tập.
+ Góc thiên nhiên: Cây cảnh, cát, nước, khăn lau, bình nước...
* Quá trình chơi: 
- Cô là người bạn thân chơi cùng trẻ, hướng dẫn trẻ nhập vai, thể hiện giọng điệu,....Cô giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi.( nền nhạc nhẹ nhàng bài hát: “ Trường chúng cháu là trường mầm non”)
+ Góc nghệ thuật: Cho trẻ làm quen với giấy, bút, đất nặn...
[bookmark: _GoBack]+ Góc phân vai: tập chơi bế em, tập chơi nấu ăn...
+ Góc xây dựng: dùng các khối nhựa, khối gỗ, hàng rào, xếp trường mâm non.
+ Góc học tập: xem tranh ảnh, tập mở sách vở...
+ Góc thiên nhiên: Tập chơi với cát, đất, nước, làm quen với các thao tác chăm sóc cây xanh, lau lá...
- Cô trợ giúp nhóm nào còn lúng túng.
*Kết thúc
- Cô đến nhận xét 1 nhóm xong trước, dẫn cả lớp đi nhận xét các góc khác. Nhắc nhở cất dọn đồ chơi. (nền nhạc Bạn ơi hết giờ rồi).

	
	

	Chơi hoạt động theo ý thích
	- Trò chơi: 
Kéo cưa lửa xẻ
- Trò chuyện với cô giáo và kể tên các bạn cùng lớp
	- Trò chơi:  
Tập tầm vông
- Rèn kỹ năng chào hỏi lễ phép

	
	Chơi tự chọn

	Hoạt động nêu gương cuối ngày
	*Nêu gương cuối ngày:
- Cô gây hứng thú: Cho trẻ kể lại các hoạt động trong ngày.
- Cô cho trẻ nêu những việc làm tốt của các bạn trong ngày.
- Cho trẻ từng tổ nhận xét những việc làm tốt chưa tốt của mình của bạn.
- Tặng cờ cho trẻ xứng đáng được tặng cờ.
- Tặng cờ cho tổ nào đó được nhiều bạn ngoan.
- Cô cho trẻ hát hoặc chơi nhẹ nhàng.

	
	*Vệ sinh trả trẻ
- Vệ sinh cá nhân cho trẻ, trẻ cất ghế khi ra về.
- Vệ sinh lớp học gọn gàng.











Kế hoạch ngày
Thứ 5 ngày 5 tháng 9 năm 2024
I. Mục đích:
- Trẻ biết ngày hội đến trường của bé chính là ngày khai giảng, ngày bắt đầu năm học mới, biết ý nghĩa của ngày 5/9 và các hoạt động  của ngày khai giảng; Biết tên trường, lớp, tên cô giáo và các bạn.
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích; Trả lời câu hỏi của cô to, rõ ràng.
- Trẻ hứng thú, tự tin, vui vẻ trong ngày khai giảng; Giáo dục trẻ thích đến lớp, yêu quý cô giáo, bạn bè.
II. Chuẩn bị:
- Trang phục quần áo gọn gàng sạch sẽ
- Cờ hoa mừng hội
- Nhạc bài hát: “Trường chúng cháu đây là trường mầm non”
III. Tiến hành:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Hoạt động khác: 
Ngày hội đến trường của bé
* Hoạt động 1: Ổn đinh lớp
- Cô cho cả lớp xuống sân ngồi đúng hàng ghế của lớp mình
* Hoạt động 2: Trọng tâm
- Tổ chức "Ngày hội đến trường"
+ Cả lớp nghe cố HT đọc diễn văn khai giảng
- Nghe cô HT đánh trống khai giảng năm học mới
- Các lớp biểu diễn văn nghệ.
- Các con được nhận quà cùng liên hoan.
*Hoạt động 3: Kết thúc:
- Cô trò lên lớp và cùng trò chuyện về buổi lễ khai giảng.
 2. Chơi hoạt động theo ý thích
a.Trò chơi : Kéo cưa lừa xẻ
- Cô giới thiệu tên trò chơi. Tiến hành cho trẻ chơi 2-3 lần. 
b. Trò chuyện với cô giáo và kể tên các bạn cùng lớp
- Cô cùng trẻ hát bài: “ Trường chúng cháu là trường mầm non”
- Trò chuyện về tên trường, tên lớp học của trẻ:
+ Trường mà mình đang học có tên là gì nhỉ?
+ Mình đang học lớp mấy tuổi?
+ Chúng mình đang học lớp 3 tuổi gì?
=>Năm nay các con đã lên lớp mẫu giáo 3 tuổi, học lớp 3 tuổi B, Trường mầm non Gia Tân đấy.
- Cho trẻ nhắc lại theo hình thưc cả lớp, tổ, cá nhân.
-Trò chuyện về cô giáo và trẻ:
- Cô xin tự giới thiệu cô tên là Cô Thùy, Cô Lương, năm nay 2 cô sẽ chủ nhiệm lớp mình đấy!
- Bây giờ các con có thể tự giới thiệu tên mình cho cô và các bạn cùng biết được không?
- Nào cô mời con? .....
- Lần lượt trẻ lên giới thiệu
- Khuyến khích động viên một số trẻ còn nhút nhát.
c. Chơi tự chọn: Cô cho trẻ chọn chơi theo ý thích, bao quát trẻ khi trẻ chơi.
3.Nêu gương cuối ngày
4.Vệ sinh trả trẻ
	


- Trẻ thực hiện



-Trẻ lắng nghe






- Trẻ chơi trò chơi

- Trẻ hát 



- Trẻ trả lời cô 





- Trẻ lắng nghe cô






- Trẻ chơi đồ  chơi trẻ thích


Đánh giá hoạt động trong ngày của trẻ
* Đánh giá trẻ trong các hoạt động:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
* Kế hoạch bổ sung :
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
*Trao đổi với phụ huynh :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Thứ 6 ngày 6 tháng 9 năm 2024
I. Mục đích:
- Biết được đặc điểm, tên gọi, và công dụng của cầu trượt; Trẻ thuộc bài hát, nhớ tên bài hát, biết biểu diễn các bài hát đã học; Trẻ biết chào hỏi lễ phép với người lớn, biết chào hỏi phù hợp với bạn bè.
- Kỹ năng quan sát, nhận xét về đặc điểm, tính chất, công dụng của cầu trượt; Củng cố kỹ năng đã học, rèn luyện khả năng nghe nhạc; Rèn kỹ năng chào hỏi lễ phép phù hợp.
- Có ý thức giữ gìn đồ dùng, đồ chơi; Giáo dục trẻ có ý thức hứng thú tham gia các hoạt động; Yêu quý, lễ phép với mọi người xung quanh.
II. Chuẩn bị:
- Sân chơi sạch sẽ, thoáng mát
- Cầu trượt, bóng,…
- Xắc xô, nhạc, ….
III. Tiến hành:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.Chơi ngoài trời: 
* Trò chơi: Bong bóng xà phòng
- Cô giới thiệu tên trò chơi, luật chơi, cách chơi
- Cô cho trẻ chơi
* Hoạt động có mục đích: Quan sát cầu trượt
- Cô cho trẻ làm đoàn tàu rồi đi đến cầu trượt.
- Cô hỏi trẻ: Đây là cái gì?
- Ai có nhận xét gì về cầu trượt? Nó được làm bằng gì?
- Cầu trượt dùng để làm gì?
- Khi chơi các con phải như thế nào?
=> Cô giáo dục trẻ chơi cẩn thận, không xô đẩy, chờ đến lượt và chơi hòa thuận với bạn
*Chơi tự do: Cô cho trẻ chơi các đồ chơi ngoài trời
2.Hoạt động học: Ôn các bài hát đã học
a. Gây hứng thú
- Hôm nay cô sẽ tổ chức cho chúng mình biểu diễn văn nghệ. Các con đã sẵn sàng chưa.
b. Trọng tâm
- Ôn bài hát về trường mầm non: “ Trường chúng cháu là trường màm non”.
- Để mở đầu chương trình, hãy cùng cô hát các bài về các mầm non.
- Cô cho trẻ hát và vỗ tay
Hỏi trẻ: Các con vừa hát gì? ai sáng tác? bài hát nói về điều gì?
- Ôn các bài hát về các bản thân, gia đình, nghề nghiệp, thế giới động vật…
- Để không khí của buổi biểu diễn thêm sôi động cô cháu mình cùng hát và vận động các bài “ Cá vàng bơi, cả nhà thương nhau, đố bạn… .. Cô hỏi trẻ: Tên bài hát? Tên tác giả?
- Tiếp theo mời từng nhóm lên hát và vận động (từng nhóm 5 - 6 bạn)
+ Nghe hát: Gia đình nhỏ hạnh phúc to.
- Cô thấy các bạn hát và vận động rất hay và cô ấy cũng có một bài hát góp vui với chương trình.
- Cô hát cho trẻ nghe và khuyến khích trẻ hưởng ứng bài hát cùng một cô.
* Trò chơi âm nhạc “Ai nhanh nhất”
- Cô nêu cách chơi và tiến hành cho trẻ chơi 2- 3 lần.
- Cô động viên và khuyến khích trẻ chơi.
c. Kết thúc
- Cô khen ngợi, động viên trẻ.
3. Chơi hoạt động theo ý thích
a.Trò chơi : Tập tầm vông
- Cô giới thiệu tên trò chơi. Tiến hành cho trẻ chơi 2-3 lần. 
b. Rèn kỹ năng chào hỏi lễ phép
   Dạy trẻ chào hỏi với người lớn:
- Để xem lời chào quan trọng như thế nào các bạn hãy lắng nghe cô Thùy kể câu truyện “Mèo con lễ phép” nhé!
- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
+ Mèo con và Gà trống, bạn nào ngoan hơn? Vì sao con biết?
=>Giáo dục trẻ: Khi làm một em bé ngoan biết chào hỏi lễ phép sẽ được mọi người yêu quý.
- Hôm nay, cô sẽ hướng dẫn các con cách chào hỏi lễ phép để trở thành em bé ngoan, các con có đồng ý không?
- Cô làm mẫu: Khi gặp người lớn tuổi như ông bà, bố mẹ, cô giáo các con chào như sau: Khi chào, các con phải đứng thẳng, hai chân chụm lại, hai tay khoanh trước ngực, miệng cười tươi, đầu hơi cúi, mắt nhìn thẳng vào người được chào:
Con chào ông ạ, bà ạ, bố ạ, mẹ ạ, cô ạ!
   Dạy trẻ chào hỏi với bạn bè
- Các con ạ! Khi đến lớp ngoài chào cô giáo thì chúng mình còn phải chào ai nữa? (chào bạn)
- Chúng mình gặp bạn thì sẽ chào như thế nào? (cô gọi 3- 4 trẻ đứng dậy chào)
- Cô làm mẫu: Khi chào các bạn, các con đứng đẹp mắt nhìn vào bạn, vẻ mặt tươi cười, dơ tay lên vẫy và nói lời chào: “Mình chào bạn”
- Cô cho 2 trẻ quay vào nhau và chào nhau.
=>Các con ạ, để trở thành những em bé ngoan được mọi người yêu quý thì khi gặp mọi người các con phải biết chào hỏi lễ phép, lịch sự và phải biết yêu thương giúp đỡ bạn bè nhé!
c. Chơi tự chọn: Cô cho trẻ chọn chơi theo ý thích, bao quát trẻ khi trẻ chơi.
4.Nêu gương cuối ngày
5.Vệ sinh trả trẻ
	

- Trẻ chơi



-Trẻ quan sát


-Trẻ chơi





- Trẻ thực hiện



-Trẻ hát



-Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời cô 






- Trẻ lắng nghe cô



-Trẻ chơi trò chơi





- Trẻ chơi trò chơi




-Trẻ lắng nghe






-Trẻ quan sát





-Trẻ trả lời



-Trẻ thực hiện



-Trẻ lắng nghe



-Trẻ chơi


Đánh giá hoạt động trong ngày của trẻ
* Đánh giá trẻ trong các hoạt động:
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
* Kế hoạch bổ sung :
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
*Trao đổi với phụ huynh :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


