KE HOACH TUAN III
Mot so0 loai rau cu
Thoi gian thuc hi€én: 1 tuan
Tir ngay 24/02/ 2025 dén ngay 28/02/2025
I. Muc dich yéu céu:
* Kién thirc:
- Biét tén goi, dac diém, me‘lu sic, tac dung ctia mdt s6 loai rau, cu quen thudc:
Bap cai, cu su hao, cu ca rdt, qua bi ngo...
- Biét tap cung c6 bai tap thé duc sang “Chu tho con”
- Biét goi tén do choi & cac goc choi, biét xép duong di vao vudn rau, xau vong
qua, nan qua, biét cach gio sach.
* Ky nang:
- Rén k¥ ning giao tiép, tra 10i dugc cac cau hoi clia cd, phat trién cho tré cac
linh vuc nhan thic, ngoén ngtt, tinh cam xa hoi, van dong.
- Rén su khéo 1€o cuia doi tay, doi chan, phat trién co chan, co tay, t6 chat van
dong nhanh nhen gitp tré phét trién toan dién.
- Rén k¥ ning choi véi d6 choi ¢ cac goc.
* Thai do:
- Hao hung tro chuyén cung co
- Himg thu tap thé duc sang cung co.
- Himg thu tham gia vao cc goc choi, choi doan két cung ban, biét giit gin do
dung, d6 choi khi choi khong quing ném bira bai, cit d6 dung, d6 choi dung noi
quy dinh.
IL. Chuan bi:
- San tap sach s¢, xic x6 to
- May tinh, loa nhac bai hat “Chiéc 40 mua dong”
- RO, day, hot hat xanh, do, vang dé tre xau vong, glay, mau dé tré to, vé& trang
phuc, dat nan, bang nén, gach dé tré xép hang rao, xép dudng di.
- Tranh anh 16 t6 vé may, mua, trang phuc vé mua Xuan, xoong ndi, bat dia, cac

loai rau, cu, qué ... dé tré niu cic moén an vé mua xun.
I11. To chirc hoat dong:

Tén

hoat Hoat dong giao duc

dong
* Pon tré:

. ;| - Co mo cura thong thoang phong nhom dé don tre.

Don tré

“Tro - Co d6n tré véi thai do niém no, an can, tao cho tré cam giac duoc

chuyén yéu thuong khi ’den‘ 16p. . .

: - CO nhac tré cat do dung cd nhan dung noi quy dinh, chao cd, chao

bd me 1& phép.




- Cho tré choi do choi tré thich: xdu vong, xép hinh, xem tranh anh
vé rau, cl, qua mua dong...

- C0 trao dbi voi phu huynh vé tinh trang strc khoe va hoc tap cua tré
dé tir d6 c6 bién phap két hop véi gia dinh va nha trudng trong viéc
cham sdc va gido duc tré.

* Tro chuyén véi tré:

- C6 trd chuyén cung tré vé cac loai rau, ci, qua quen thudc quanh bé.
+ B¢ thich loai rau nao.

+ Nha con ¢6 trong cy rau bap cai khong?

+ Cay bap cai mau xanh, qua bi ngd mau vang.

+ Cu su hao mau xanh, ¢t ca rét mau vang.

+ Muén cay rau non, xanh tot phai cham soc, tudi nude, bon phan cho
cay.

+ Rau, cu dung dé ché bién moén an hang ngay....

+ Xem tranh anh vé cac loai rau ct, tranh anh vé mua dich.

+ Khi dén 16p con phai deo khau trang

+ Khong dua tay 1én mat mili miéng

+ Rura tay thuong xuyén bang xa phong

- Gi4o duyc tré ludn mac am, giir gin sic khoe dé phong chéng dich
bénh, an nhiéu hoa qua, rau cu, trong rau cu co nhiéu vi ta min A tot
cho co thé, thudng Xuyén ubng nude 4m, udng nude hoa qua, khi di
ra ngoai troi phai deo khau trang, quang khan, méc 4o khoac, doi mi
len, di tat, di giay, dép gitt 4m cho co thé.

Thé duc
sang

- Thé duc sang: Tap véi bai “Chu tho con”

* Khéi dpng: Cho tré di thanh vong tron quanh san tip c6 thay doi
tbc do di: Di thuong, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay cham dan,
sau d6 dung thanh vong tron cach déu nhau.

* Trong dong: BTPTC: Chu tho con

H6 hap “Tap hit vao tho ra that sdu”

- bung tu nhién, tay tha xu6i. Hit vao that sau, roi tho ra tir tir (Tap
2-314n)

+ Dong tac 1: Tay - vai “Tho vuon vai”

- TTCB: Bung tu nhién, tay tha xuoi.
Nhip 1: Hai tay dua 1én cao, giang ngang, nguc udn vé phia trudc
Nhip 2: Ha tay xubng VTTCB (T4p 3 - 4 1an)

+ Pong tic 2: Lung - bung “Tho nhd cu ca rot”

- TTCB: Dung tu nhién, hai tay tha xuoi.
Nhip 1: Cai nguoi gia vo cam cu ca rot kéo 1én.
Nhip 2: Ptng thang ngudi ha tay xudng VITCB (Tap 3-4 lan)

+ Pong tic 3: Chan- bdt “Tho nhay vé t6”

- TTCB: Pung tu nhién, hai tay co trudc nguc, nhay vé phia trude 3
-4b

* H6i tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong.




Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thix 5 Thir 6
NBPB: TDKN Amnhac | Vin hoc | Tao hinh
Khoai tdy, | Van dong: |- NDC: Day doc | T6o mau qua
Choi rau cai Ném bong | Nghe hat tho: Cay | xoai, qua
tap c6 vao dich | bai: Cay trac |cai  bép.( | chudi
chu TC: Chay td1 | xinh. Pham Hé)
dinh cO. - NDKH:
VDTN: Mau
hoa ( Hong
Dang)
Dao - Bé voi - Tro choi: -Quansat: |-Quan - Quan sat :
choi cay xanh (| Kéo co Cay rau bi sat: Cay | Cay rau xa
ngoai Montessori) | - Dao choi ngo. su hao. lach
troi - Tro chot: | tham vuon |- TCVD: - TCVD: |- Tro chot:
Gieo hat rau: Tré)ng rau Gieo hat. | Gieo hat
Choi tu do
* Tro chuyén ggi mé:
- C6 dan tré dén tung goc choi, tro chuyén, hoi tré vé cac loai do
choi c6 trong goc choi.
- G6c HDVDV: Ai thich xau nhitng hat vong, hoa qua thanh nhiing
chiéc vong, xép hang rao, duong di cho vuon rau thi cac con choi o
g6c nay nhé.
- Goc sach truyén: Ai thich xem tranh v& vé mdy, vé mua dong,
trang phuc mua déng, cac loai rau, cti mua dong thi cac con vé goc
tranh truyén nhé.
- Goc bup bé: Ai thich choi bé em bup bé, cho bip bé an, choi ban
hang cac loai rau, cu, qua ... thi cac con choi & goc choi nay nhé.
- Truée khi choi ¢6 gido duc tré choi doan két cung ban, gitr gin do
Choi & | dung d6 choi.
cac goc | * Qua trinh choi:

- C6 quan sat bao quat tré choi, chil y can ddi tré & goc choi.
+ G6c HDVDV: Xau nhitng hot hat, hoa qua tao thanh vong, Xép
hang rao cho vuon rau.
+ Goc sach truyén: Tranh v& vé may, vé mua dong, trang phuc mua
dong, cac loai rau, ci mua Xuan.
+ Goc bup bé: Bé em bup bé, cho bup bé an, choi ban hang cac loai
rau, cu, qua.
- Tré vao gbc choi ¢6 bao quat tré choi va choi cung tré c6 luén héi
tre:
+ Con dang lam gi? Bup bé an gi? Tranh v€ gi? Con ban hang gi?

0
- Giao duc tré ...




* Két thiic: Hét gio choi ¢6 dén timg nhom choi nhan xét, dong
vién tuyén duong khen ngoi tré choi ngoan, sau d6 cho tré hat bai

“Ban oi hét gio rdi” cat don do choi...
- Tro choi: | - Tro choi: | - Tro choi: - Tro choi: | - Tro chot:
Chéng nuy, | Tap tim Kéo cua ltra | Nu na nu : Kéo cua
chéng hoa. |vong xé.. néng Itra xé.
Choi - Lam quen |- Lam quen | - Xem‘ tranh | - Lam quen |- Xuc hat
« z. | bai hat: Ly | tho: Cay anh veé mot | bai dong vao lo (Hb
tap buoi | . - X . A o .
chidu cay xanh. cai bap. sO loai rau, | dao vé cu: | Montessori
cu )
Choi tu chon
Vésinh |- Vé sinh sach s& gon gang, chuan bj tu trang cho tré ra vé.
-tra tré | - Trao ddi v6i phu huynh vé sirc khoe, hoc tap cua tré.




KE HOACH NGAY

Thwr 2 ngay 24 thang 02 nam 2025
I. Muc dich
- Phan biét dugc diém giong va khac nhau giita rau cai, khoai tay.
Biét tao cAy xanh tir nhitng chiéc 14 cay; Biét tén bai hat, tén tac gia, hiéu noi
dung bai hat.
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh vé diém giong va khac nhau cia
hai loai rau. Reén k¥ nang khéo 1€o khi tao cay xanh, lgi ich ctua cay rau cai cuc;
Ren ky nang hat to, 1o 101.
- Himg thu trd 161 cau hoi cta c6; Hig thi quan sat tra 101 cau hoi cua cd; Hao hung
hat cung c0, thich choi tro choi cung ¢6 va ban.
I1. Chuan bi:
- May tinh, may chiéu, bai hat, khoai tay, rau cai
- Mot sb chiée 14, hd dan, bia cung
- Nhac bai hat: Ly cay xanh
I11. Tién hanh:

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré

1. Choi tap c6 chi dinh:

NBPB: Khoai tay, rau cai
1.1. Gdy hvrng thu, gioi thi¢u bai:
Cho tré hat bai : Em ra vuon rau - Tré hat
1.2. Day tré phdn biét:
- CO dua hinh anh rau cai ra va hoi tré:
+ Pay larau gi ? - Tré quan sat va tra
+ La mau gi? 161 co.
+ Rau duoc dung dé lam gi?
+ An rau cung céap chat gi?
+ M0 rong thém vé s loai rau cai khac
- Cu khoai tay c6 cling lam tuong tu nhu vay
- CO tré so sanh rau cai - khoai tay
* Tro choi 1: Ai nhanh hon.
Co phé bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi
C6 bao quat tré choi.
* Trd choi 2: Trong rau
C6 phd bién luit choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi
Co bao quat tré choi.
=>G140 duc dinh dudng, VSATTP. - Tré ling nghe
1.3. Két thiic:
Cho tré ra ngoai vira di vira hat cung c6 bai rau trong | - Tré lang nghe
vuon- Co nhan xét gio hoc cua tré, dong vién khen
ngoi tré.
2. Dao choi ngoai troi:




* Bé voi cdy xanh ( Montessori)

- Cho tré hat bai: Cay xanh - Tré hat

- Co gidi thi€u mét sb chiéc 14, cho tré gs va dat cau

hoi :

+ C0 ¢0 gi? Mau gi? - Tré trd 101 c6

+ Pugc dung dé lam gi?

+ Chang minh 1am gi véi nhiing chiéc 14 nay?

+ Cho tré néu y tudng

- Lam mau va hudng dan cach 1am dé tao cdy xanh

tir nhitng chiéc 14

- C6 chia nhom tré cho tré thuc hién - Tré thuc hién

- Gido duc tré v€ sinh moi truong 16p hoc sach sé.

*Tro choi: Gieo hat

C6 pho bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi

Co bao quat tré choi.

*Choi tw do: Tré choi theo ¥ thich, c6 bao quat tré. | - Tré choi

3. Choi tap budi chiéu:

* Tro choi: Chong nu, chong hoa.

Co phé) bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi

Co bao quat tré choi.

*Lam quen bai hat: Ly cdy xanh.( Phong dm nhac)

- C6 gi6i thiéu tén bai hat... - Tré lang nghe

- C6 hat cho tré nghe 1-2 1an- goi hoi tén bai hat. - Tré hat cung co

- Cho tré hat cing ¢6 1-2 lan.

- Gido duc tré

3.3. Choi tw chon: Cho tré choi cac goc - Tré choi .
Danh gia hoat dong trong ngay cuia tré

*Panh gid tré trong cac hoat dong

*K¢& hoach diéu chinh - b6 sung tiép theo

*Trao doi v6i phy huynh

Thir 3 ngay 25 thang 02 nam 2025
I. Muc dich:
- - Biét dung strc manh dé ném bong vao dich. Biét goi tén, dac diém, mau sic,
ctia cac loai rau trong vuon; Nhé tén bai tho, hiéu ndi dung va thudc bai tho “Bép
cai xanh”.



- Rén su khéo 1éo cta doi tay, d6i ban chén, phét trién co chan, co tay; Phat trién tri
nho, kha nang tu duy cua tré, tra 101 dugc cau hoi cua c6; Rén tre noi cau day du,

phat trién va ciing ¢6 chinh x4c von tir cho tré.

- Tich cuc tham gia thuc hién van dong. Hing thi thAim vuon rau; Hao hing khi

tham gia hoat dong doc tho.

I1. Chuén bi:

- San nha bang phing, mot s6 qua bong, day, co
- Vuon rau, dd choi ngoai troi

- Tranh tho, nd1 dung dam thoai.

I1L. Tién hanh;

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

1. Choi tap c6 chi dinh: ( Hiéu pho chuyén mon)

Van dpng: Ném bong vao dich

TC: Chay toi co.

HDI. Khoi dpng: Co cho tré di nhe nhang 1-2 vong,
két hop di cac kiéu roi dimg thanh vong tron.
HD?2. Trong dong:
- Bai tap PTC:
+ Dong tac 1: Gieo hat, 1€n cay: ding, 2 tay gia vo gieo
hat, roi dua 1én cao.
+ Pong tac 2: Gio thoi cay nghiéng: 2 tay gio cao,
nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Pong tac 3: La rung: 2 chan nhin bat cao dong thoi 2
tay vung cao qua dau.
Cho tré tap 2-3 lan.
- VBCB: Ném bong qua day
Co gi6i thiéu bai tap — 1am mau cho tré xem 1-2 lan.
+ Lan 1: C6 lam mau, goi hoi tré tén bai tap.
+ Lan 2: C6 1am méu két hop giai thich: Khi ¢6 hiéu 1énh
o bude vé phia trudc vach XUAt phat, tay co cam bong,
khi ¢6 hiéu 1énh ném ¢6 cam qua bong ném manh trang
vao dich & phia trude 1di di vé cudi hang.
+ Cho 1-2 tré 1am theo c6. Sau d6 1an luot cho moi tré
thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap tung theo t6, nhom.. .
*TCVD: Chay td1 co.
Co phé) bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. ¢d
bao quat tré choi.
HP3. Hoéi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
2. Dao choi ngoai troi: ( Hi€éu phé chuyén mon)
* Tro choi: Kéo co ( Khu van dong)
- C6 néi lai tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an
* Dao choi tham vuon rau:

- Tré di theo hiéu
Iénh cua co

- Tré tap theo co,
tré tap nhan manh
dong tac tay

- Tré chu y ling
nghe va quan sat
cO tap mau

- Mot tré 1én tap
- Tré thyc hi¢n tap

- Tré choi hing
tha

- Tré di nhe nhang

- Tré choi tro choi




- C6 dan tré di tham vuon rau va nghe hat bai “Em ra
vuon rau”

- Céc con da dén vuon gi day? Cac con thiy trong vudn
rau ¢6 nhiéu rau khong? Pay 1a rau gi? Con day la rau
gi? ...2..?

- Con biét ai trong rau khong? Trong rau dé lam gi? Co
duoc dim 1én cay rau khong?

- Gi4do duc tré...

* Choi tw do: Tré choi theo y thich, c6 bao quat tré
choi.

3. Choi tip budi chiéu: ( Hiéu phé chuyén mén)

“Tro choi: Tap tim vong

C6 phd bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Co bao quat tré choi

* Lam quen tho: Ciy cai bap.

— Gi6i thiéu khach. Cb di chg vé va mua dugc rat nhicu
loai rau xanh. C6 dua ra va hoi tré tén mot sb loai rau:
Day la rau gi?

Tro chuyén vé mét sd loi ich cua rau.

- C6 doc dién cam 2-3 lan

- Pam thoai: C6 vira doc bai tho gi? Rau bip cai c6 mau
gi? La cai sap vong gi? Blp cai non nam &?

Co6 cho ca 16p doc tho cung ¢6 1-2 1an.— T6 nhom tré 1én
doc tho ( td hoa doé — to hoa xanh, t6 ban trai — t6 ban
gai).— Mo1 ca nhan tré 1€n doc tho.

Sau mdi lan tré doc cd chu ¥ stra sai stra ngong cho tré.
- Giao duc tré

*Két thiic: C6 nhan xét chung gid hoc va khen tré

* Choi tw chon:

cO goi dé tré choi & dd choi, g6c choi ma tré thich.

C6 bao quat tré choi.

- Tré hat cung co
va ban

-Traloi co

- Tré lang nghe
- Tré choi hung
tha

- Tré choi vui

- Tré lang nghe

- Tré tro chuyén

- Tré lang nghe

- Tré tra 1o1

- Tré doc theo
huéng dan cia co

- Tré laflng nghe
- Tré lang nghe

- Tré choi ngoan

Panh gia hoat dong trong ngay cuaa tré

*Panh gia tré trong cac hoat dong

*Ké& hoach diéu chinh - b6 sung tiép theo

*Trao d6i v6i phu huynh

Thir 4 ngay 26 thang 02 nam 2025

I. Muc dich:




- Biét tén bai hat, tén tac gia chi y ling nghe c6 hat bai hat “Cay tric xinh”.
Biét tén goi va mot s6 dac di€m cua Cay rau bi ngd; Tré goi dung tén, tac dung

cua mot so loai rau cu.

- Rén kha ndng nghe nhac khi nghe c6 hat va hudng tng cho c6. Rén ki nang tra
101 to, rang 1 s6 dac di€m chinh va ich lgi ctia cdy rau bi ngd; Rén phan ung

nhanh, phat trién ngdn ngit cho tré khi xem tranh.

- Himg tha hat cing c¢6; Hung thii tham gia cac hoat dong, tro choi; Poan két voi

ban, hao hiing tha gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:

- Nhac bai hat, dong tac minh hoa.

- Cay rau bi ngo, dd choi ngoai troi
- Tranh anh vé mét s6 loai rau cu
III. Tién hanh:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Choi tap c6 chi dinh: Am nhac

- NDC: Nghe hat bai: Cay trac xinh.

- NDKH: VDTN: Mau hoa ( Hong Ping)

1.1. Gdy hvrng thu:

Cb tro chuyén véi tré vé mién dan ca quan ho

1.2. Trong tam:

- C6 gidi thiéu bai hat “Cay trac xinh”, rdi hat dang
giai diéu, thé hién tinh cam ctia bai hat 1 1an .
Giang ndi dung bai hat rdi hat cho tré nghe 1-2 1an két
hop dong tac minh hoa.

Khuyén khich tré hudng tng ciing co.

* VDTN: Mau hoa

- Co cho tré nghe nhac va doan tén bai hat

- C6 cho tré hat 1 1an

- C6 hat két hop vd tay theo nhip bai hat 1-2 lan.

- Cho tré hat va van dong cung c6 theo td, nhom, ca
nhan.

=> (G140 duc cach cham soéc va bao v¢ cay.

1.3. Két thiic:

C6 va tré hat bai d6 qua

2. Dao choi ngoai troi:

*Quan sat : Cay rau bi ngo.

- Cho tré dén gan cy rau bi ngd va goi hoi tré:

+ Cay gi day?

+ Cay c6 nhing bo phan nao?

+ Géc (than, 14,...) dau? + mau gi?

+ Trong cy rau bi ngd dé lam gi?

=>Gi4o duyc tré biét yéu quy cac loai rau gan giii.
*TCVD: Tréng rau

- Tré tro chuyén
cung co

- Tré nghe c6 gioi
thiéu

- Tré nghe, quan sa
- Calop huong
ung cung co

- Tré doan

- Tré lang nghe
- Tré van dong

- Tré lang nghe
- Tré hat cung co

- Tré lang nghe

- Tré tra 161 co

- Tré lang nghe




C6 pho bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi himg tha

Co bao quat tré choi.
*Choi tw do: Tré choi theo y thich, c6 bao quat tré choi | - Tré choi vui

3. Choi tap budi chiéu:

* Tro choi: Kéo cwa lira xé..

Co phé bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. | - Tré choi hting tha

Co bao quat tré choi.

* Xem tranh anh vé mét sé logi rau, cii ( Thw vign)

- Cho tré xem tranh anh vé mot s6 loai rau cu. - Tré quan sat

- Co tro chuyén cung tre: Day la rau gi cac con? Rau nay

dung dé lam gi? Ai c6 nhén xét gi vé rau bép cai ctia ¢6? | -Tré tro chuyén

Mudn cay bap cai 16n nhanh tuoi tot cac con phai 1am | ciing ¢

gi?

- Tuong tu ¢6 cho tré xem tranh cu ca rot, ¢t su hao, ...

+ Céc con c6 mudn an cdc mon an dugc ché bién tir cac

loai rau cu nay khong?

- Gi4o dyc tré biét cham soc, bao vé cac loai cdy rau. | Chua y lang nghe

Biét gia tri dinh duong d6i véi co thé.
* Choi tw chon: Tré choi trong cac goc. - Choi vui

Panh gia hoat dong trong ngay cuia tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong

*Ké& hoach diéu chinh - b6 sung tiép theo
*Trao d6i voi phu huynh

Thur 5 ngay 27 thang 02 nam 2025
I. Muc dich:
- Biét tén bai tho, hiéu ndi dung, va thudc bai tho “Cay bap cai”.

Biét tén go1 va mot s6 dic diém cua cay su hao; Tré biét choi & céc gbc choi.
- Rén tré doc rd 101 bai tho, phat trién ngdn ngit cho tré; Rén k¥ ning tra 10i to, 1d
rang cau hoi cta cua cd; Phat trién ngdn ngit, tu duy cho tré.

- Himg thu doc tho cung ¢6; Hing thi choi cung c6 va céac ban; Tich cuc tham
gia hoat dong, thich choi tro choi cung c6 va ban.
II. Chuan bi:

- Tranh tho Cay bép cai, 1 sb loai, rau, cu, qua...

- Cay su hao, d6 choi ngoai troi.

- Phong da nang, @6 dung dd choi trong phong
IIL. Tién hanh:



Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Hoat dong c6 chu dinh

* Day doc tho: Cay cai bap.( Pham Ho)

1.1 Gay hing thu:

- C6 tro chuyén voi tré vé 1 6 loai rau... Co go1 hoi dé
tré ké tén nhiing loai rau ma tré biét.

1.2. Trong tam:

- C6 gi6i thiéu tén bai tho r6i doc cho tré nghe 1-2 1an,
két hop tranh.

- Giang nd1 dung bai tho, ggi hoi tré tén bai.

- Pam thoai két hop trich dan

+ Céac con vura doc bai tho gi?

+ Bai tho noi vé cay gi?...

+ Bép cai mau gi?

+ L4 cai sap nhu thé nao?

+ Bép cai dé lam gi?...

- Cho tré doc cung ¢6 2-3 lan.

- Cho tré doc theo to, nhom, ¢4 nhan.

=> Gi4o duc dinh dudng, biét yéu quy va bao vé céc loai
rau.

*Két thuc: Cho tré doc lai bai tho két hop gd dém

2. Dao choi ngoai troi:

*Quan sat: Cay su hao.

- CO cho tré cung di dao, goi hoi tré:

+ Cay rau gi day?

+ Cay su hao c6 nhiing bd phan nao?

+ Géc ( than, 14,) dau? mau gi?

+ Trong cdy su hao dé lam gi?

=>Gido duyc tré biét yéu quy, chim soc, bao vé cdy.
*TCVD: Gieo hat. ( Mont)

Co phé bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
Co bao quat tré choi.

* Choi tw do:

Cho tré choi xé 14 kho, v& phan.

3. Choi tip bubi chiéu

* Tro choi: Nu na nu nong

- Co ndi tén tro choi, cach choi, cho tré choi 3- 4 1an.

* Phong da nang cua bé ( Phong da ndng)

Co cho tré quan sat phong da nang, tro chuyén vé céac
hoat dong trong phong.

- Céc con biét day 1a goc gi khong?

- O day cac ban lam gi?

- Céac ban dang lam gi day?

- Tré tro chuyén
cung co

- Tré lang nghe.

- Tré tra 161 co

- Tré doc

- Tré lang nghe

- Tré doc

- Tré di dao cung co
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choi trd choi.

- Tré choi

- Tré choi

- Tré tro chuyén
cung co
- Tré tra 101




- Céc con ¢6 muon tip nhu cac ban khong?
Gi4o duc tré choi xong biét cAn gon gang d6 dung do | - Tré lang nghe
choi dung noi quy dinh.
* Choi tw chon: C6 gidi thiéu tén d6 choi, cho tré choi | - Tré choi vui
theo y thich cua minh, bao quat trong khi tré choi.

Panh gia hoat dong trong ngay cuia tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong

*Ké& hoach diéu chinh - b6 sung tiép theo

*Trao d6i voi phu huynh

Thwr 6 ngay 28 thang 02 nam 2025
I. Muc dich:
- Biét t6 mau qua xoai, qua chudi. Biét tén goi, dac diém, tac dung, cua cay rau
x4 lach; Tré biét cAm thia xtc hat vao lo.
- Rén k¥ nang cam sap mau bang tay phai, di kin mau 1én hinh qua xo0ai, qua
chubi.
Rén ky nang quan sat, ghi nh¢ tra 101 dugc cac cau hoi cua c6; Giup tre phat
trién giac quan, su khéo 1éo ctia d6i tay va kha niang phdi hop tay mat.
- Himg thu tham gia vao hoat dong t6 mau; Hing thl quan sat tra 101 cac cau
hoi cua ¢d; Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. Chuan bi:
- Tranh v& 1 s6 loai qua, sap mau, vo tao hinh cho mdi tré, tranh mau cua co.
- Cay rau xa lach cho tré quan sat
- Mbi tré mot khay dung cac loat hat dau/dd kich thude, hinh dang khac nhau.
Cac chai, lo thﬁp, miéng rong, thia, nhac.
II1. Tién hanh:

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré

1.Choi tap c6 chu dinh: ]
Tao hinh: T6 mau qua xoai, qua chuoi
*Hoat dong 1: Gay hirng tha

- Co va tré cung di tham vuodn cdy an qua - Tré di cung co
*Hoat dong 2: Trong tam

- C6 gidi thidu bai t6 mau qua xoai, qua chudi - Tré lang nghe
- Cho tré xem tranh mau - Tré quan sat
- C6 t6 mau vira to vira phan tich céch to. - Tré lang nghe
- Cho tré t6 — c6 gitp tré cach chon mau dé to, giup tré | - Tré to

cach ngdi, cam but...
Khi tré t6 c6 hoi tré:




+ Pay la qua gi? Mau gi?...

Co chu y huéng dan tré chua t6 duoc, hay t6 con cham,
c6 thé goi ¥ giup tré.

- C6 goi y cho tré cach gidi thiéu san pham ctia minh.
- C6 dong vién tré, cho tré tap nhan xét san pham,

* Tro choi “Ai khéo 1¢0”.

- Co6 gi0i thiu tro choi, cach choi, cho tré choi 2 - 3
lan.

“Hoat dong 3: K&t thiic:

Co cho tré hat bai “Cay budi ba trong”

2. Dao choi ngoai troi:

* Quan sat : Cdy rau xa lach

- Cho tré ngdi xam xit quanh co

- CO dua cay rau xa lach ra gidi thi€u tén goi, dac diém
cua cdy rau xa lach dat cau hoi:

+ Pay 1a cay rau gi? Cay rau xa lach c6 mau gi?

+ L4 rau to hay nho? La rau dai hay ngan? Ciy rau xa
lach dung dé lam gi? An rau c6 tac dung gi?...?

+ Ai 14 nguoi trong ra cy rau nay?

+ Mudn rau xanh t6t phai lam gi?

- Cho tré muc nudc, cAm doa tudi rau?

- Gido duc tré...

* Tro choi: Gieo hat

- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, cho tré choi 2 - 3
lan.

* Choi tw do:

- Cho tré choi theo y thich, c6 bao quat tré khi tré choi.
3. Choi tap buoi chiéu:

* Tro choi: : Kéo cua ltra xé.

C6 phd bién luat choi, cach choi, cho tré choi 2-3 1an. Co
bao quat tré choi.

* X1c hat vao lo (HP Montessori)

HDI: Giai diéu ngo nghinh

- C6 xudt hién trén nén nhac sbi dong.

- Dan tré dén goc dung d6 dung va hoi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Hat d9, lo, thia... con s& lam gi?

HD?2: Trong tam

- B1: C6 gidi thiéu d6 dung, gidi thidu hoat dong.

+ Pat cac dung cuy, nguyén li¢u vao mot chiéc khay cho
tré quan sat.

- B2: Co thuc hién

- Tré tra 161

- Trung bay san
pham

- Chu y nghe

- Tré choi tro choi

- Chti y lang nghe
va quan sat

- Tré tra co

- Tré lang nghe
- Tré choi tro choi

- Cho1 vui

- Tré choi trd choi

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré quan sat




+ D6 dau/dd vao khay, Xép cac 1o bén canh khay va
huéng dan tré xtc hat bang thia vao ting chai/lo mot.

+ C6 lam mau lan 1: Khong giai thich

+ C6 1am mau lan 2: Vira lam vira giai thich: C6 xép lo
dung hat ngay ngan lén khay dé trudc mat. Dung ba ngon | - Tre thyc hién
tay cua ban tay phai (tay cam thia) co cam vao can thia,
tay trai (tay cam bat) giit lo. Tién hanh xtic hat véo lo.

+ C6 cho tré thuc hién. (Trong qua trinh tré 1am co bao | - Tré ling nghe
quat, dong vién khuyé:n khich tré)

- B3: Cho tré mang d6 dung vé goc choi. , - Tré doc
HD3: Keét thuc: Co nhan xét, dong vién khuyén khich
khen ngoi tré. - Tré choti vui vé

- Cho tré doc dong dao “Kéo cua lira x&”.
- C6 nhac tré doc to, ro 101.
* Choi tw chon: Cho tré choi, c6 bao quat tré.

DPanh gia hoat dong trong ngay cuia tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong

*Ké hoach diéu chinh - b6 sung tiép theo

*Trao d6i véi phu huynh

NHAN XET - PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

- Lap KHGD day du, kip thoi
- Cac HD lua chon phu hop
- Chu y dénh gia tré kip thoi.

NGUOI KIEM TRA KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH

Ly uter

U

=" pHG HIEU TRUONG i
Vauryln Bk Vin Nguyén Thi Huong



Thir 7 ngay 01 thang 3 nam 2025

I.Tén hoat dong.

* Hoat dong chinh trong ngay.

- HPNT: V& nguéch ngoac bang phan

- HP 6n tap: TH: Di mau cii ca rét
-HDC: Nghe va giai cdu do cac loai qua.
I1. Cach thuce hién.

Thaoi gian Hoat dong
6h30-7h45 | 1.Don tré, choi, tro chuyén.
7h45-8h00 | 2.Thé duc sang : Tap theo nhip dém 1- 4
8h00-8h20 3Hoat dong ngoai troi: - Daf) tham vvu’0’n rau

- TC: Cua cap:

8h20-8h40 | 4. Hoat dong on tap: TH: Di mau ci ca rot
8h40-10h00 | 5. Choi, hoat dong & céac goc:
10h00- 6. An bita chinh:
11h10
11h10-14h | 7. Ngu
14h-14h40 | 8. An bita phu:
14h40- 9. HPC: - Nghe doc cau d6 cac loai qua
15h40 - TC: Oan t ti.( choi, hoat dong tu chon)
15h40- 10. V& sinh, tra tré.
17h00

*Suc khoe:

Panh gia cac hoat dong trong ngay

................................................................................................

..............................................................................................

.......................................






		C=VN,L=HẢI DƯƠNG,CN=NGUYỄN THỊ HƯƠNG,UID=CMND:030185014546
	2025-02-20T11:45:45+0700
	HẢI DƯƠNG
	NGUYỄN THỊ HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI DƯƠNG,CN=NGUYỄN THỊ VÂN,UID=CMND:030172000960
	2025-02-21T09:26:58+0700
	HẢI DƯƠNG
	NGUYỄN THỊ VÂN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI DƯƠNG,CN=NGUYỄN THỊ VÂN,UID=CMND:030172000960
	2025-02-21T09:26:58+0700
	HẢI DƯƠNG
	NGUYỄN THỊ VÂN
	Protect document




