Truwong Mam non Gia Tin

Nam hoc 2025 — 2026

KE HOACH GIAO DUC CHU PE
CHU DE: TRUONG MAM NON CUA BE
Thoi gian thuwce hién 4 tuan (tiv ngay 08/9- 03/10/2025)
I. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG GIAO DUC:

STT| Muc tiéu gido duc |

Noi dung gido duc

| Hoat dong gido duc

GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Linh vure phat trién van dong

Thuec hién cac dong tac phat trién nhom co va ho hap

1. MT1. Tré thuc hién
dugc dlng, thuin
thuc cac doéng tac
ctia bai thé duc theo
hiéu 1énh hodac theo
nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két
thuc dong tac dung
nhip. (Ca bai hat
Tiéng Viét va Tiéng
Anh

- Tré tap cac dong tac
hé hap, tay vai, lung,

bung luon, chan — bat
trong gio thé duc sang

trong bai tap PTC & gio

TDKN.

- Khéi dong: cho tré di
céc kiéu chan tré nén
nhac “ Welcome Back to
School”

- Thé duc budi sang: Tap
cac dong tac( ho hép, tay,
bung, chan, bat). Tap két
hop v6i 101 ca bai: “Bé di
mau giio”

+ Ho hap: Thoi bong bay.
+ Tay: Pua hai tay ra
trudc, 1én cao.

+ Bung, luon: Hai tay gio
cao nghiéng nguoi sang
trai, phai.

+ Chéan: Budc ting chan
vé phia trudc khuyu gdi,
hai tay chéng hong

+ Bat: Bat cao tai chd.

- HD hoc: Bai tap phat
trién chung

Thé hién k¥ niing vin dong co ban va cac té chit trong vin dong
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MT2.Tré gitt duogc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong.

- Thuc hi¢n van dong di
bing mép ngoai ban
chan

- bi khuyu géi.

- bi budc chéo sang
ngang

- Thyc hién van dong di
trén day dat trén san

- Pi 1én, xudng trén van
dbc (dai 2m, rdng
0,30m) mat dau ké cao
0,30m.

- Khéo 1¢éo trong thuc
hién van dong di ndi
ban chan tién, i

- bung mdt chan va git
thang ngudi trong 10
gidy.

- HP thé duc sang: khai
dong chay, di cac kiéu
theo hiéu 1énh cua co.

- HD hoc: TDKN:

+ Pi bang mép ngoai ban
chan.

+ Pi khuyu gbi..

+ D1 budc chéo sang
ngang.

+ Di ndi ban chan tién,
lui.

tay- mat

Thé hién va phdi hep dwoc cac cir ddng bang ban tay, ngén tay, phdi hop

MT6é6. Lam quen véi
mdt s6 loai hinh van
dong, bd mén thé
thao, thé duc nhip
diéu, Erobic bai tap
dan vii theo chu dé,
Bai tip thé duc
tiéng anh, va tham
gia mot sd trd_choi
van dong, TC dan
glan _qua cac hoat
dong tap thé.

- Cac loai cir dong ban
tay, ngon tay va co tay,
gap, mo lan lugt ting
ngon tay. Bé, nan, lap,
rap, x¢&.

- Hoat dong tro chuyén -
don tra tré.

- TDBS: + Khoi dong
trén nén nhac bai hat
Tiéng Anh “ Welcome
Back to School”

+ Tap cac dong tac nang
cao voi tdc dd nhanh, bai
tap Erobic “Bé di mau
giao”.

+ Van dong tinh: Pha
nudc cam, gieo hat,..

- Choi, hoat dong goc:
Goc xay dung, goc tao
hinh.

- HD moi lic moi noi:
Lao dong tu phuc vu.

- Choi tu chon.

MT7. Phéi hop dugc
ct dong ban tay,
ngoén tay, phdi hop
tay - mat trong mot
s6 hoat dong

- V¢ hinh va sao chép
chit céi va s6

- Xép chdng 12-15 khbi
theo mau

- Chot voi1 cat, soi1, cac
nguyén li¢u thién
nhién...

- Choi ngoai troi: Vé
theo y thich; Viét s6 bang
phan trén san; Xép soi
theo y thich;...

- Choi, hoat dong goc:
Goc tao hinh:

+ Tré 1am sach vé truong

2

GV: Pham Thi Nhan — Nguyén Thi Quyén

Lép 5 Tuéi C




Truwong Mam non Gia Tin

Nam hoc 2025 — 2026

- Cai, co1 cuc, kéo khoa.
- XAu, ludn, budc day

- T6 mau kin, khong
chom ra ngoai dudong
vién cac hinh vé&

- Cit theo dudng vién
cua hinh vé&, vong cung .
- Ghép va dan hinh da
cit theo mau.

mam non;

+ Cat, dan d6 choi ngoai
troi...

- Hb trai nghiém: Tré
xau, ludn, budc day

2. Giao duc dinh dwdng va strc khoe

Thue hién dwgc mot sé viée tw phuc vu trong sinh hoat

MT11. Tré bit thuc
hién mot sb viéc
don gian nhu:

- Tu ra tay xa
phong. Ty lau mat,
danh rang.

- Tu thay quan, 4o
khi bj uét, ban va dé
vao noi quy dinh.

- D1 v¢ sinh ding
noi quy dinh.

- Tap luyén k¥ nang rtra
tay bang xa phong.

- Tap luyén k¥ nang rtra
mat, chai rang

- Ty thay quan, 4o khi bi
uét, ban va dé vao noi
quy dinh.

- St dung d6 dung vé
sinh ding cach: xa nudc,
van vo1 nudc, rua tay....

- HD choi; HD lao
dong tw phuc vu: yéu
cAu tré ty rua tay trudc
khi an va sau khi di vé
sinh, sau khi di vé sinh
va lam mot sb viée tu
phuc vu theo yéu cau.

+ Choi tro choi: "Thi
xem ai gioi1”

- Choi, hoat dong theo
y thich: Thuc hanh rua
tay bang xa phong két
hop doc cac budc rua
tay.

C6 mot s0 hanh

vi t0t trong sinh hoat va giir gin strc khoe

MT13. Tré c6 mot
s0 hanh vi va thoi
quen tot trong an
udng. Tré biét kiém
sodt hanh vi trong
sinh hoat thuwong

ngay.

- Mot s6 hanh vi va théi
quen tot trong an udng:
Mo1 ¢6, moi1 ban khi an,
an tr ton. Khong dua
nghich 1am d6 vai TA.

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tot vé giit gin stc
khoe: An nhiéu loai thirc
an khac nhau. Khodng
ubng nudc 13, an qua vat
ngoai duong.

- HD/ gio an:

+ Trong gid an tré biét
kiém soat dugc sy nén
néng, khong chen lan
lay thirc an ma biét xép
hang.

+ Rén tré biét moi cd va
cac ban trudce khi an.

+ Nhiac nho tré an tir tén
va khong dua nghich va
lam d6 vai thirc an.

+ An nhiéu loai thuc an
khac nhau. Khong udng
nuoc 13, an qua vat
ngoai duong.

Choi, hoat dong &
cac goc: Goc phan vai “
Tro choi ¢6 gido™.
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7 MT14. C6 mét sd - Théi quen vé sinh rang | - Tro chuyén, choi moi
hanh vi va théi mi¢ng: sau khi dn hodc | Iliic moi noi:
quen tot trong vé truéc khi di ngi, sang |+ Tro chuyén vé thoi
sinh, phong bénh. ngu day quen v¢ sinh rang
Tré tu tin, chu - Lya chon va su dung | mi¢ng: sau khi an hodc
dong trong cdc hoat | trang phuc phu hop voi | trude khi di ngt, sang
dong ca nhdan. thoi tiét, : Ra ning doi | nga day
mii; di tit, mac 4o 4m khi | + Tro chuyén vé trang
tro1 lanh. phuc cua cég: ban trong

- Nhan biét mot sé biéu | 16p, mic quan 4o phu
hién khi bi ém, nguyén | hop voi thoi tét. Thé
nhan:No6i1 véi nguoi 16n | hién sy chu dong va tu
khi bi dau, chay mau | tin trong viéc cham soc
hoic sbt.... ban than.

- Nhan biét mét sd |+ Tro chuyén vé cach
truong hop khan cap va | giit vé sinh truong 16p,

go1 nguoi giup do an xong vut rac ding
- Thoi quen v¢ sinh dung | noi qui dinh. Khong
noi quy dinh khac nho, vt rac bura

- Gitr gin v€ sinh moi | bai ra l6p.
truong: Bo rac dung noi t+ Tro chuyén vé mdt s
qui dinh, khong nh6 bay | bi€u hién khi bi 6m,

ra 16p.... nguyén nhan: Khi dm

- Théi quen che miéng | con s& cam thay mét, ué

khi ho, hét hoi, ngap 04i, budn ba, kho chiu.
Con khi ching minh bi

dau céc con s& cam thay
lo lang, so hai. Luc nay
céc con can néi voi
nguoi 16n dé giai quyét
van dé nhé.

+ Trd chuyén vé mot s6
treong hop khan cip va
o01 nguol gitp do

+ Trd chuyén vé thoi
quen v¢ sinh dung noi
quy dinh

- HP choi ngoai troi:
+ Tro chuyén véi tré vé
thoi tiét.

+ Nhait 1a rung trén san
truong

+ Béc lao cong ti hon.

+ Nhat rac bo vao thung

Biét m{t s6 nguy hiém khéng an toan va phong tranh
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8 MT18. Tré nhan
biét dugc mot sd
truong hop khong
an toan va goi nguoi
giap do.

- Tré nhan ra nguoi la,
khong di theo nguoi la,
khong cho nguoi la bé
dm, khong nhan banh
keo, nudc ngot khi nguoi
la cho

- Tré khong ty y ra khoi
nha, ra khoi truong 16p
khi khong dugc su cho
phép cua nguoi 16n va cod
gido.

- Tré goi nguoi lon khi
gip trudong hop khan cép:
chay/. C6 ban/ ngudi roi
xubéng nudc, ngi chay
mau...

- Khi bi lac tré biét hoi,
goi nguoi 16n gitp do.

- Noi s6 nha, khu phd, sd
dién thoai cua gia dinh,
cia bé me khi duogc
nguoi khac hoi.

- Tro chuyén, choi moi
Iic moi noi

+ Gido duc tré khong di
theo nguoi la, khong
cho nguoi la bé am,
khong nhan banh keo,
nudc ngot khi nguoi la
cho

+ Gido duc biét chao
c0, b me khi vao 16p va
khi ra vé.

+ Xin phép 0, bd me
khi muén di dau.

+ Biét goi nguoi 10n khi
gip truong hop khan
cAp: chay/. Co ban/
ngudi roi xubng nudc,
nga chay mau...

+ Giao duc tré nhd dia
chi, s6 dién thoai cia gia
dinh, ctia bd me khi
dugc nguoi khac hoi.

- HD choi, HD theo y
thich:

+ Hudng dan tré biét
kéu ctru, chay khéi noi
nguy hiém

II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hgc

Xem xét va tim hiéu diac diém caa cac sy vat, hién twgng

9 | MT20. Tré thich to
mo tim toi, kham
pha cac su vat hién
tuong xung quanh

- Thich xem xét, kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh

- Dao choi vudn cb tich,
quan sat bau trdi, quan
sat va thao luan vé thoi
tiét.

- Tro chuyén, choi moi
Iic moi noi: Thich kham
pha, tim hiéu cac do dung
do choi.

- Choi, hoat dong goc:
Tré choi & cac goc biét
cach st dung d6 dung o
cac goc.

- Choi ngoai troi:

+ Tim hiéu vé d6 dung,
dd choi ngoai troi o
truong mam non, cic dd
dung do choi trong 16p.

+ Tro chuyén veé thoi tiét.
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MT 24. Phan loai
cac dbi tuong theo
nhimg ddu hiéu
khéac nhau.

- Chtrc ndng cua cac
gic quan va mot s6 bo
phan khéc ctia co thé.

- M6t s6 ddc diém, tinh
chét cua nudc.

- Mot vai dic diem, tinh
chit cua dat, da, cat soi
- Pic diém cong dung
va cach st dung do
dung, d6 choi.

- Pic diém, cong dung
cia 1 s6 PTGT va phéan
loai theo 2-3 diu hiéu.

- Dic diém, ich lgi va
tac hai cua con vat, cay,
hoa, qua va phan loai
theo 2- 3 du hiéu.

- Tro chuyén, choi moi
lic moi noi: Biét mo ta
vé cac db dung db choi.

- Choi, hoat dong goc:
Tré choi & cac goc biét
cach st dung d6 dung o
cac goc.

- Choi ngoai troi: Tim
hiéu vé do dung, dd choi
ngoai troi ¢ truong mam
non, cac d6 dung d6 choi
trong 16p.

- Hoat dong hoc:

+ KPKH: Tro chuyén vé
mét s6 do dung, dd choi
cua bé.

- Hoat dong choi, HD
theo y thich:

- LQ cac loai db dung hoc
tap.

Thé hién hiéu biét vé doi twong bang cac

cach khac nhau

11

MT28. Thé hién
hiu biét vé dbi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va
tao hinh...

- Mot s6 hién tuong thoi
tiét thay d6i theo mua
va thir ty cac mua.

- Loai duoc mot dbi
tugng khong cung nhom
v6i cac dbi tuong con
lai.

- Du doan mét sb hién

tuong tu nhién don gian

- Tro chuyén, choi moi
Iic moi noi.

- HD choi ngoai troi:

+ Trod chuyén vé thoi tiét.
+ Tro chuyén vé mot s
dd dung d6 choi & 16p.

2. Lam quen m{t s0 khai niém so dang veé toan

Nhén biét s6 dém, so lwong

12

MT30. Dém trén
d6i tuong trong
pham vi 10 va dém
theo kha nang.

- Dém trong pham vi 10
va dém theo kha nang

- HD hoc:
+ Nhan biét nhém doi
tugng co s6 luong 1a 6,
nhén biét s6 6.
+ GOp 2 nhom ddi tuong
trong pham vi1 6.
+ Chia nhém dbi tuong c6
s6 luong 13 6 thanh 2
phan.
+ Ghép thanh cdp nhiing
d6i twong lién quan.

- Choi, hoat dong theo y
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thich: Pém dén 6 cac
loai d6 dung, do choi
trong 16p hoc c6 sb luong
6.
13 | MT31. Biét so sanh |- So sanh so luong ctia ba - HD dém két qua cac
s6 luong cua ba nhom trong pham vi 10| tro choi 3 t6, nhém
nhom ddi tuong bang cac cach khac nhaul - HD goc tai goc toan 1am
trong pham vi 10 va noi két qua. bai tap trén gidy
bang cac cach khéc
nhau va no1 duoc
két qua: bang nhau,
nhiéu hon, it hon, it
nhat.
3. Kham pha xa hi
Nhan biét ban thin, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong
14 | MT42. Tré biét ndi|- Nhitng dic diém ndi- HP tro chuyén:
tén, dia chi va mo ta bat cua truong, 16p mam+ Tré tro chuyén voi1 ¢6 voi
mét s6 dic diém ndi [non. ban.
bat cua truong, 1op - HD hoc KPXH:
khi duogc héi, tro + Cac hoat dong trong
chuyén. truong mam non.
- Choi ngoai troi:
+ Quan sat cong truong.
+ Dao choi, tro chuyén mot
s6 khu vuc, d6 choi cua
truong MN.
+ Tham quan mot s6 16p
hoc.
15 | MT43. Biét noi tén, | - Cong viéc ciia cd bac | - Tro chuyén, choi moi
cong vi¢c cua cd giao | trong trudong. Iic moi noi.
va cac bac cong nhan - Choi ngoai troi:
vién trong truong khi + Tro chuyén vé cong
duoc hai, tro chuyén. viéc cua cac cO trong
truong.
+ Béac lao cong ty hon.
- Choi, hoat dong é cac
goc
+ Tro choi co gido.
+ X4y dung truong mam
non
7
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16 | MT44. Biét no6i ho | Pic diém, sé thich cua | - HD tro chuyén:
tén va dic diém cua | cac ban; cac hoat dong | + Tré tro chuyén voi cd
cac ban trong 16p khi | cua tré ¢ truong. Vo1 ban.
duoc hoi, tro chuyén. - Choi, hoat dong theo y

thich: + Tim ban than...
+ Trd chuyén vé 16p miu
gido 5 tudi cuia bé.

17 |MT46. Biét ké tén |- Pic diém ndi bt cia | - Tré chuyén, choi moi
mot s6 18 hoi va ndi | ngay 18 hoi nhu: Ngay | lic moi noi: Tré biét ¥
vé hoat dong ndi bat | khai giang, Tét Trung | nghia ciia ngay tét trung
cta nhitng dip 18 hoi. | thu, Tét Nguyén Pan, | thu.

Quéc té thiéu nhi, L& | - HP choi, HD theo y
héi truyén théng... thich:
+ Lam dén 16ng trung
thu.
II1. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU'
Str dung 1¢1i ndi trong cudc song hing ngay

18 | MT51. Ké 1 rang, | - Phat am cac tiéng co |- Tro chuyén, choi moi
c6 trinh ty vé sy |phu am dau, phu am lic moi noi: Tro chuyen
viéc, hién twong ndo | cubi gan giéng nhau va | vé truong mam non, vé
do dé nguoi nghe co | cac thanh diu. cac dd dung, dd choi
thé hiéu duoc. - Tra 101 cac cdu hoi vé | trong 16p, trong truong,

nguyén nhan, so sanh: | ...
Tai sao?; co gi gibng |- Choi, hoat doéng & cac
nhau?, c6 gi khac | goc:
nhau?, do dau ma c6? + Gob6c xay dung, gbc
- bat cac cau hoéi: Tai | phan vai, goc sach truyén,
sa0? Nhu thé nao? Lam
bang gi?
- Noi 10 rang.
19 | MT53. Dung dugc |- Bay to tinh cam, nhu | - Tro chuyén: Tro
cau don, cAu ghép, | cau va hiéu biét ciia ban | chuyén voi ban be.
cau khang dinh, cdu |than rd rang, d& hiéu |+ Tro chuyén véi tre vé
phu dinh, cAdu ménh | bang cac cau don, ciu | tinh cam, su quy mén d6i
1énh...trong giao ghép khac nhau. v0i cac ban trong 16p qua
tiép. Biét cach dién |- Nghe hiéu nodi dung | giao tiép hing ngay.
dat cam dung cia |cac cau don, cau m¢é | - HDCMD:
minh qua giao tiép. | rong, cau phic. + Tro chuyén vé ngay
ddu t6i I6p ciia bé .(SEL)
- Choi, hoat dong goc:
Géc phan vai trao d6i véi
nhau vé cic vai choi, goc
xdy dyng trao d6i vé y
tuong.
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- Hoat dong meoi luc,
moi noi.

20 | MT55. Biét doc |- Nghe doc tho, ca dao, | - HD hoc: Ban mdi, Ga
biéu cam bai tho, d@)ng dao, tuc ngtr. ho | hoc chir, C6 day, Tinh
ddng dao, ca dao ... | vé pht hop v6i d6 tudi. | ban, Lam quen chit so,...
Biét rut ra bai hoc | - Hiéu noi dung va rat | + Sau cac tiét hoc, cd cho
dao dirc qua cdc|racac bai hgoc dao duc. | tré nhéc lai noi dung cua
bai doc. bai hoc va tir do rut ra bai

hoc dao dac cho ban
than.

- Choi ngoai troi: DPoc
dong dao: Méo dudi
chudt, dung dang dung
dé, rong ran 1én may...

- Choi, hoat dong theo y
thich: Doc dong dao

21 | MT57. Pong dugc | - Pong kich. - Tro chuyén: Tro
val cua nhan vat|- Su dung cac tu biéu chuyén véi ban be.
trong truyén. Thé | cam, hinh tugng. - HD Hoc: Truyén: Tho
hién ding cam xic | - St dung 101 noi dé trao | trang biét 15i.
ciia nhén vit trong | d6i va chi dan ban bé - Choi, hoat dong goc:
cdc cdu chuyén. trong hoat dong. Goc phan vai trao d6i véi

nhau vé cac vai choi, goc
xdy dung trao d6i vé ¥
tuong.

- Hoat dong moi luc,
moi noi.

22 | MT59. Piéu chinh | - N6i va thé hién ctr chi, | - HP tré chuyén:
giong no6i phu hop | diéu by, nét mat phu |+ Hoi va trd 101 céc cau
vO1 ngir canh. hop voi yéu cau, hoan | hoi cua cd va ngudi 10n

canh giao tiép. phu hop, 1& phép.

- Cham cha ling nghe |- HP choi: Khong noi

nguoi khac va dap lai | tuc, churi bay.

bang ctr chi, nét mait, |- HP hec: Khong noi

anh mat phu hop. chuyén, noi leo véi co

- Khong noi leo, khong | gido trong gid hoc, gio

ngat 101 ngudi khac. tay phat biéu y kién.

- Khong ndi tyc, chiri |+ Chiam cha lang nghe cb

bay. va cac ban va dap lai
bang ctr chi, nét mat, anh
mat phi hop.

Lam quen véi viée doc - viét

23 | MT60. Biét chon |- Xem va nghe doc cac | - HP moi liic, moi noi.

sach dé “doc” va | loai sach khac nhau. - HD choi & goc sach

9
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xem. Biét cach
“Poc sach” tir trai
sang phai, tor trén
xubng dudi, tir dau
dén cudi sach.

- Gitr gin bao vé sach.

- Poc truyén qua céac
tranh ve€.

- Phan biét phan mo
dau, két thuc cua sach.

- Lam quen vd&i céch
doc sach (huong doc tu
trai sang phai, to trén
xuéng dudi, doc ngét
nghi sau cac dau).

- Lam quen v6i cach st
dung séach, doc sach.

truyén, hoat dong trai
nghiém & thw vién
trueong:

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

- Gitr gin bao v¢ sach.

- Poc truyén qua cac
tranh vé.

- Lam quen vé1 cach doc
sach (hudng doc tu trai
sang phai, tir trén xudng
duéi, doc ngit nghi sau
cac dau).

- Lam quen véi cach st
dung séach, doc sach.

24 | MT62. Tré st dung
thanh thao mét sb
chirc nang don gian
cia cac thiét bi
thong minh nhu:
May tinh, Ipad. dién
thoai khi tham gia
cac hoat dong.

- Lam quen véi 1 s6 ky
hi¢u thong thuong trong
cuodc séng (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém,
bién bao giao thong:
duong cho nguoi di
bJ...

- HD moi luc, moi noi:
Nhan ra ky hiéu cua céac
phong chirc ning: y té,
thé chat, am nhac, nha vé
sinh va mot s6 bién béo
nguy hiém..., ky hiéu c4
nhan.

- HPCTYT: + Cho tré
thuc hanh thao tac tit-mo
may tinh.

+ Cho tré thao tac trén
chudt may tinh.

- Choi, hoat dong goc:
nhéan ra cac goc choi, ky
hiéu cua ban than.

25 | MT63 Nhan dang
cac chir trong bang

chir cai tiéng Viét.

- Nhén dang 29 chir cai.
- Poc chir cai di hoc
trong moi1 truong co chir
viét.

- HD hoc:

-LQCC o, 0, 0

-TCCC: o, 0, 0

- Choi HD 6 cac goc:
Thuc hién & goc hoc tap

- HD choi: Xép, tao hinh
cac chit cai vira hoc bang
hot hat. Tim cac chir cai
vra hoc & cac tur trong
16p.

MT64. Tré biét o,
dd céac nét chit, sao
chép mot sé ky
hiéu, chir cai, tén
cua minh.

26

- Tap to, dd cac nét chit,
sao chép mot sd ky
hiéu, chit cai, tén cua
minh.

- Choi, HD ¢ cac goc:

+ Goc hoc tap bé tap to,
dd tranh anh, chit cai o, 0,
0.

- HD choi, HD theo y
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thich:
+ Bé thuc hién v& lam
quen voi chir cai.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM- Ki NANG XA HOI

Thé hién y thirc vé ban than

27 | MT66. NoOi duoc |- No6i khda nang va sé- HD mei lic moi noi.
diéu bé thich, khong [thich riéng cta ban than. | - Choi, hoat djng goc:
thich, nhitng viéc bé |- D& xuét tro choi va hoatl Bé néu y tudng choi cia
lam duogc va viéc gi [dong thé hién so thich ciial minh, trao d6i cling c6 va
bé khong lam duogc.. [ban than. ban y tudng choi.

- No61 khd nang va sd
thich cua ban va nguoi
than.

28 | MT69. Biét vang |- Thuc hién coéng viéc- HP Tro chuyén, diém
101, gitp do bd me, [duoc giao (truc nhat, xépdanh, don, tra tré.
cd gido nhimg viéc [don do choi...) + Tro chuyén véi tré vé
vua suc. mot sO coéng viéc hang

ngay.
+ Cat don do choi sau khi
choi.
- HD choi:
+ Tro choi: Bé tap lam bac
lao cong, bé cham sbc cay,
bé tap lam ndi trg....
- HD lao dong tu phuc vu.
+ Panh rang, ra mat, tu
lura chon quﬁn 40 dé mic.
- HD lao dong don v¢
sinh.
Thé hién s tu tin, tw luc
29 | MT71. C6 ging tu |- Chu dong 1am mot sé | - HP moi lic, moi noi
hoan thanh cdng | cong viéc don gian hang | - HD hgc: thuc hién céc
viéc dugc giao. ngay. yéu cau cia cb dua ra.
- San sang thuc hién| - HP choi: Thyuc hién
nhiém vu don gidn cua | dang cach choi, luat choi
nguoi khac. trong cac tro choi: Cudp
c0o, kéo co ...
Hanh vi va quy tic ing xir xi hoi

30 | MT78 Biét n6i cam | - Biét thuc hién cic quy | - HP trdé chuyén, moi
on, xin 16i, chao héi | tic trong sinh hoat hang | Iic, moi noi.
1€ phép. ngay: Chao hoi xung hd | + Tro chuyén véi tré vé

18 phép v6i ngudi 16n, | cach chao hdi xung ho 1€
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biét cam on khi dugc
gitp d& va cho qua, thé
hién sy an nan, 4y nay,
xau ho, lo ling khi
pham 16i va noi 15i xin
16i.

phép vo1 nguoi 1on.

+ Biét noi 10i cam on va
xin 1.

- Choi, hoat dong goc:
Choi ¢ cac goéc choi dong
vai theo chi dé.

- HD an, sinh hoat hang

ngay. 7
- HD hoc: Nghe va ke lai
chuyén: ban mdi, théd

trang biét 16i. ..

nghe y kién, trao
d6i, thoa thuan chia
s¢ cam xuc, kinh
nghiém, d6 ding d6
choi vé1 ban.

bang trong nhém ban,
chia sé, giup do ban.

- Nhan xét va to thai do
vol hanh vi “ding” —
“sai”, “tot” — “xau”.

- Thay d6i hanh vi va
thé hién cam xuc phu
hop vé1 hoan canh.

- C6 nhém ban choi
thuong xuyén.

- Sén sang giup 4o
nguoi khac khi gap kho
khan.

- Théan thién, doan két
v&1 ban be.

31 | MT79. Cht ¥ nghe | - Lang nghe ¥ kién cta | - HP Tro chuyén, diém
khi c¢6, ban noi, | nguodi khac, st dung 161 | danh.
khong ngét 11 | noi, ctr chi, 1 phép, lich | - Hoat dong hoc: chu y
nguoi khac. su. nghe 10i ¢o, nghe ¥ kién

- Yéu mén quan tAm | cta ban.

dén nguoi than trong |- HP moi luc, moi noi:

gia dinh. L& phép, lich su, noi 1oi
hay....

32 | MT80. Biét cho dén | - Toén trong, hop tac, |- HP moi hic, moi noi:
lugt khi tham gia | chdp nhan. Biét phép lich sy, ung xir
vao cac hoat dong. | - Chép nhan sy phan | c6 van hoa, Xép hang cho

cong cua nhom ban va lan luot khi dén luot
nguoi 1on. minh choi, n udng.
- Choi, hoat dong goc:
Chot dung quy dinh dugc
phan cong.
33 | MT81. Biét liang |- Quan tim dén su cong | - HP moi lic, moi noi:

+ Tro chuyén, vui choi
doan két.

+ Chia sé théng tin, hiéu
biét vé cac loai d6 dung
dd choi khi choi.

- Choi, HD & cac goc:
Tré choi doan két, giup
dd 1an nhau trong khi
choi.

- HD néu guwong:

+ Cam thay vui khi duoc
nhdn co tuyén duong va
cam thay budn khi chua
hoan thanh tét.
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34

MTS82. Biét tim
cach dé giai quyét
mau thudn (dung
101, nho sy can ti€p

cia nguoi khac,
chap nhan nhuong
nhin).

Biét kiém ché cam
xuc tiéu cuc khi
dugc an ui, gidi
thich.

- Quan tam, chia sé,
gitp do ban.

- D& hoa dong véi ban
bé trong nhém choi.

- Chu dong giao tiép voi
ban bé va nguoi 16n gan
giii.

- S3n sang trao doi,
huéng din ban trong
hoat dong cung nhom.

- Vui vé chia sé do choi
v&1 ban.

- HD tro chuyén, moi
Iic moi noi.

- HD choi tw do: Tre
choi vui vé chia s¢ do
choi v61 ban. Khong cai
vd tranh gianh d6 choi
vO1 ban.

- Choi, hoat dong goéc:
Chot phan vai, xay dung.

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

Cam nhan va thé hién cam xic trudc vé dep ciaa cac sy vat, hién twgng trong
thién nhién, cudc song va nghé thuat

35

MTS87. Tan thudng,
ty kham pha, bat
chuéc am thanh,
dang diéu va su
dung céc tur ggi cam
noi 1én cam xdc cua
minh khi nghe cac
am thanh goi cam
va ngdm nhin vé
dep cua cac sy vat,
hién tugng.

- Thé hién thai do, tinh
cam, dang diéu cua ban
than khi nghe am thanh
goi cam, cac bai hat,
ban nhac

( Nghe, hat theo, nhun
nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa va
ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va cac tic pham
ngh¢ thuat

- HD hoc:
+ Day hat: Ngay vui cua
bé; Truong chung chau
day la truong mam non,
Em dén truong mam non,
+ Nghe hat: Ngay dau tién|
di hoc; Vuon truong mua
thu
- Choi, hoat dong theo V|
thich: Nhay mua theo giai
di€u cac bai hat trong chul
dé, chao ngdy mdi. ..

- HD moi lic moi noi.

36

MTS88. Cham chu
ling nghe va huéng
ung cam xuc (hat
theo. thé hién dong
tac minh hoa phu
hop.....) theo bai
hat, ban nhac; Tré
tan thuong, cham
chti 1ing nghe, hét
theo va thé hién céc
van dong nhip
nhang, phu hop véi
giai diéu ctia mot sd
bai hét tiéng anh.
Thich nghe va doc
tho, dong dao, ca
dao, tuc ngit: va ké

- Nghe, cdm nhén, hudng
ung cam xuc trudc cac
bai hat, ban nhac, tac
pham nghé thuat. ( Nghe
hat, giai di€u ban nhac...)
- Nghe cac am thanh tuy
cudc sdng.

- HD moi luc, moi noi.
- HD hoc:

+ NDKH nghe hat: Ngay
dau tien di hoc, vuon
truong mua thu
- HP chiéu: Nhay mua
theo giai diéu cac bai hat vé
trung thu, chao ngay mdi...
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cau chuyén.

Mot s6 k¥ niing trong hoat dong Am nhac

37

MT90. Hat dung
giai di€u, 101 ca, hat
dién cam phu hop
voi séc thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
di€u bo, cur chi...

- Hat dang giai diéu, 101
ca va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat
(Day hat cac bai hat
trong cha dé, cac tro
choi am nhac: Hat theo
hinh v€, hat theo giai
di€u, xudng am...)

- HD moi luc, moi noi.

- HD hoc:

+ DH: Ngay vui cua bé,
Truong chung chau day 14
truong mam non, Em dén
truong mam non,...

38

MT91. Van dong
nhip nhang phu hop
v6i sic thai, nhip
diéu bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thac (vd tay theo
cac loai tiét thu,
mua).

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai phu
hop véi cac bai hat, ban
nhac.

- St dung cac dung cu
gd dém theo phéach,
nhip, tiét tau.

- HD moi lic, moi noi.

- HD hoc:

+ VD theo nhac bai hat
“Vuon truong mua thu”.

- HP chiéu: Nhay mua
theo giai di¢u cac bai hat
vé trung thu, chao ngay
moi...

39

MT93. Phdi hop
cac k¥ nang ve, cit,
x¢é dan, nan, Xép
hinh dé tao thanh
buc tranh c6 mau
sic hai hoa, bd cuc
can ddi.

- Phéi hop cac ky nang
v&, ndn, cat, xé dan, Xep
hinh dé tao ra san pham
c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang/dudong nét va
bd cuc.

- HD hgc: VE, t6 mau
hai hoa cac bwe tranh:

+ V& chan dung c6 gido.
+ V& giu bong.

- HD choi ngoai troi: Vé
tu do trén san truong.

- Choi, HD theo y thich:
Nin d6 choi bé thich

- Choi, hoat dong goc:
Goc nghé thuat.

40

MT94. Nhan xét
cic san pham tao
hinh vé& mau sic,
hinh dang, b6 cuyc.

- Nhan xét san phém tao
hinh vé& mau sic, hinh
dang/duong nét va bd
cuc.

- HD hoc: Nhan xét san
pham ctia minh va cia
ban.

+ V& chan dung c6 gido.
+ V& giu bong.

- HD choi ngoai troi: Vé
tu do trén san truong.

- Choi, HD theo y thich:
Nin d6 choi bé thich

- HD choi:

+ Go6c Nghé thuat

II. MOI TRUONG GIAO DUC:
1. Méi treong gido duc trong l6p:
- Phong, 16p thoang mat, sach s¢.

- Tranh, anh phut hop véi chi dé treo xung quanh 16p.
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- D6 dung, d6 choi ph hop vé6i chu dé.

- Phong tin hoc- ngoai ngit, phong 4m nhac; Pan, xic x0, bai hat phu hop véi chu
de.

2. Méi trudong gido duc ngoai 16p:

- San van dong, san choi bang phang an toan, khu nha trai ngiém, vuon rau.

- Goc thién nhién tréng cac loai cay va c6 cac dung cu cham soc cay.

- Goc tuyén truyén vé chu dé trudng mam non va dich sot xuat huyét.

- Dung cu lao dong v¢ sinh.

Kiém tra ngay 06/9/2025 o
- G1ao vién da xay dung ke hoach chu dé day du, kip tho.
- Lya chon cac muyc tiéu phu hgp

s

Nguyén Thi Xuan Mai
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