UBND HUYEN GIA LOC KE HOACH GIAO DUC NAM HQC 2024 - 2025
TRUONG MAM NON GIA TAN KHOI NHA TRE 25-36 THANG TUOI

A. MUC TIEU GIAO DUC - NOI DUNG GIAO DUC
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I. Linh vue gido duc phat trién thé chat

a. Phit trién van dong
Thuc hién cac dong tac phat trién nhom co va ho hap

1 |Tré thuc hién céc | Thuc hién cac dong tac hod hép, tay- | X X X X | X X X X X X
dong tac trong bai | vai, lung bung ludn, chan-bat trong
tap thé duc: Hit tho, | gio thé duc sang va cac dong tac tay-
tay, lung/bung va |vai, lung bung ludn, chan-bat trong
chan bai tap phat trién chung gid hoat dong
phat trién thé chét

Thuc hién vin dong co ban va phat trién to chiat vin dong ban diu

2 | Tré gitr dugc thang | - Bi theo hiéu 1€nh: D1 nhanh, di X
bang trong van | chim
dong di/ chay thay | - i dén vach chuén X
d6i téc do nhanh- | - Bi theo hang ndi tiép nhau X
cham theo c6 hodc | - Bi trong dudng hep. X
di trong duong hep | - Pi c6 bé vat trén tay X
co bé vat trén tay, | - Pi trén cau thing bang X
bat tai cho, bat qua | - Chay theo hudng thing X




vach ké, bat xa.

- Bling co mot chan

- Bi budc qua day ké cao Scm

- bi trong dudng ngoin ngoco

- P1 budc vao cac 6

- bi két hop chay.

- Pi kiéng chan

- bi theo duong dich dic

- B1 budc qua chudng ngai vt

- Chay d6i hudng

- Bat tai chd

- Nhiin bat vé phia trude.

- Bat qua vach ké ( bat qua cac
vong).

- Bat qua cac vong

- Bat xa bang 2 chan 15 — 20cm

Thuc hién phdi hop
van dong tay - mat
tung bat boéng voi
co.

+ Tung béng bang hai tay

+ Tung - bat bong cung c6 khoang
cach Im—1,2 m.

+ Tung bong qua day

Phéi hop tay, chan ,
co thé trong khi bo
dé gitt dugc vat dat
trén lung

- BO thang hudng theo dudng hep

- BO thang hudng va bo c6 mang vat
trén lung

- Bo chui qua cong

- BO, trudon qua vat can

- Bo theo dudng ngoan ngoo

Thuc hién strc manh
ctia co bép trong
van dong ném, da
bong, ném xa lén
phia trudc bang mot

- Ném xa bang 1 tay vé phia trude

- B0O chui qua cong, ném bong vé
phia trudc

- Ném bong vao dich khoang cach tur
Im-1,2m




tay - Bo chui qua cong, ném bong vao 1o
- Lan bong vao cong
- B4 béng vé phia trudc X
- Thuc hién van dong cir dong ctia ban tay, ngon tay
6 | Vandong ¢ tay, - Xoa tay, cham cac dau ngon tay voi | X
ban tay, ngoén tay - | nhau, rén, nhao, khudy, ddo, vo, xé
thuc hién “Mua - Tap xau ludn day
khéo” - Tap cai cédi clc, budc day.
- Nhoén nhit dd vat. X
7 | Phéi hop dugc cac | - Tap cam bat di mau, to, vé. X
dong tic ban tay, | - Chiap ghép hinh X
ngon tay va phdi | - Xép canh, xép khit
hop tay mat trong | - Chong xép 6- 8 khoi
cac hoat dong nhao | - Xau vong tay, vong cd, vong trang X X
dat nan; v&..xau | tr.
vong ... - Lat mo trang séch X
b. Gido duc dinh dudong va sirc khoe
Co6 mot s6 nén nép théi quen tdt trong sinh hoat
8 | Tré thich nghi véi |- Lam quen voi ché d6 an com va cac | x X X | x| X
ché d6 an com, an |loai thirc an khac nhau.
duge cic loai thirc | - Tap luyén nén nép théi quen trong X X X X | X
an khac nhau. an udng; an chin udng chin, ria tay
trude khi an, lau mét, lau mi¢ng,
udng nude sau khi an.
9 | Tré quen voi ché |- Luyén thoi quen ngti mét gidc trua X X X | X
d6 nga 1 gidc budi
trua
Thuc hién mot s6 viéc tw phuc vu
10 | Tré biét di vé sinh | - Luyén mot s6 thoi quen tdt trong X

ding noi quy dinh

sinh hoat: Tap di v¢€ sinh, virt rac




ding noi quy dinh.

11

Tré lam duoc mot
s6 viéc véi su giup
dd cua nguoi 16n
(Lay nuéc udng, di
v¢ sinh...)

+ Xlc com, uong nudc X

+ Mac quan ao, di dép, di v€ sinh,
cO1 quan 4o khi bi ban udt.

- No61 véi nguoi 16n khi 6 nhu cau X
v€ sinh
- Tap mdt so thao tac don gidn trong X

rua tay, lau mat.

12

Tré biét chip nhan
D61 mi khi ra néng;
di gidy dép, mic quan
40 am khi troi lanh

- Tap cho tré mdt so thao tac don
gian: D41 mii khi ra nang, di gidy
dép, mac quan 4o am khi troi lanh.

Nhan biét va tranh mt sé nguy co khong an toan.

13

Biét tranh mot sd
vat dung, noi nguy
hiém khi dugc nhac
nho.

- Nhén biét mot s6 vat dung nguy X X
hiém, nhirng noi nguy hiém khong
duoc phép so vao hodc dén gan.
(Bép dang dun, phich nudc ndng, xo
nude, O dién, lan can, céng nudc, ao
ho, song ngodi...)

14

Biét va tranh mét sd
hanh dong nguy
hiém (Leo tréo 1én
lan can, choi nghich
cac vat sic, nhon...)
Khi dugc nhic nho

- Nhén biét mét s6 hanh dong nguy x | x | x X
hiém va phong tranh nhu (Leo tréo
1€n lan can, choi nghich céac vat sac,
nhon)

II. Linh vue gido duc phat trién nhan thirc

Kham pha thé giéi xung quanh bing cac gidc quan




15 | Tré duoc sd nan, | - Tim do vat vira méi cat giéu
nhin, nghe, l’lgl'il"i, - Nghe va nhan biét 4m thanh cua
ném dé nhép. biet mét sd do vat, tiéng kéu cua mot s6
dac diém nd1 bat R n
cua doi tuong con Va,t quen thuge , <
- SO nan, nhin, ngtri....do vat, hoa,
qua dé nhan biét dic diém noi bat
- S& ndn d6 vat, dd choi dé nhan biét
clrng- mém, tron (nhan) - su si
Nghe nhan biét am thanh ctia mot s6
phuong tién giao thong
- Ném vi ctia mét sd thurc an, qua (
Ngot, mén, chua)
Thé hién sy hiéu biét vé cac sw vat, hién twong gin gii
16 | Tré choi bat trudce | Nhan biét tén cta ban than, cua
mot s6 hanh dong | ngudi than va lam mot sé hanh dong
quen thudc cua | hang ngay : Ru em, bé em, cho em
ngudi gan gii, su | an, 1am co gido...
dung dugc mot O | _Ten mot s dd dung, dd choi quen
do dung, do choi| thype sir dung dugc d6 dung d6 choi
quen thudc. quen thudc
17 | Tré ndéi dugc tén | - Tén va mot sd dic diém bén ngoai
cua ban than va |cua ban than
nhitng nguoi gﬁn - Tén va cong viéc cua nhitng nguodi
giii khi dugc hoi. than gan giii trong gia dinh
- Tén cua c6 giao, cac ban, cd gido,
nhém/ 16p
18 | Tré nbéi dugc tén va | - Tén ,chirc ndng chinh mot s6 bo




chitc nang modt so
bd phan co thé khi
duoc hoi.

phan co thé: Mat, mili, miéng, tai,
tay, chan

19 | Noi duge tén va| - Nhan biét tén, dac diém , cong
mot vai dic diém | dung ctia d6 dung, d choi cta ban
ndi bat cta cac dd | than va cua nhom 16p.
vat, hoa, qua, con |- Tén, dic diém ndi bat, cong dung
vat, cég: PT giao | ciia hoa, qua quen thudc.
thong gan giii, quen | - Nhan biét mot s6 dic diém noi bat
thudc ctia trang phuc mua dong

- Nhan biét tén, dic diém noi bat,
cong dung cia mot s6 phuong tién
giao thong gan giii.

- Nhan biét mot s6 dic diém noi bat
cua trang phuc mua he.

- Tén, dic diém ndi bat cua cac con Vat.

20 | Tré biét chi/ ndi tén | - Mau do, vang, xanh
ldy hodc cat ding |- Hinh tron, hinh vuéng
dd choi mau do / I ‘
xanh / vang theo Nhan biét s6 lugng mot va nhicu
yéu cau.

21 | Tré biét chi hoic | - B dung dd choi to - nhod
liy hodc cat ding
d6 choi co kich
thudc to/ nhd theo
yéu cau.

22 | Tré biét vi tri trong | - Vi tri khong gian (trén - dudi, trude

khong gian so voi
ban than.

- sau) so v&1 ban than tré.

I11. Linh vuc gido duc phat trién ngon ngir




Nghe hiéu 10 néi

23

Tré thuc hién duoc
nhiém vu gém 2-3
hanh dong : Vi duy “
Chau cit d6 choi
lén gia roi di ria

99

tay .

- Nghe va thuc hién cac yéu cau
bang 101 no1 (Cat do choi 1én gia
hoac cat ba 16 vao tu...)

24

Tré tra 101 cac cau
hoi “Ai day?”,
Cai gi day?”.
“...Lam gi?”; “Thé
nao?” (Vi du: “Con
ga gay thé
nao”?.....)

- Nghe, trd 161 va dat cau héi “Cai gi
day”, “ O dau”; “ The nao”; “ B¢ lam
gi”; “ Tai sao”.

25

Tré hiéu ndi dung
truyén ngin don gian,
tra 101 duoc cac cau
hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong cua cac
nhan vat.

- Nghe hiéu noi dung truyén ngan
don gian, tra 161 dugc cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh dong ctia cac
nhan vat.

- K¢ lai truyén dugc nghe nhiéu lan
cO goiy cua co.

Nghe, nhac lai cac am, cac ti

26

Tré phat 4m 1 tiéng

- Str dung cac tur chi dd vat, con vat,
dic diém, hanh dong quen thudc
trong giao tiép.

- Thé hién nhu cau mong mudn va
hiéu biét bang 1-2 cau don gian va
cau dai.

27

Tré doc duogc bai
tho, ca dao, dong

- Nghe va doc céc doan tho, bai tho
ngan co cau 3-4 tiéng




dao voi su gitup do
cua c0 giao.

- Nghe va doc céc bai tho dong dao, X X
ca dao, ho ve, cau do, don gian.

Str dung ngoén ngir dé giao tiép

28 | Tré¢ nod1 dugc cau | - Lang nghe khi nguoi 16n noi va doc X X
don, cau c6 5- 7| saich.
tleflg’ co  cac - Xem tranh va goi tén cac nhan vat, X X X X | X X
thong dung chi su Ar Tox A A
n A . | su vat, hanh dong gan giii trong
vat, hoat dong, dac tranh
di€ém quen thudc. Tant.
29 | Tré biét str dung 101 | - Sur dung 101 n6i véi cac muc dich X X
noi voi cac muc khac nhau dé thé hién su 18 phép khi
dich ‘khacv .nhe‘lu: no6i chuyén véi ngudi 16n nhu: chao
- Chao hai tro rr s o
A hoi, tro chuyén
chuyén
- Bay to6 nhu cau _
ctia ban than. - Bay to6 nhu cau cua ban than X
- Ho1 vé cac van dé ] I
quan tam nhu: “Con | - HO1 v€ cac van dé quan tam nhu: * X
gl day?”; “Cai gi|con giday? Cai gi day?
day?”
30 | Tré noi to, du nghe, | - No6i du cau, to, 16 rang thé hi¢n sy X X X
1€ phép lich su trong giao ti€p voi nguoi 1on.
IV. Linh Vuec gido duc phat trién tinh cdm, ky ning xa hgi va tham my
Bi€u 1§ su nhan thirc vé ban than
31 | Tré n61 dugc mot | - Nhan biét tén goi, mdt s6 dac diém X
vai thong tin vé | bén ngoai ban than.
minh (tén, tuoi) - Thyc hién dugc mot s6 yéu cau don X
gian cua gido vién.
32 | Tré¢ thé hién di€u | - Nhan biét mot s6 do dung do choi X
minh  thich  va | yéu thich ciia minh.




khong thich

| - Tap st dung d6 ding, dd choi.

| x|

Nhan biét va bi€u 10 cidm xtic v4i con ngudi va st

r vat gan giii

33

Tré biét bicu 10 su
thich giao tiép voi
ngudi khac bang cur
chi, 101 no61

- Giao tiép voi nhitng ngudi xung
quanh

X

X

X

X

X

34

Tré c6 thé Nhan
biét duogc trang thai
cam xac, vui, budn,
so hai

- Nhan biét va thé hién mdt so trang
thai va cam xuc: Vui, budn, turc gian,
so hai.

35

Tré c6 kha nang
biéu 16 cam xuc vui
, budn, so hai qua
nét mat, ctr chi

- Thé hién mot s6 trang thai va cam
xuc: Vui, buon, trc gian qua nét mat,
cu chi.

36

Biéu 16 su than
thién v&i mot sd con
vat quen thudc, gﬁn
giii, bat chudc tiéng
kéu, goi.

- Quan tam dén cac con vat nuoi. Bat
chude tieng kéu va hanh dong cta
mot sO con vat quen thudc.

Thuc hién hanh vi xa hoi don gidn

37

Tré biét chao tam
biét, cam on, vang
a.

- Thuc hién mét sb hanh vi van hoa
va giao tiép: Chao, tam biét, cam on,
noi tu da, vang, choi canh ban khong
cAu ban.

X

X

38

Tré biét thé hién
mdt sd hanh vi x3
hoi don gidn qua tro
choi gia bg( tro cho
choi bé em, khudy
bot cho em bé, nghe
dién thoai....)

- Thue hién mét sb hanh vi don gian
trong giao tiép: Chao, tam biét, cam
on, noi tor “ Da”; “ Vang da”; choi
canh ban, khong c4u ban.




39

Tré choi than thién
canh ban khac.

- Choi than thién véi ban, choi canh
ban, khong tranh danh d6 choi véi
ban.

40

Thuc hién mot so
yéu cau cua nguoi
16n

Thuc hién mét sé quy dinh don gian
trong sinh hoat & nhom, 16p: Xép
hang, cho dén luot, dé do choi vao
noi quy dinh.

41

Biét hat va van
dong don gidn theo
mot vai bai hat, ban
nhac quen thudc.

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai
di€u khac nhau; nghe am thanh cua
cac dung cu.

- Hat va tap van dong don gian theo
nhac

42

Tré thich t6 mau vé,
nan, xe, Xép hinh,
xem tranh (cdm bt
di mau, v€ nguyéch
ngoac)

- V@€ cac duong nét khac nhau, di
mau, nan, x¢, vo, xép hinh, xem
tranh.

NGUOI KIEM TRA KE HOACH
T.M NHA TRUONG

HIEU TRUING,
PHAM THI NEN

Gia Tan, ngay 03 thang 9 nam 2024
NGUOI XAY DUNG KE HOACH
PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Van
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B. DU KIEN CHU PE, SU KIEN KHOI NHA TRE

NAM HOQC 2024 — 2025

STT Tén cha dé Ngay 18 hoi Thoi gian Ghi chi
1 Bé véu céc ban - Ngéy hoi dén trudong cua be. 3 tuan Thuc hién CT tur
y : - Tét trung thu T 05/9-27/9 05/9/2024
- A A a1, - 20/10 ngay Phu nir Viét Nam 4 tuan
2 | Gia dinh than yéu cua bé Tir 30/9-25/10
A L bt 3 tuan
3 | Do choi bé thich Tir 28/10- 15/11
oA A - Ngay nha gido Viét Nam 20/11 3 tuan
4 | Bé yéu cac co cac bac Tir 18/11- 6/12
. At A - Ngay thanh 1ap QPNDVN 4 tuan
5 | Cac con vat bé yéu Tir 9/12 — 3/1
\ A x N A . -Tét nguyén dan 4 tuan Nghi Tét Nguyén
6 | Mua xuan va ngay tét vui vé T 6/01 - 7/02 Pan
7 Cay rau qua va nhirng bong hoa X 4 tuan
dep - Ngay Quoc té phu nir 8/3 T 10/02 - 7/03
A A v e |- Gid to Hing Vuong 4 tuan
8 | Phuong tién giao thong bé thich Tir 10/3- 4/4
C b aA A - Chao mumg 30/4- 1/5 3 tuan
9 | Mua he dén roi Ti 7/4 - 9/5
N - Sinh nhét Bac 19/5 , , 2 tuan
10 | Bé 1én mau giao - Tong két nam hoc va ngay tét thi€u Tu 12/5- 23/5
nhi 1/6
Cong 35 tuan

Ghi chii: Gido vién tich cuc long ghép ndi dung — cdc hoat déng ngay héi ngdy 1é vao cdc chii dé sao cho phit hop
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