Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin

Nam hoc: 2025 - 2026

KE HOACH GIAO DUC
Chu dé 1: TRUONG MAM NON GIA TAN

Thoi gian 4 tuan: Tir ngay: 08/9 — 03/10/2025
Chu dé nhanh: - Lop 5 tuoi B than yéu

- Béva cac ban

- Cac hoat dong trong truong mam non
- Cdc khu vuc trong truong Mam non

I. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG GIAO DUC.

STT | Muc tiéu giso duc

| Noi dung gido duc

| Hoat dong tb chirc

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

1 Phat trién vin dong

Thuec hién cac dong tac phat trién nhom co va hd hap

MT1. Thuc hién
dlng, thuén thuc céc
dong tic cta bai thé
duc theo hiéu lénh
hoac theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bt
dau va két thac dong
tac ding nhip (Ca
bai hat Tiéng Viét
va Tiéng Anh)

-Tré tap cac dong tac
tay, lung, bung, luon,
chan trong gid thé
duc va cac dong tac
trong bai PTC ¢ gio
TDKN

TDBS: Tap két hop véi bai
“ Bé di mau gido”. Mdi dong
tac 2 1an 8 nhip.

- Ho6 hép : Théi bong

- Tay : Hai tay dua ra trudc,
lén cao.

- Luon: Hai tay gio 1én cao,
nghiéng nguoi sang trai, phai
- Chan: Buéc ting budc vé
phia trudce, khuyu gbi, hai tay
chong héng.

- Bat : Bat tai chd

MT2.Tré gitt duogc
thing bang co thé
khi thyc hién van
dong

- D1 budc chéo sang
ngang.

-Thuc hién van dong
di trén day, dat trén
san.

-b1 1én xudng trén
van doc

- Khéo 1éo trong van
dong di no6i ban chan
tién lui.

- TDBS: Khoi dong di cac
kiéu chan.

- HD hoc

+TDKN : D1 budc chéo sang
ngang

+ TCVD: Kéo co

- HD hoc:

+TCKN: D1 trén day dat trén
mat san.

+ TCVD: Tiép co

-HPH: TDKN Bi 1én xudng
trén van doc.

+ TCVD Céo va tho

- HDH:

+TDKN: Di nbi ban chan
tién 1ui.

1

Gido vién: Nguyén Thi Hang — Nguyén Thi Hanh




Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin

Nam hoc: 2025 - 2026

+TCVPD: Bit bong

Th,é hién va phdi hop dwoe cac cir dong bang ban tay, ngén tay, phdi hop tay-

mat

3 MT6. Lam quen v&i | Cac loai cir dong ban | - Moi hic, moi noi: Xé giay
mot s6 loai hinh vén | tay, ngén tay va cd | thanh dai, xé vun 14 ciy
dong, bd mon thé | tay, gdp, mo lan luot | - Choi, hoat dong & cac
thao, thé duc nhip | ting ngoén tay. Bé, |gée: Lap rap truong mam
diéu, Erobic bai tap | nin, lép, rap, xé&. non
dan vii theo chu dé, - Choi, hoat dong theo y
Bai tap thé duc tiéng thich: X¢ gidy mau hinh ban
anh, va tham gia trai, ban gai.
mot sd trd choi van
dong, TC dan gian
qua cac hoat dong
tap thé.

4 MT7. Phdi hop |- V& hinh va sao chép | - Choi, HD theo y thich

dugc cir dong ban
tay, ngén tay, phoi
hop tay - mit trong
mét s hoat dong

chtr cai va so

- Choi voi cat, soi,
cac nguyén liéu thién
nhién...

- Xép chong 12-15
khoi theo mau

- Céb1, cair cuc kéo
khoa.

- Xau ludn, budc day

- To mau kin khong
chom ra ngoai duong
vién céc hinh vé.

- Cit theo duong vién
cua hinh v€, vong
cung.

- Ghép va dan hinh
da cat theo mau.

+ T6 nhém chir o, 6, 0; a,a, a
theo nét chAm mo

+ T6 chit s6 6 theo nét cham
mo

-Choi NT:

+ Xép hinh d6 dung, db choi
ma bé yéu thich.

+ B¢ choi vai soi.

- Choi, HD theo y thich:
Xép chong 12-15 khbi

- Choi, hoat dong & cac
goc: Cho tré choi ¢ cac goc,
xép khuén vién truong mam
non....

- Pon tra tré: Day tré cach
cdi mil, coi gidy, cai khuy 4o

-Choi, hoat dong theo y
thich: T6 mau nhom chit cai
trong v& LQCC

-Hd hoc: Tao hinh:

- Lam dén trung thu

- Don tra tré: Cho tre ghép
cac miéng ghép tuong phan

2. Giao duc dinh dwdng va sirc khoe
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Thue hién dwgc mot sé viée tw phuc vu trong sinh hoat

MT11. Tré biét thuc
hién mot sb viéc
don gian nhu:

- Tu ra tay xa
phong. Tu lau mat,
danh rang.

- Tu thay quan, 4o
khi bi uét, ban va dé
vao noi quy dinh.

- bi v€ sinh dung
noi quy dinh.

- Tap luyén ky nang
rira tay bang xa
phong.

- Tap luyén k¥ nang
rua mat, chai rang

- Ty thay quan, 4o
khi bi uét, ban va dé
vao noi quy dinh.

- Str dung d6 dung vé
sinh dung céach: xa
nudc, van voi nudc,
rua tay.

- HD choi hoat dong theo y
thich:

+Rén thoi quen: Panh rang
+Rén tré cac budc ria tay
bing xa phong. Rua tay
trudc khi an va sau khi di vé
sinh.

+ Ren k¥ ndng rira mat

+ Reén k¥ ndng danh rang

- HD tw phuc vu:

+Tré biét coi 40, mic 4o khi
tré can. Nhic nhé tré di vé
sinh xong xa nudc

C6 mot s0 hanh

vi t0t trong sinh hoat va giit gin sirc khée

MT13. Tré c6 mot
sO hanh vi va théi
quen t6t trong an
udng. Tré biét kiem
sodt hanh vi trong
sinh hoat thwong

ngay.

- Mot s6 hanh vi va
thoi quen t6t trong an
udng: Moi cd, moi
ban khi dn, an tur ton.
Khong dua nghich
lam d6 vai thirc an.

- Tap luyén mot sd
thoi quen tot vé giir

gin stic khoe: An
nhiéu loai thirc an
khac nhau. Khong

uong nudc 1a, an qua
vat ngoai duong.

- Gio an: Rén tré moi co an,
cO gidi thiéu tén cac moén an
va chét dinh dudng tir thuc
an, co6 théi quen van hoa khi
tham gia vao gio an.

- Hoat dong moi lic, moi
noi: Gidi thiéu cho tré mot
s6 loai thuc phélm tdt cho stre
khoé. Day tré an chin udng
sO1

MT14. C6 mot s6
hanh vi va thoi
quen t6t trong veé
sinh, phong bénh.
Tré tu tin, chu dong
trong cdac hoat dong
cd nhan.

-Thoi quen vé sinh
rang miéng: Sau khi
an hoac trudc khi di
ngu, sang ngu day.

- Lwa chon va su
dung trang phuc phu
hop véi thoi tiét, : Ra
nfmg doi mi; di tat,
mic 4o aAm khi troi
lanh.

- Nhéan biét mot sb
truong hop khan cip
va goi nguoi giup do

- HD choi hoat dgng theo y
thich:

+ Reén k¥ nang di v€ sinh
cho tré.

+ G161 thiéu trang phuc phu
hop thoi tiét

- HD moi lic moi noi: Tro
chuyén, huéng dan cach an
mac, di v€ sinh....

+ Day tré biét phat hién va
bao co kip thoi khi thdy diéu
gl bat thuong nhu nudc chay,
mui khét,..
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- Théi quen vé sinh
ding noi quy dinh.

- Gilr gin VSMT, bo
rac dung noi quy
dinh, khong nhd bay
ra 1op.

- Thoit quen che
miéng khi hit héi,
ngap.

+ Day tré c6 théi quen an
xong chai rang, rira tay trudc
khi an

+ Rén k¥ nang virt rac

- Choti, HD theo y thich.

+ Rén k¥ nang khi ho, hat
hoi, ngap

Biét mot s6 nguy hiém khong an toan va phong tranh

MT18. Tré nhan
biét dugc mot sb
truong hop khong
an toan va goi nguoi
gitp do.

- Tré nhan ra nguoi
lai, khong di theo
nguoi la. Khong cho
ngudi la bé am.
Khong nhan banh
keo, nudc ngot khi
nguoi la cho.

- Tré khong tu y ra
khéi nha, ra khoi
truong 16p khi khong
dugc su cho phép cua
nguoi 16n va co gido.

- Tré goi nguoil 16n
khi gap truong hop
khan cép: chay/. Co
ban/ ngudi roi xubng
nudc, ngad  chay
mau...

- Khi bi lac tré biét
goi nguoi 1én gitp
do.

- Pon tré- tro chuyén; co tro
chuyén cung tré khong di
theo va nhan qua cia nguoi
la

- Choi, hoat dong & cac
goc; Cho tré trai nghiém cac
vai choi va c6 huéng dan tré
nhing thoi quen an udng phu
hop.

- Pon tré- tro chuyén; Co
trd chuyén hudng dan tré
nhitng viéc khong nén ty y ra
khoi nha khi khéng duoc
phép cua bd, me; khong ra
khoi 16p, truong khi khong
dugc cb giao dong y; khong
di theo nguoi la.

-HDP Choi, hoat dong theo y
thich: Cach thoat hiem khi
co chay.

- Pon tra tré: Tro chuyén
cung tré khong ty y di ra
ngoai xa la khi khong co
nguoi 1on di cung.

ILLINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1.Kham pha khoa hoc

Xem xét va tim hi€éu diac diém cua cac sw vat hién tugng

MT20. Tré thich to
mo tim toi, kham
pha céac su vat, hién

- Thich xem xét,
kham pha céc su vat,
hién tuong Xung

- Choi ngoai troi:
+ Cham soc cay canh
+ Nhat 14 rung
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tuong xung quanh.

quanh.

+B¢ gitr gin v¢ sinh moi
truong.
- Hoat dong hoc: STEAM

10 | MT24. Phan loai + KPKH: Mot s6 do dung,
d6i twong theo |- Pic diém cong | d6 choi trong truong mam
nhirg dau hiéu khac | dung va cach st dung | non.
nhau. d6 dung, dd choi. - Pon tré tro chuyén:

-Trd chuyén vé cac d6 dung
dd choi trong 16p, trong
truong.

- Trd chuyén vé phong thu
vién

- Choi ngoai troi: Quan sat
khung canh san truong; Do
ding d6 choi trong truong
mam non.

- TCVD: Vé dung nha, tim
d6 dung d6 choi.

11 |MT28:Thé  hién |- Mot sb hién tuong | - Choi ngoai troi: Quan sat
hieu biét vé dbi | thoi tiét thay ddi theo | bau troi mua thu, nhit 14
tuong qua hoat dong | muia va tha tu céac | vang mua thu.
choi, am nhac va tao | mua. - HD moi lic moi noi: co
hinh... hoi vé thoi tiét, cac bé dang

- Loai dugc mét d6i | dén véi mua gi? ...
tuong khong cung | - Hoat dong choi: Nhat ra
nhom véi cac dbi | d6 dung, d6 choi khac nhom.
tuong con lai.
2.Lam quen véi mét s6 khai niém so dang vé toin
Nhan biét s6 dém, so lwong

12 MT30. Pém trén |- Pém trong pham vi | - HP hoc:
dbi twong trong | 10 va dém theo kha |+ Pém dén 6, nhan biét chix
pham vi 10 va dém | ning. s6 6
theo kha nang. + Thém bdt trong pham vi 6

+ Tach gdp trong pham vi 6
- Choi, hoat dong theo y
thich:
+ Thyc hién v& toan, dém
nhom ddi tuong c6 6.
- Moi ltic, moi noi: Pém s
ngodn tay, s6 ban c0 6,..

13 MT31: Biét so sanh |- So sanh sé luong | - Hoat dong hoc: - So sanh,

sO lugng cua ba
nhém do1  tuong

cua ba nhom trong
pham vi 10 bang céc

thém bét s6 luong trong
pham vi 10.
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trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va néi duoc
két qua: bang nhau,
nhiéu hon, it hon, it
nhit.

cach khac nhau va
noi két qua.

3.Kham pha xa hoi

Nhan biét ban thin, gia dinh, treong 16p mam non va cong dong

14 MT42. Biét néi tén, |-Nhitng dic diém ndi | - Pén tré- tro chuyén: tro
dia chi va mé ta bat cua truong, 16p | chuyén vé truong, 16p cua
mét sb dic diém ndi | mam non. bé.
bat cia truong, 16p - HD hoc:
khi dugc hoi, tro + KPXH: Lép 5 tudi cua bé
chuyén +KPXH: Cac ban trong 16p

+ KPXH: Cac khu vuc trong
truong Mam non

+ Choi ngoai troi:

+ Quan sat san truong.

+ Tham quan nha bép.

+ Quan sat khung canh xung
quanh truong

- Choi, hoat dong ¢ cac goc:
Nhén biét cic goc trong 16p.

15 | MT43. Biét noi tén, | - Cong viéc cua cic | - Pén tré- tro chuyén: Trd
cong viéc cia cd|cd cic bac trong | chuyén vé cac cd, cac bac.
g140 va cac bac cong | truong Cong vi€c cua cac cd cac bac
nhan vién trong trong trudng mam non.
truong khi héi va tro - Choi ngoai troi:
chuyén. +Tham quan khu hi¢u bd

+ Tro chuyén véi co6 hiéu
trudng

+ Quan sat 16p hoc

+ Quan sat phong bao vé

- Lao dong vé sinh: Lam
gitp c6 nhiing viéc nho: Lau
don d6 dung dd choi trong
16p.

16 |MT44.Biétnéiho |- Pic diém, sé thich | - Pén tré- trdo chuyén: Tro

tén va dic diém cua
cac ban trong 16p
khi duoc hoi va tro
chuyén.

cua cac ban, cac hoat
dong cua cac ban
trong truong.

chuyén vé cac ban trong 16p,
gid1 tinh, s¢ thich cua tung
ban.

- Choi ngoai troi:

-TC: Tim ban than. Ban trai,
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ban géi.

- TC: Hay no6i s¢ thich cua
minh, chon mén ma minh
thich.

Nhén biét mét so 18 hoi va danh lam, thing cianh

17 MT46. Biétké tén |- Dic diém ndi bat |- HP mei lic, moi noi: Tro
mot s6 18 hoi vanodi | cua ngay 18 hoi nhu: | chuyén vé ngay khai giang,
vé hoat dong ndi bat | Ngay khai giang, Tét | ngay Tét trung thu
ctia nhitng dip 18 Trung thu.
hoi. - Choi NT:

+Quan sat khung trang tri
ngay khai giang.
+Quan sat san khdu vui Tét
trung thu
- HD choi theo y thich:
+ Vui tét trung thu.
+ Cach pha nudc cam
III.LLINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Sir dung 16 né6i trong cudc song hiang ngay

18 MT51. Ké 1 rang, co6 | - Phat am céc tiéng c6 | HPHoc:
trinh tu vé su viéc, phu am dau, phu am | -Néu nhan xét va phat
hién twong nao d6 dé | cudi gan giong nhau va [am vé dic diém cua
nguoi nghe co thé hiéu | cac thanh diéu. nhom chir cai o, 0, 0; a,
duoc. - Tra 101 cac ciu hoi vé | &, a

nguyén nhéan, so sanh: | - HD choi ngoai troi:
Tai sao?; c6 gi giéng | + Quan sat vudn cdy.
nhau?, c6 gi khac |+ Sy khac nhau cua céac
nhau?, do dau ma c6? loai cdy hoa, cdy xanh
- Pt cac ciu hoi: Tai|trén san, cta d6 choi
sa0? Nhu thé nao? Lam | trong truong
bang gi? - HD moi lic moi noi:
+Co sua sai stra ngong
- N6i 10 rang. khuyén khich tré néi to,
ro,cho tré khi phat am,
doc tho, bay to y kién.
19 MTS53. Dung dugc cau | - Bay to tinh cam, nhu | - Pon tra tré: Hoi tré

don, cau ghép, cau
khdang dinh, cau phu
dinh, cau ménh

lénh...trong giao tiép.
Biét cach dién dat
cim dung cua minh

cau va hiéu biét ctia ban
thin rd rang, d& hiéu
bang cac cdu don, cau
ghép khac nhau.

- Nghe hiéu ndi dung
cac cau don, cau mo

tra 101 cac cau hoi, phat
trién von tu cho tré

- Choi, hoat dong & cac
goc: thuc hién cac vai
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qua giao tiép.

rong, cau phuc.

choi, giao ti€p cung cd
va cac ban.

20

Biét doc biéu cam bai
tho, déng dao, ca dao
... Biét rit ra bai hoc
dao dirc qua cac bai
doc.

- Nghe doc tho, ca dao,
ca dao, tuc ngtr, ho ve
phu hop v6i1 do tudi.

- HD hoc:

+ Tho: Tinh ban

+ Truyén: Tho tring di
hoc

- HD choi: Nghe bai tho
vé trudng 10p suu tam.

21

MTS7. Bong vai dugc
cic nhan vat trong
truyén. Thé hién ding
cdm xuc cua nhdn vt
trong cdc cdu chuyén.

- Sir dung 10i noi dé
trao doi va chi dan ban
bé trong hoat dong.

- Choi, hoat dong & cac
goc; Tré trao ddi véi
nhau qua céc vai choi
dong cd gido, dong cac
ban,..

- Hoat dong moi luc,
moi noi: Tro chuyén
cung cO va cac ban.

22

MTS9. Diéu chinh
dugc giong no61 phu
hop vé1 ngilt canh.

- Néi va thé hién ct chi,
diéu bod, nét mat phu
hop véi yéu cau hoan
canh giao tiép.

- Khong noi leo, khong
ngat 101 nguoi khac.

- Khong noi tuc, chiri
bay.

- Pon tré- tro chuyén:
Tro chuyén vé truong,
16p: ban than: c6 gido,
cac ban....

- Choi, hoat dong & cac
goc: Dong phan vai theo
cha dé: « Co gido”,
Nguoi ban hang”, “ Me
va cac con”

- Hoat dong moi luc,
moi noi: gido duc tré
khong néi tuc, chiri bay.

Lam quen véi doc - viet

23

MT60. Biét chon sach
dé “doc” va xem. Biét
cach “Poc sach” tur
trai sang phai, tur trén
xubng dudi, tr dau
dén cudi sach.

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

- Gitr gin bao vé sach.

- Poc truyén qua cac
tranh ve€.

- Phan biét phan mo
dau, két thac cua sach.

- Lam quen v&i cach doc
sach (hudéng doc tur trai

- Choi hoat dong & cac
goc: Tré biét gitt gin
sach v& trong gbéc hoc
tap. Biét cach mé sach,
xem tranh

- HPHgc: Day tré cach
lat mé tung trang vé tao
hinh, v& LQCC, cach
m¢ va gilt gin sach vé
khi hoc.

- Choi, HD ¢ cac goc:
Xem tranh sach truyén
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sang phai, tu trén xudng
dudi, doc ngat nghi sau
cac dau).

24 MT62. Tré st dung |- Lam quen v6i 1 s6 ky | - Pén tré- trd chuyén;
thanh thao mét sd | hiéu théng thudng trong | ¢ cung tré trd chuyén
chic ning don gian | cudc séng (nha vé sinh, | vé 1 s6 ky kiéu thong
ciia cac thiét bi thong | noi nguy hiém, 15i ra- thuong; nha vé sinh
minh nhu: M4y tinh, | vao, cAm lra, bién bdo | nam- nif; ky hi¢u, bat
Ipad, dién thoai khi | giao thong; dudng danh | thia, ca ubng nudce
tham gia céc hoat | cho nguoi di bg... - Choi, hoat dong theo
dong. y thich:Néu guong cudi

tuan( ky ...

- Choi ngoai troi:

+ Gilr gin v¢ sinh moi
truong.

25 MT63. Nhan dang cac | - Nhan dang 29 chit cai | - HD hoc:
chir cai trong bang chitr | - Poc chir cai do6 hoc | + LQCC: “o, 0, 07, a, &,
cai Tiéng Viét. trong moi truong co | a

chit viét, + TCCC: “o, 0, 07; a,
a,a
- HD choi, hoat dong
theo y thich:
+ Lam bai tip trong v&
BLQCC
- Choi, hoat dfong & cac
goc: Tré thuc hién trong
g6¢ hoc tap.

26 | MT64. Tré biét t6, do | - Tap to, d6 cac nét chix, | - HP choi, hoat dong

cac nét chir, sao chép
mot s0 ky hiéu, chir
cai, tén cua minh.

sao chép mot s6 ky
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

theo y thich:

+ Lam bai tap trong v&
BLQCC, vo LQV toan

- HD choi ngoai troi:
Vjét phan trén san chi,
sO

IV.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA

HOI

Thé hién y thirc ban than

27

MT66. No1 duoc
diéu bé thich, khong
thich, nhiing gi bé
lam dugc va viéc gi
bé khong lam dugc.

- Pé xuit tro choi va
hoat dong thé hién so
thich cua ban than.

- No6i1 kha nang va s&
thich cua ban va
nguoi than.

- Pon tré- tro chuyén;
Cung tro chuyén cung c6 va
cac ban nhirng sé thich cua
ban than va cac ban.

- Choi, hoat dong & cac
goc; Chu dong dé xuat va
thay d6i cac vai choi khi
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choi cung céc ban.

28

MT69. Biét vang 101,
gitip d& bd me, cb
giao nhitng cong viéc
vua stc.

-Thuc hién c6r,1g viéc
dugc giao (x&p don
do choi).

HP hoc: Cit d6 dung do
choi sau khi hoc xong.

- Choi ngoai troi: Nhat 1a
rung...

- Gio #in: Thyc hién mot s6
quy dinh trong gio an.

- Hoat dong lao dong vé
sinh.

+ Néu guong cudi ngay,
cudi tudn: lau don 16p hoc

T

hé hién sw tw tin, tw lwc

29

MT71. C6 ging tu
hoan thanh cong viéc
duoc giao.

- Chu dong lam mot
sO cong viéc don gian
hang ngay

- San sang thuc hién
nhiém vu don gian
cua nguoi khac.

- Gio dn: Giap tré tu caAm
thia xiic com khong roi vai
ké ban; ké ghé.

- Hd choi, hd lao dong tu
phuc vu: Yéu cau tré ria
tay trudc khi dn, sau khi di
vé sinh khi tay ban va lam 1
sO viéc don gian hang ngay.
Céat @6 dung d6 choi ding
noi quy dinh khi choi, hoc
xong....

Hanh

vi va quy tac irng xir xa hoi

30

MT78.Biét néi cam
on, xin 101 chao hoi e
phép.

- Biét thuc hién céc
quy tic trong sinh
hoat hang ngay; Chao
héi xung ho 1& phép
v6i ngudi 16n, biét
cam on khi dugc giup
dd va cho qua, thé
hién sy an nan, ay
nay, xau ho, lo ling
khi pham 16i va néi
luoi xin 16i.

- Don tré- tro chuyén: Tré
chao hoi 1& phép, chao co va
ban khi dén 16p, chao 6ng
ba bd me khi vé nha...

- Choi, hoat dong & cac
goc: Tré choi cac goc va cod
hanh vi, 161 n61 van minh.

- HD hoc: Tra 161 du cau,
khong noi leo....

- HP néu gwong: Biét cam
on khi nhan co....

31

MT79.Cht y nghe
khi ¢6, ban ndéi nodi
khong ngat 101 ngudi
khac.

- Lang nghe y kién
cua nguoi khac, su
dung 161 no1, cur chi
18 phép, lich su.

- Pon tré- tro chuyén: Tré
chao hoi 18 phép, ling nghe
c0 va cac ban noi...

- Choi, hoat dong & cac
goc: Tré choi cac goc va cod
hanh vi, 161 n61 van minh.

- HD hogc: Tra 101 du cau,

khong noi leo....
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- HP néu guwong: Biét cam
on khi nhan co....

32 MT80. Biét chd dén | - Chip nhan sy phan | - Hoat dong lao dong vé
lugt khi tham gia cic | cong cua nhom ban | sinh.
hoat dong. va nguoi 1on. - HD hogc: Thuc hién theo

yeu ciu cua cd.

33 |MT81. Biét ling |- Quan tdm, chia sé, | + Choi ngoai troi.
nghe ¥ kién, trao doi, | dén sy cong bang | “ Nhit 14 rung”, quan sat dd
thoa than, chia sé, | trong nhom, chia sé, | choi ngoai san trudng, do
cam xuc, kinh | gitp d& ban. chot trong 16p hoc
nghiém, d6 dung db |- Nhin xét va to thai | + Choi, hoat dong & cac
choti voi ban. dd voi hanh vi dang- | géc: “ Me con”

sai, tot -xau. “Béc sy, “ Co gi4o”....

- C6 nhom ban choi | + Moi lic, moi noi:

thudng xuyén. Biéu cam thai do hai long

- San sang giup d& | va khong hai long

nguoi khac khi gap |+ TC: Tim ban than.Ban

kho khan. trai, ban gai. Thi xem doi

- Than thién, doan | ndo nhanh nhit...”

két v6i ban be. + Choi HP theo y thich:
Biét thé hién cam x0c cua
minh. (SEL)

34 MT82.Biét tim cach |- Quan tAm chia sé |- Choi, hoat dfng & cac

dé giai quyét mau
thuan (dung 1oi, nho
su can ti¢p cua nguoi
khac, chdp nhan
nhuong nhin).

Biét kiém ché cim
xuc tiéu cuc khi duoc
an ui, giai thich.

giap do ban

- D& hoa dong voi
ban be¢ trong nhém
choi

- Chu dong giao tiép
vO1 ban be va nguoi
16n gan gili.

- Sén sang trao doi
huéng dan ban trong
hoat ddng cung
nhom.

-Vui vé chia s¢ do
choi voi ban.

goc: Choi doan két chia sé
cung ban.

- HD moi lic, moi noi:
Cho tré choi cung nhau,
gido duc tré choi doan két.

- Hoat dong hoc: Khuyén
khich tré giao Iuu, phat biéu
y kién, ngdi hoc theo nhom

V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM Mi

Cam nhin va thé hién cam xtc truwéce vé dep cia cac sw vat, hién twgng trong
thién nhién, cugc song va nghé thuat

35

MT87. Tan thudéng, tu
kham pha, bat chudc
am thanh, dang di¢u
va s dung céc tur goi
cam noéi lén cam xuc

- Tré thé hién thai do,
tinh cam, dang di¢u
cua ban than khi nghe
am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac.

+ Pon tra tré; Nghe nhac
va nhin nhdy theo cam
hing.

- HD hoc:

+ Trong c4c gid &m nhac
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cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cic
su vat, hi¢n tugng.

(Nghe, nhtn nhay,
lac lu, thé hién dong
tac minh hoa va
ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuong
trong thién nhién,
cudce sdng va cdc tac
pham nghé thuat)

+ TC: “Tai ai tinh, Gigng
hat to- nhd. Ai doan gioi,
nghe 4m thanh doan tén do
dung do choi.

36

MT88. Cham chu ling
nghe va huodng ung
cam xuc (hat theo, thé
hién déng tac minh
hoa phu hop.....) theo
bai hat, ban nhac; Tré
tan thudng, cham chu
ling nghe, hat theo va
thé hién cac van dong
nhip nhang, phu hop
voi1 giai di€éu cua mot
sO bai hét tiéng anh.
Thich nghe va doc tho,
ddng dao, ca dao, tuc
ngit; va ké ciu chuyén.

- Nghe cam nhén,
hudéng Ung cam xuc
trudc cac bai hat, ban
nhac, tac phém nghé
thuat.

- Nghe cac am thanh
tir cude song.

- HPH: Sinh hoat van
nghé theo chu dé.

+ TC: “ Tai a1 tinh, Giong
hat to- nho. Ai doan gioi,
nghe am thanh doan tén db
dung do choi.

_Choi, HD theo y thich:
LQBH: vuon truong mua
thu.

Mot s6 ky

nang trong hoat dong Am nhac

37

MT90. Hat ding giai
diéu, 16i ca, hat dién
cam phu hop voi sic
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo, ctr chi.

- Hat dung giai diéu,
161 ca va thé hién sic
thoi, tinh cam cua bai
hat(day hat cac bai
hat trong chu dé, céac
tro choi am nhac: hat
theo hinh vé€, hat theo
giai di€u, xudng am)

- HD moi Iic moi noi: hat
Ngay vui cua bé, Dém
trung thu, Chiéc dén ong
sao, khuc hat dao choi. .

- HD hoc:

+ Day hat: Vuon truong
mua thu...

+ Nghe hat: Ngay dau tién
di hoc...

- HPH: Sinh hoat van
nghé theo chu dé.

38

MT91. Van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vo1 cac hinh
thac( v tay theo céc
loai tiét tu, mua)

- Van dong nhip
nhang theo giai diéu,
nhip diéu va thé hién
sdc thai, tinh cam cta
bai hat.

- St dung cac dung
cu gd dém theo
phach, nhip, tiét tau.

Hoat dong mgi lic moi
noi:

VD bai hat: Truong chung
chau 1a trudng mam non,
Ngay wvui cua bé, mua
chiéc dén 6ng sao,....

39

MT93. Phdi hop céc

- Phéi hop cic k¥

- HD hoc:
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ky ning v&, cat, xé
dan, nan, xép hinh dé
tao thanh birc tranh cé
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

nang vé€, nan, cat, xé
dan, xép hinh dé tao
ra san pham c6 mau
sdc, kich thude, hinh
dang/duong nét va bd
cuc.

+ Tao hinh: V¢ ban trai,
gai

- Choi, hoat dong & cac
goc: Tré veé, nan, xé dan
dd choi tré thich

- Choi va hoat dong theo
y thich:

- Choi ngoai troi: “ V¢
phén trén san d6 choi

40 MT 947. Nhan xét cég
san pham tao hinh vé
mau sac hinh dang, bo

Cuc.

- Nhan xet san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang/ duong nét
va bd cuc.

- HD hoc: .
+ Tao hinh: Lam deén 16ng
( STEAM)

II. MOI TRUONG GIAO DUC:
1. Moi truwong gido duc trong lop hoc:
- Tranh anh céc hoat dong truong mam non, tranh cac 16p trong trrong, tranh cac

hoat dong trong ngay.

- Trang tri phu hop véi chii dé truong mam non. Ung dung trang tri Steam.

-Céc goc choi:

+Goc phan vai: Trang phuc ¢6 giao,

+Goc hoc tap: 10 to, but, vé

+Goc nghé thuat: Xac x6, mau, hoa mii maa
+ Goc xay dung: Gach, hang rao ,so61 xay dung trudng mam non.

+ Goc xay dung

- Ban ghé, d6 dung cua c6, d6 dung cua tré.
2. Moi trwong gido duc ngoai lop:

- b6 choi ngoai troi sach sé.

- Khu trai nghiém, vuon ¢ tich, khu van dong, khu cafe- sach.
- Goc thién nhién, cdy, dung cu cham soc cay
- Géc tuyén truyén vé cach phong tranh cac bénh thuong gap, Covid, dau mat,..
- Dung cu lao dong: gié lau 14 cay, go tudi, r0.

NHAN XET CUA PHO HIEU TRUGNG CHUYEN MON

Kiém tra ngay 06/9/2025
- Gido vién da xay dung ké hoach chu dé day du, kip thoi.
- Lwa chon cac muc ti€éu phu hop

e

Nguyf‘n Thi Xuin Mai
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