Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin Nam hoc: 2025 — 2026
KE HOACH TUAN II
Chu dé nhanh : BE VA CAC BAN
Thoi gian 1 tudn: Tir ngay 15 - 19/ 9/ 2025
I. Muc dich , yéu cau
* Kién thirc:
- Tré biét tro chuyén vé chil dé cung co, tra 1oi ddy d cdu hoi cua co. (Tré biét cac
ban trong 16p).
- Tré biét tdp cung cd cac dong tac cua bai tap thé duc, biét thi tu cta tung dong
tac, biét tp déu va ding.
- Tré biét choi tai cac gbc choi, biét thé hién ding vai choi ciia minh.
- Tré biét néu nhan xét vé minh vé ban, biét danh gia vi¢c lam tt, viéc lam chua
tdt ciia minh va cua ban.
* Ky nang
- Cung ¢b vén ngdn ngit cho tre.
- Rén thé luc cho tré, tré tp dung k§ thuat va déu dep.
- Thé hién sy lién két gitta cac goc choi, choi theo nhom va biét thé hién ding vai
choi.
- Cung ¢b k¥ nang nhan xét ngudi khac theo nhitng chuan muc riéng.
* Thai do
- Tré hao hung vui vé khi tro chuyén cung co.
- Tré yéu thich tap thé duc thé thao, c6 ¥ thirc ky luat trong khi tap.
- Tré biét bao vé dd dung d6 choi, biét giit gin vé sinh 16p hoc khi choi xong, biét
choi doan két véi ban, himg thu khi tham gia tro choi.
- Thyuc hién nghiém tic nhimg tiéu chuin bé ngoan ma cb di dé ra trong tuan,
ngay, phan bi¢t hanh dong dung sai cua minh va ban
II. Chuan bi
- San tap sach s&, tranh anh vé cac ban trong 16p, vé co gido.
- b6 dung, d6 choi phu hop vé6i chu dé.
+ Goc dong vai: Bay mam mil qua, don tét trung thu, gia dinh, ban hang, phong
kham
+ Goc nghé thuat: giéy mau, dat nin, ho déan, sdp mau va cac dung cu am nhac
+ Goc thién nhién: nudc, mau nudc,
+ Goc hoc tap: tranh, sach, truyén, vé cac hoat dong cua truong, 16p mam non va
ngay tét trung thu.
+ Goc xay dung: gach nhya, hang rao, soi1, cac loai cay, cac mo hinh dd choi ngoai
tro1, hang rao, cay hoa
- Bang bé ngoan, co
I11. T6 chirc hoat dong:

Thiwr
Thur 2 Thur 3 Thur 4 Thw 5 Thw 6

Tén HD

1
Gido vién: Nguyén Thi Hang— Nguyén Thi Hanh
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Nam hoc: 2025 - 2026

Don tré
Tro chuyén

* M@ thong thoang phong don tré

- M nhac céc bai trong chu dé

- Cho tré choi ¢ cac gbc, c6 bao quat tré choi.

* Noi dung du Kién:

- Tré biét tén va gi6i tinh ctia cac ban trong 16p.

- Biét mot sb dic diém cua céc ban.

- Biét vé tinh cach ctiia mét s ban

- Tré yéu quy ban nao? Vi sao.

- Poan két cung ban khi tham gia cac hoat dong, choi tro choi bfmg
cach nao?

* Giao duc tré ngoan, chim hoc dé c6 nhiéu phan thudong. Biét
nghe 101 ¢6 gido, doan két vai ban be.

*HDI1: Khoi dpng : Cho tré tap khdi dong vong tron theo bai hat
“Welcome back to school”. Pi khéi dong theo nhac két hop céc

kiéu di.

*HD2:Trong dong: ’
-BTPTC: Tép theo nhip dém tur 1-8
- H6 hép : Thoéi bong

Thé duc | - Tay : Hai tay dua ra trudc, 1én cao.
sang - Luon: Hai tay gio Ién cao, nghiéng nguoi sang trai, phai
- Chan: Budc ting budc vé phia trude, khuyu gdi, hai tay chéng
hong.
- Bat : Bat tai cho
Choi TC tai chd: Chao budi sang
*HP3: Héi tinh: Tha 16ng diéu hoa...
- Nhat 1a -Quan sat | Bé choi voi | - Quan sat: | - Cham soc
rung va cham soi.(Ap | sAntruong. | cay canh
sOc vuon dung pp
Choi ngoai | - TQ: “ Bit hoa. , CDP) - TC: Tung - TCE
troi mat dap | - TC: Cuoc bong qua Chuyén
bong dat trong -TC: Lon day nudc tudi
cay cau vong. cay
Choi tu do
TDKN KPXH TCCC LQVT Am nhac
-DPi trén Bé va cac 0,0, 0 Tach gop - TT:Hat:
day dat ban trong trong pham Vuon
Hoat dong trén‘ mat 16p vi6 truong mua
hoc san thu
: -TC: Tiép -Nghe
co Ngay dau
tién di hoc
-TC: Ai
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Lép 5 tuéi B -

Truwong MN Gia Tan Nam hoc: 2025 - 2026

nhay nhanh

*HP1: Tro chuyén véi tré vé chii dé trudng mam non.
+ Céac ban dén 10p c6 ai ?

+ C6 giao lam nhiing cong vi¢c gi?

+ Céc ban nho thi lam gi?

+ Chling minh c6 thich lam c6 giao khong?
+ La ¢6 gido thi phai nhu thé nao nhi?

+ La hoc sinh thi phai nhu thé nao?

Ban nao thich déong vai c6 gido?

Ban nao thich dong vai hoc sinh ?

- Cac bac cong nhan thich xay gi nhi?

+ Xay trudng mam non nhu thé nao?

Hoat don , L Ve ¢ :
whe & | _Cac ban khac thich choi & goc nao? cach choi ra sao ?
& *HD2: Tré vao goc choi:
- C6 cho tré vao goc choi
- ¢0 bao quat dong vién tré choi
- C6 hudng dan nhiing tré chua choi dugce va tao tinh huong trong
khi choi cho tré dé tré phat trién tro choi
*HD3; Két thac : tré nhanh chong cat do choi
* HD1:Tro chuyén dan dat tré vao géc choi
- C6 bat nhac va cho tré hat sau do tro chuyen cung tré vé chu de.
- C0 cho tré néu y dinh chot va goi y mdt so tro choi.
-TC:Rong | -Rénné -TC: Lon | -TC: Chi | - Lao dong
ran 1én nép, thoi cau vong. chi chanh v€ sinh.
. ay. ¢ - Cach ph hanh &
Choi hoat may. | quen, V¢ Qac pha chanh Ne?. guong
a . |- Ren k¥ sinh nudc chanh | - Ren thoi | cudi ngay,
dong theoy | . . . . \ - A
, nang  khi ( Phong ca | quen chai tuan.
thich ; . A . A

ho, hat hoi, phé) toc, goi
ngap dau
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* On dinh t6 chure: ¢6 goi tré lai gan cho tré hat bai hoa bé ngoan

* C6 cho tré vé chd ngoi.

Néu gwong | - CO goi ¥ dé tré nhan xét vé ban (con c6 c6 biét ban nao trong 16p
cudi ngay lam duogc nhiéu viéc tot?ban da lam duoc nhimg viéc gi?)

- C6 nhan xét:cac con dén 16p ding 810, biét giip d6 c6 cong viée
vira sirc, choi doan két,biét bao vé d6 choi va cat d6 choi dung noi
qui dinh....

- Co tang co cho tré dat tiéu chuin

- Co tang co dong vién nhirng tré chua dat.

*Co t6 chitc cho tré choi tro choi va hat mua céc bai hat trong chu
de.

KE HOACH NGAY

Thir 2 ngay 15 thdang 9 nam 2025
I. Muc dich
- Tré biét nhat 14 rung trén san truong; Tré biét di trén day dat trén mat san va biét
choi cac tro choi cing cd va cac ban; Tré biét 1 s6 cach lich sy khi ho, hit xi hoi,
ngap
- Biét quan sat va don vé sinh moi truong, co thoi quen bo rac vao dung noi quy
dinh; Rén cho tré k¥ nang di trén day khéo 1éo; C6 k¥ nang khéo 1éo khi ho, hat xi
hoi, ngap.
- Gi4o duc tré biét tham gia bad vé méi truong; Tré hing tha tham gia tap thé duc;
Tré hing th tham gia cac hoat dong cung c6 va céac ban.
II. Chuan bi:
- San tap sach s¢€, day, vach XUt phat, nhac mot s6 bai hat theo chu dé, day thung
dai
- Hé théng cau hoi dam thoai.
- 2 6ng co, mbi tré 1 ro dung 14 rung.
- Khan bit mat, tréng cai to
- Video 1 sb ban ho, hat xi hoi, ngap, 1 sb bai hat theo chu dé.
I11. Tién hanh

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1. Choi ngoai troi

HD1. HDCMD: Nhit la rung
- Tro chuyén cing tré vé nhitng chiéc 14 rung & gdc cdy | - Tré lam doan tau
bang. di chay cac kiéu.

+ Céac con nhin xem hém nay c6 nhiéu 14 rung trén san
truong khong?

+ Céc con thay san trudng bay gio ntn?

+ San trudng c6 nhiéu 1a rung va rac thai con phai lam gi?

- Hom nay chiing minh cung gitip ¢6 lam v¢ sinh san truong | - Tré tap bai tap
nhé. phat trién chung.
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- C6 t6 chirc cho tré thuc hién theo timg khu vuc, trong khi
tré lam, c6 dong vién, bao quat va gitp do tré kip thoi.
- Cho tré lao dong.
- Khi hoan thanh xong cong viéc cd giup tré do rac vao
dung noi quy dinh va nhic tré ra voi nudc rira tay.
- Cht ¥ nhéc tré vin voi nudc du dung, khoa voi nude khi
khong str dung.
- Cho tré quan sat san truong sau khi thuc hién xong.
+ Bay gid cac con thdy san trudng ntn?
- Gido duc tré y thirc bao v€ moi truong.
HP2.TC: “ Bit mit dap béng”
- Cho tré ké tén dd vat co da treo
- Cho tré xung phong 1én bit mat, cAm gy nhuya thé duc dap
bong
- Cho tré choi 2-3 lan.
HD3: Choi tu do.
Co cho tré choi tu do goc tré thich.
2. Hoat dong hoc: Thé duc KN

Di trén day dat trén mat san.

TC: Tiép co

HDP1. Khéi dong: Cho tré 1am doan tau di, chay thanh vong
tron, két hop cac kiéu di, chay sau do vé doi hinh 3 hang.
HD2.Trong dong:
* BTPTC: D61 hinh 3 hang ngang cho tré tap theo 161 ca “
Ngay vui ctuia bé”
Pong tac tap 2 1an x 8 nhip, nhan manh dong tac tay.
- Tay : Hai tay dua ra trudc, 1én cao.
- Luon: Hai tay gio [én cao, nghiéng nguoi sang trai, phai
- Chan: Buéc timg budc vé phia trude, khuyu goi, hai tay
chéng hong.
- Bat : Bt tai chd
* VDCB: Di trén day dat trén mat san
+ Cho tré diém s tach hang va dimg d6i hinh hai hang
ngang dimg dbi dién nhau.
+ C6 gt vao bai cho tré nghe: Hom nay c6 s€ cho ca 16p
thuc hién bai tap: “ D1 va doi huong theo hiéu 1€nh”
+ C6 lam mau 2 lan
) Lan 1 cho tré quan sat.
) Lan 2 c6 két hop giai thich dong tac.Co thuc hién di
thudng, di nhanh va d6i hudng khi c6 hiéu 1énh kém theo.
+ Tré thyc hién: C6 quan sat va hudng dan tré thuc hién
dung k¥ ning dong tac. Sira sai cho tré bang cach cho tré
thuc hién lai.
- Cb dong vién, khuyén khich tré .

- Tré thuc hién theo
yéu cau cua cO.
- Tré nghe.

- Tré gqs c6 lam
mau.

- Tré thuc hién theo
yéu cau cua co.

- Tré choi cung co.

- Tré d1 nhe nhang.

_Chiy

- Nhit bo thing

- Vang a.

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Lang nghe
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*Tro choi: Tiép co
- CO cung tré nhéc lai luat choi, cach choi.
- C6 cho tré choi 3 — 4 lan.
- C6 quan sat bao quat tré choi.
*HP3. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang vao 16p.
3. Choi hoat dong theo y thich
HP1: TCVD: Rong rin lén may.
Co0 néu luat choi- cach choi .
C6 cho tré choi3-4 lan.
- CO quan sat bao quat tré choi
HD2: Ky ning song: Rén ky ning khi ho, hdt hoi, ngdp
- C0 hoi tré c6 khi nao bi ho khong? khi ho thi miéng mé ra
ntn?
- Pé dam bao vé sinh c4 nhan sach s&, tranh bi lay lan, vi
khuan, y thirc ctia mdi ngudi, tinh thim my.
- C6 nhéc nho tré khi bi ho, hat hoi, ngap, phai lay tay che
miéng, xi mii vat gidy thung rac,....
- Cho tré thuc hanh.
HD3; Choi tu chon.
Cb cho tré choi véi dd choi tao cac goc choi va cho tré choi.
Hd 4. Néu gwong cudi ngay.

- Quan sat va tra
101.
- Tré nghe

- Tré choi

- Tré choi.

-Tré choi tro choi
-Chuy

-Tré choi theo ¥
thich

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

* Panh gia tré trong cac hoat dong ;

* K& hoach diéu chinh, bo sung ;

* Trao d6i v6i phy huynh ;

Thir 3 ngay 16 thang 9 nam 2025
I. Muc dich
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Nam hoc: 2025 - 2026

- Biét goi tén cay hoa trén san, biét tudi nudc, nho co cho cay; Biét tén cac ban cua
16p, tinh cach cua ban; Cac thoi quen vé sinh, biét mot s6 né nép cua 16p.
-Tré cht y quan sat va phat trién tu duy tot hon cho tré; Tré c6 ki nang quan sat va

nhan x¢ét; Manh dan ty tin khi tham gia hoat dong tap thé.

- Hung thu khi quan sat cay bang; Tré himg thi luyén tap cac bai hat vé chi dé;

Hao hiing tham gia vao hoat dong cua co va céac ban.
II. Chuan bi

- Tranh anh vé Mua thu, mot s6 hoat dong & trudng mam non, vé€ cac ban trong 16p

- Hé thong cau hoi dam thoai.
- Hoa qué nhya.
- Céc bon hoa trén san truong.

II1. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1.Choi ngoai troi.
HDI. Hoat dpng co muc dich:
Quan sdt va cham soc vuwon hoa
- Tro chuyén cung tré hoa dé lam gi? Dan dat tré ra bon hoa
- Cho tré di dao dén bdn hoa
- Cho tré ké tén hoa, hoi ich lgi cua hoa
- Cho tré nhén xét vé dic diém caa hoa Xam, hoa Dira, hoa
Muoi gio...
- Cho tré nhd co, tudi ciy hoa
- Gia6 dyc tré y thic cham soc, bdo vé hoa.
+ Trong cdy hoa dé lam gi?
- Vay bay gid cac con hdy cudc dat trong cdy véi co ndo
- HDP2: Tro choi cudc dat trong cay
+ Mudn cdy hoa ludén dugc xanh tét thi chung ta phai 1am
ntn
- Cho tré 1am dong tac trong cdy. Nhac “San trudng qué em”
=> (0 khai lai va giao duc tré biét cham soc bao vé cay xanh
khong hai 14 bé canh cay , leo tre¢o 1én cay
HD3. Choi tw do: Co6 bao quat tré
2.Hoat dong hoc:
KPXH : Bé va cac ban trong lop
a.Gay hing thu:
- C6 gi6i thiéu va to chirc chuong trinh “Cac ban ciia bé”
-Chuong trinh s& dién ra trong 3 phan
+ Phan 1: Céc ban cta bé
+ Phén 2: Nhitng viéc bé lam cung ban

- Tré ra cac bon
hoa.

- Tré tro chuyén
cung cO.

- Tré nho co, tudi
hoa
- Tré chot cudc dat

- Cham soc

- Tré chu y nghe

- Lang nghe
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+ Phan 3: Diéu 1am cho ban budn ban vui

- M¢& dau chuong trinh 1a man chinh dién ctia cac ban nho
16p 5tudi B v6i bai hat: “Nam tay than thiét”

b. Trong tam

HDI: Cac ban cua bé

-T6 chite cho tré choi tro choi: Tim ban than

-Yéu cau tré tim nhom 6 ban)

-Cho céc nhom thoi gian tro chuyén cung nhau.

+ Céc bé vira tim ban rat gioi, bay gio ¢d co 1 yéu cau danh
cho cac con do6 1a cac ban trong nhém s€ cung nhau tro
chuyén va néi duoc ban tén gi? Con nghi gi vé ban?

-Cb cho tré ngdi vong tron va doc cho ca 16p nghe

-Qua nhiing nhan xét rat chan that cua cac con vé céc ban ¢
théy céc con rat hiéu vé cac ban ctia minh, ¢6 mudn hoi cac
bé:

+ Thé nao 1a ban be?

+ D32 1a ban b¢ thi phai choi v6i nhau ntn?

+ O 16p con thich choi v6i ban nao? Vi sao?

Ban be¢ 1a phai biét quan tm, gitp d& nhau, choi hoa thuan
doan két voi nhau cac con nhé chua nao?

HD 2: Nhiing viéc bé lam cung ban

-Tb chirc trd choi: Cung chung sic

-Céch choi: chia 1am 4 nhém, moi nhém s& cung chung strc
hoan thanh xép gon gang do choi & 1 goc choi

-Tré choi xong c6 xum xit tré tro chuyén:

+ Céc nhoém vura lam gi?

+ Khi cting nhau 1am viéc cac con thay ntn?

+ Néu viéc d6 ma cac con lam mot minh thi s& ntn?
-Céc con a! Khi lam 1 viéc gi d6, néu cac con cung chung
sttc 1am thi s& hoan thanh coéng viéc rat 1a nhanh, cho nén
céc con can co ban bé cung nhau lam viéc, c6 nhiing viéc co
thé 1am mot minh nhung c6 nhiéu viéc néu khong co su gitp
dd cua cac ban thi mot minh khong thé hoan thanh duoc.
-Cho tré ké vé nhiing viéc hay lam ciing ban.

HP 3: Diéu lam cho ban buon, ban vui

-Chia tré 1am 3 nhom, mdi nhom duoc ting 1 bang biéu ¢6
gan khuon mat cudi va budn, rat nhiéu cac hinh anh vé cac
ban vui choi..ting ban trong nhom s€ tim hinh anh cac ban

-Tré choi
- Tré tra 101 theo y

hiéu

- Ban bé thuong
choi v61 nhau

-Tré lang nghe.

-Tré choi 4 nhom &
4 gbce choi

-Tré hao hirng

-Tré hat cung co.

-Tré tim ban.

-Tré biéu cam
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choi vui vé gin vao cot khudén mit cudi, hinh anh cac ban
danh nhau... gén vao ¢t c6 khudon mat khoc

-Két thuc chuong trinh ¢6 danh ting moén qua cho ca 16p 1a
xem cac hinh anh vé cac ban choi vui vé, doan két véi nhau.
c.Két thiic:

-Chup anh luu niém tap thé ca 16p va két thuc gio hoc

3. Choi hoat dong theo y thich

Rén né nép théi quen vé sinh:

C6 cho tré biét cac khu vuc vé sinh trong truong : Noi vt
rac, cac khu vé sinh...

- Hoi tré:

+ Vi sao chlng ta phai vt rac vao thung?

+ Néu ching ta khong giit gin sin truong thi s& nhu thé nao
nhi?

+ Lam thé ndo ma con biét dau 1a chd vat rac.

- Cb cho tré xem biéu tuong cua noi vat rac. va hoi tré: con
thuong thiy biéu tuong ndy & dau?

- Tuong tu ¢d 1am nhu vay véi biéu tuong vé sinh: Co din
tré dén khu vuc vé sinh.

- Gi6i thiéu nha vé sinh nam, nit cho tré nhan biét va céc
biéu twong dé tré nhan biét dugc dau 13 nha vé sinh nam, du
la nha v¢ sinh nir.

- Giao duc tré v¢ sinh truong 1op sach s€.
HD3. Choi tw chon:

- C6 cho tré vao goc choi

- C6 bao quat tré choi.
HPA4. Néu gwong cudi ngay:

-Tré tap trung chup
anh

- Pam bao v¢é sinh
moi truong

-Tré chu y

-Tré tra o1
-Chuy
-Tré

choi tro choi theo
y thich

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré

* Panh gia tré trong cac hoat dong ;

* Ké hoach diéu chinh, bo sung ;

* Trao d6i v6i phy huynh ;
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Thir 4 ngay 17 thang 9 nam 2025
I. Muc dich

- Tré biét phan loai, udc lugng cac vién soi. Tré biét choi tro choi cht cai 0,0,0, va
nh& duoc céc chit cai da hoc; Tré biét pha nuc tranh cung ¢6 va cac ban

-Rén k¥ nang van dong tinh va van dong tho; Phat trién ngdn ngit cho tré;Phat trién
kha nang quan sat, sy ghi nh¢ ¢6 chu dinh cho tre, sy linh hoat, nhanh nhen cua tre
qua céc tro choi; Rén k¥ nang khéo 1éo cung thia lay duong, khéo Iy Vat chanh.
- Kich thich su sang tao va thAm my qua cac hoat dong trang tri, sap xép soi.Himg
thi tham gia tro choi; Chu y va thich tha khi duge so sdnh nhiéu doi tuong; Giao

duc tré 1am sach s&, vé sinh, dn da chat dé giflt gin strc khoe .
I1. Chuan bi

- Cac vién so1 nho, 16n co kich thudc va mau sac khac nhau; mau nudc, co ve, but
da; hop hodc gidé dé dung sé1. Day thung, vong tron hodc thung dé 1am muc tiéu

ném, but phén, khay cat dé lam mé cung soi.
- Thé chir céi 6, 6, o dung, dd choi hoc tap.
- Bang giay cac mau.

- V& bé lam quen chir cai, but chi.

- Db dung db choi

I11. Tién hanh

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi: Choi véi s6i ( Ap dung phwong phap
CDP)
Hoat dong 1: Khoi dong

* Muc ti€u: Tao khong khi vui vé, két ndi gifta cO va tré.

» Hoat dong: Tro chuyén vé viée cac con co biét gi vé soi,
sir dung soi trong cudc sdng nhu thé nao. Sau do, co gidi
thiéu vé hoat dong choi véi soi.

Hoat dong 2: Phan loai va sap xép soi

« Muc tiéu: Phét trién kha nang tu duy logic va van dong
tinh.

» Hoat dong:

- C6 chia s6i thanh cac nhom theo kich thude, mau séc,
hodc hinh dang.

- Tré s& ty phan loai soi theo hudng dan hoic theo cach
riéng cua minh.

- Sau d6, tré c6 thé sip xép cac vién soi dé tao thanh céac
hinh dang don gidn nhu hinh tron, vuéng, tam giac.

Hoat dong 3: Trang tri va v€ soi

« Muc tiéu: Phat trién kha nang tham my, su khéo 1éo va

sang tao.

-Tré hao hing

- Tré chu y

- Tré vé nhém
- Tré phan loai

- Tre sap
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» Hoat dong:

- Tré sé chon mdt vai vién séi yéu thich va sir dung mau
nuée, bat da dé va, trang tri.

- Huéng dan tré v& cac hinh anh don gian nhu con vat, mit
cudi, hodc hoa tiét trang tri. Sau do, tré co thé cung nhau
trung bay cac tic pham ctia minh.

Hoat dong 4: Tro choi: Ném so61 vao muyc ti€u

« Muc tiéu: Rén luyén k¥ ning van dong tho va phdi hop
tay mat.

* Hoat dong:

- Co thiét 1ap cac vong tron trén mat dat hodc su dung cac
thung nho lam muc tiéu.

- Tré s& dimg cach muc tiéu mot khoang nhat dinh va ném
s01 vao do.

- Mbi 1an ném trang muc tiéu, tré s& duoc tinh diém. Tré co
thé thi ddu v6i nhau theo nhém hoic ca nhan.
Hoat dong 5: Tong két va danh gia

« Muc tiéu: Panh gia qua trinh hoc tap va phat trién cta
tre.

* Hoat dong:

-. Tré s& trinh bay va chia sé vé cac tac pham, hoat dong
ma minh da thuc hién.

- C6 nhan xét, khich 1¢ su sang tao va nd luc cua tré, dé)ng
thoi dua ra mot sd cAu hoi mé deé tré phan hoi vé cam nhan
cua minh khi choi vo1 soi.

* Choi tu do

-C6 gidi thiéu d6 choi ngoai troi: du quay, cau truot, bap
bénh.

2. Hoat dong hoc: Tro choi chir cai 0, 6, o

*HDI: Gay hvrng thu:

- C0 gidi thiéu chuong trinh “San choi chir cai”

*HD2: Trong tdm

Tro choi 1:"Chir gi bién mat"

* Cach choi: Trén man hinh cua c6 c6 cac chir cai. Nhiém
vu cua cac con la hay quan sat that tinh, sau do nhim mit
lai khi ¢6 hi¢u 1énh cta c6 cac con hady md maét va quan sat
trén man hinh xem chir cai gi da bién mat.

- C6 cho ting chir cai bién mat. Khi tré doan xong ¢6 cho
tré kiém tra lai cac chit cai d6 trén man hinh.
- Cb tb chirc cho tré choi 3- 4lan.

*Tro choi: “Ai nhanh hon”

*Céch choi: Co c6 rat nhiéu nhitng bong hoa. Trén mdi
bong hoa la cac chir cai mang chir cai 0,0,0. Cac con s€ l1én
chon mot bong hoa mang chir cdi ma minh thich.Sau do

- Tré to so1

- Tré ve& theo tri
tuong tugng

- Tré choti tro choi

- Tré chia sé tac
pham

- Tré choi

-Tré chuy
- Tré choti

-Phat am dung chix
cai

-Tré choi tro choi
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vira di xung quanh vong tron vira doc 161 dong dao vira hat.
Khi c6 hi¢u 1énh 1a chit céi gi thi ban nao cam chit cai d6
phai nhay that nhanh vao vong tron. -Chu y
- Luét choi: Néu tré nao sai phai nhay 16 co.
- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 kiém tra va cho tré phat am diing.
(Cho tré choi 2- 3 1an)

* Tro choi 3:"Thu tai thong minh"

- CO héi tré cac bo phan trén co thé tré - Tré choi tro choi
* Céach choi:Co c6 cac blic tranh vé cac bod phan trén co
thé. Dudi mdi bic tranh 1a tir c¢6 chra chit céi o, 6, o
Nhiém vy cua cac con 1a bat qua nhiing chiéc vong thé duc | -Tré choi
1én lay tranh, quan sat ky va tim cac chir cai trong tur gidng
v6i chit cai trén mdi cot dé gan vao ding cot.Sau d6 quay
vé chd dé ban tiép theo 1én tim.

*Luat choi: Néu ban nao cham vao vong phai quay lai
nhuong 1an choi cho ban ké tiép. Trong thdi gian 12 mot ban
nhac d6i nao tim ding va nhiéu hinh dnh 1a doi d6 chién
thang.

- C6 cho mdi d6i 3-4 tré choi.

- T6 chire cho tré choi 1-2 lan

- CO quan sat va nhan xét cac doi choi, dong vién khuyén
khich tré.

* Tro choi 4: “Ban tay khéo léo™

- Bé tham gia trd choi nay ¢6 moi cac con hiy vé cac nhém | Tré cha y
ctiia minh nao.

* Céach choi:C6 cho tré vé 3 nhom. Goi ¥ cho tré quan sat
xem trong trang v& ciia minh c6 nhiing gi?

- C6 gidi thiéu cho tré biét d6 1a chir cai 0,0,0 in rong. Tré hat
Nhiém vu cua tro choi nay 1a cac con hay t6 chit o, 0, 0 in
rong & gitta va ndi cac chir cai a,3,4 trong cac tir véi chit cai
0, 0, 0 & gilr ma cac con vua to0 mau.sau do cadc con hday t6 | Tré tra 1o
cac nét theo y thich.

- C6 hudng dan tré tu thé ngdi, cach cam but.
- C6 t6 chtrc cho tré thi dua gitta cac nhom.

- Trong khi tré thuc hién c6 bao quét sta tu thé ngdi, cdm | Tré choi cac trd
but cho tré choi véi cat

* HD3: Két thiic.

- C6 dong vién, khen ngoi tré.

3. Choi hoat dfng theo y thich — Tgi phong ca phé.
HD1: Tro choi: Lon ciu Vong

- C6 got hoi tén tro choi, luat choi va cach choi. Tré choi
- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.
HD2: Cach pha nuwéc chanh
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* Tro chuyén: “Cac con thuong ubng nude gi khi khat?”, - Tré tra 101
“Con c6 thich udéng nuéc chanh khong?”.
- C6 gio1 thiéu: “HOom nay c0 s cung cac con hoc cach pha
nudc chanh nhé!”. Chuy
* Kham pha — Quan sat
- C0 cho tre¢ quan sat nguyén liéu va goi tén.
- Pam thoai: “Dé pha nudc chanh cin nhitng gi?*Chanh c6
vi gi?”, “Duong co6 vi gi?”.
- C6 1am mau ting budc: Tré trdo chuyén va
1. Vit chanh (c6 lam bang dao, tré quan sat). chuy
2. Hoa dudng vao nudc.
3. Cho nuéc ¢t chanh vao, khudy déu.
4. Ném thir va diéu chinh.
- Trong khi lam, c6 vira héi tré vira nhan manh gilr v€ sinh.
*Tré thuc hanh
- Chia tré theo nhoém nho, c6 hd trg dé tré. Tré thuc hanh
- C6 bao quat hdc tro tré néu can.
* Két thic
- Cung cb lai: dé pha nudc chanh can gi? cic budc nhu thé | Chu ¥
nao?
- Gi4o dyc tré: udng nude chanh t6t nhung khong nén
udng qua nhiéu, va phai gitt vé sinh.

- Cho tré thudng thirc nudc chanh va hat vui. Tré cung thudéng
HD3. Choi tu chon. Co cho tré choi vdi do choi ngao san | thic
truong, Co bao quat tré choi. Tré choi tro choi

HP3. Néu gwong cudi ngay.

Danh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
* Panh gia tré trong cac hoat dong ;

* K¢ hoach di€u chinh, b6 sung ;

* Trao d6i v6i phy huynh ;
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Thir 5 ngay 18 thang 9 nam 2025
I. Muc dich
- Tré biét goi tén cac d6 dung trén san truong; Tre biét dém dén 6, tach gdp trong
pham vi 6; Tré biét dé du toc gon gang, ngan nap.
- Rén k¥ ning ghi nhd ¢6 chi dinh. Phét trién tu duy cho tré khi tach gop.; C6 ki
nang tu chai téc gon gang.
- Tré thich thu khi dugc quan sat san truong, dugc choi vai cac dd choi; Hung thu
tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban. Tré thich thu khi dugc khi dugc soi
guong va chai toc cho riéng minh.
II. Chuan bi
- Do choi trén san, khung canh san truong sach sé.
- v tao hinh. But sap, but chi...
- V& bé hoc toan.
- Tam thé cua co va tré.
IIL.Tién hanh

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré

1. Choi ngoai troi
HDP1.Tro choi: Tung bong qua day -Tré choi tung bong
Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi tu tung, tu
nhat bong.

- T4 chtc cho tré choi 3-4 1an.

HD2: Quan sat san truong. - Tré ling nghe.
* C6 cho ca 16p xép hang ra san va huéng tré quan sat san
truong.

* C0 tro chuyén cung tré: - Tré choi.
+ Cac con dang dung & dau day?

+ Pung ¢ sin truong chung ta nhin thiy nhimg gi?
+ Day 16p hoc & dau? ntn? - Tré tra 101.
+ BGH lam viéc ¢ khu nao?

+ Trén san truong c6 nhiing gi?

+ Khu van dong c6 nhimng gi? Co6 nhitng do choi gi?

+ Chiing minh xem day 1a cai gi? Mau sic cua dd choi ra
sao? - Tré nghe
+ Khi choi chung ta phai choi ntn?

- Co cho tré choi.

* C6 giao dyc tré biét nhudng nhin, doan két nhau khi choi.
HD3. Choi trr do: Co cho tré choi ty do v6i d6 choi ngoai | -Tré choi trd choi.
san truong. Co6 bao quat tré choi.

2. Hoat dong hoc

Thém bét chia nhém dé vit cé so lwong 6 thanh 2 phan.
HP I: On nhén biét s6 lwong trong pham vi 6.

Dém xem nha bb c6 miy ngudi. ching ta cing dém nhé 1--5
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chon sb twong tmg.

- Pém xem nha ban c6 miy bat 1...6 bat , (1 tré chon s6 6)

- Pém nhom thia ndo 1...6 thia s6 may ( chon )

- Bém cdy hoa , qua trén ciy va chon sb tuong tmg. (1....6)
HD?2: Tach gop trong pham vi 6

- Ban bup bé c6 rat nhiéu bong hoa day ching minh ciing
dém xem ban c6 méy bong hoa nao(l... 6)Dé biéu thi cho
nhom hoa cua bb ching minh dung the s6 may. (s6 6)

- Ching minh cung x&p tat ca sO hoa ra thanh 1 hang ngang
tir trai qua phai nhé.dém xem c6 bao nhiéu béng hoa nao
(1.....6) chon thé sb 6

- Con hay tach 6 bong hoa ra lam 2 phan theo y thich cua
minh chon thé s twong Gmg véi mdi phan ma minh vira tich
duoc.

-Co6 hoi tré cd cac cac cach tach khac

- C6 goi dai dién cac tré co cac cach tach khac nhau néu két
qua ctia minh, yéu cau cac tré khac ddi chiéu véi cach cua
ban, cO va tré gén cap thé s6 biéu thi cach tach cua tré.

- Nhu vay c6 may cach tach 6 bong hoa ra lam 2 phan? 1a
nhitng cach nao?

- C6 khai quat lai cac cach 6 bong hoa ra 1am 2 phan , mdi
cach cho 1 két qua khac nhau.(1-5;2-4;3-3) cho tré xem trén
may tinh

- Cho tré nhéc lai cac céach.

- Cho nhiing tré c6 cach tach 1-5 gop 2 nhom lai voi nhau va
dém, néu két qua

- Cho tré tach 2-4 gop 2 nhoém, dém va néu két qua

- Tré tach 3-3g0p va dém...

- C6 chét lai: ¢6 3 cach tach 6 d6i twong 1am 2 phan thi cling
¢ 3 cach gop lai dé c6 s lwong ban dau 13 6.

- C6 cho tré xem 3 cach gop (1 gop 5= 6, 2 gdp 4=6, 3 gop
3=6)

*Téach - gop theo yéu cau:

- Xép nhoém qua ra va dém nhom qua 1...6 (dit sb 6)

- Tach 6qua ra 1am 2 phan 1 phan c6 1 qua, phan kia c6 may
qua?

- Pém nhom 1, dit s6, Dém nhom 2: (1...6) dat $0.

- Pé ¢6 s6 lwong nhu ban dau thi con phai lam nhu thé
nao?(gop 1 va 5)Tré gop va dém dat sd

KD: Nhue viy 1 qua gdp 5 qua bang 6 qud (tré: 1 gdp 5 bang
6)

- Con hiy tach 1 phan 14 2, phan con lai 13 may?.

+ Treé tach, dém va dat thé so.

- Néu gbp 2 va 4qua con s& dugc bao nhiéu qua?

-Tré dém
-Tré hao huc choi.

-Tré tach, goép cung
co

-Tré thuc hién

-Tré tra 161

-Chay

- Tré choi.

Tré choi

-Tré choi.

Tré tra 101 cau hoi

Tré tra 101
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(tré gop va dém)

thfng dinh: 2 hat gop voi 4 hat bcfng 6 qua (tré : 2 gop 5
bang 6)

- Céc con hdy tach 6 qua thanh 2 nhom theo 1s6 ¢6 cho
trude vd sb 3( Tré tach dém va dit sd 3-3 hoic 3-3)

+ Tré gop va dém, dat sb

KD: Nhur vy 3 hat gép véi 3 hat bang 6 hat( 3 gép 3 bang
6)

- Cho tré nhic lai cac cach tach 6 qua

+ Cach 1: 5-1 hodac 1-5

+ Cach 2: 4-2 hodc 2-4

+ Cach 3: 3-3 hodc 3-3

Khi gop 2 nhom nho lai sé duoc sO lwong ban daula 6

¢. HD 3: Ciing c6 - Luyén tip:

* Tro choi 1: Ai thong minh

- T6 chirc cho tré choi

- Nhan xét két qua sau khi choi

* Tro choi 2: Ai doan gioi.

- CO gidi thi€u luat, cach choi sau do6 cho tré choi

3.Choi hoat dong theo y thich

HD1: Chi chi chanh chanh.

Co6 néu cach choti va cho tré choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an.

- C6 quan sat bao quat tré choi.

HD2.: Rén théi quen chdi téc, goi dau

* CO cho tre 1 mon qua. C6 dua guong ra trude mat cho 1
vai tré soi guong va nhan xét vé ban than xem dau toc da
gon gang hay chua?

* Cac con vira duoc soi guong. Vay dé duoc gon gang hang
ngay chiing minh phai lam gi?

+ cac con thuong trai dau vao nhitng lic nao?

+ Cac con tu lam hay nho nguot 16n 1lam?

- C6 cung tré tro chuyén vé cong viéc vé sinh dau toc hing
ngay cua tre.

+ C6 ban ndo c6 thé ty chai dau cho minh khong nao?

- Cho 1 tré 1én c6 1am mau trén tré, vira 1am c6 vira hudng
dan tré.

- Cho tré thuc hién chai toc, goi dau mau cho bup bé.

- Két thiic cho tré 1y guong dé soi va ban c6 lugc chai toc
cho ban c6 guong va nguoc lai.

* C6 nhan xét va chuyén hoat dong cho tré.

HP3.Choi tw chon.Co cho tré choi véi dd choi tu chon
trong goc choi. C6 bao quat huéng dan treé.

HDP4. Néu gwong cudi ngay

Tré hao hing tra 161

Cha y

Tré tra

-Tré choi

- Tré choi

-Tré soi guong.

-Tré tra 101.

-Tré chu y

-Tré choi tro choi,
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Danh gid cac hoat dong trong ngay cua tré
* Panh gia tré trong cac hoat dong ;

* Ké hoach di€u chinh, b6 sung ;

* Trao d6i v6i phu huynh ;

Thir 6 ngay 19 thang 9 nam 2025
I. Muc dich
- Biét cham séc cay canh; Tré hat va van dong nhip nhang cac bai hat, hiéu noi
dung bai nghe hat; Tré biét két hop, doan két lai thanh vong tron be ban; biét hoat
ddng phdi hop v6i nhau dé cung thuc hién lao dong.
- Rén sy khoé 1éo clia d6i tay anh hudng ciia cay c6i dén doi sdng con ngudi; Co ki
nang biéu dién tu tin; Tré biét thuc hién lao dong vé sinh gon gang.
- Thich tha khi dugc cham soc cay canh; Hao hing tham gia mua hat cung c6 va
cac ban; Thich thu khi dugc lao dong vé sinh va nhan phiéu bé ngoan.
II. Chuan bi
- Nhac, dao cu am nhac, vong thé duc. ..
- Céc dung cu am nhac, trang phuc biéu dién cta cb va tré, mil mua, bang dia, nhac
cac bai hat trong chu diém.. .
- Cay xanh, cay xanh cua 16p va vuon truong. Cac dung cu cham soc cay( Xéng
x6i dat, roa tudi cy, nudc)
- Khan lau, x6 nudc...
- C0, bang bé ngoan.
I11. Tién hanh

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Choi ngoai troi:
HDP1: Cham séc cay cianh
* Cho tré hat bai “ Em yéu cdy xanh” va xudng choi san | - Tré hat

17
Gido vién: Nguyén Thi Hang— Nguyén Thi Hanh



Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin

Nam hoc: 2025 - 2026

truong.
- C6 dan tré ra bon cay:
* Chung ta dang dung & dau?
+ Trong bon cay xanh cta ching ta c6 nhing loai cay gi?
+ Ai ¢6 nhan cét vé cay trong trong chau?
Vi sao cdy dugc xanh tot nhu vay.
- Huéng dan tré biét cach chim soc cay.
- C6 cung tré cham soc cdy canh nhu x6i dat, lau 14 vang,
tudi nudce. ..
- C6 c6 thé trd chuyén véi tré vi sao cdy can cham soc va
béo v&? Khi nao thi can tudi nude cho ciy? va tudi nhu thé
nao? Mubn c6 cdy cdi xanh tuoi thi ching ta can phai 1am
gi?
* Co gido duc tré biét cham soc va bao vé cay cdi
HP2. TCVD: “Chuyén nuéc tuéi cay”
- C6 pho bién cach choi, luat choi.
- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tré choi ding luat.
HD3. Choi tu do:
- Cho tré choi tu do véi dd choi.
- C6 bao quat tré choi, nhic nho tré choi doan két, biét giir
gin d6 choi.
2. Hoat d@ong hoc: Am nhac.

NDC: -Day Hat: " Vuon truong mua thu'

NDKH: - Nghe hdt : Ngay dau tién di hoc

- TCAN: Ai nhdy nhanh

HD1 : Gdy hirng thu:
Co6 doc mot doan tho “troi mua thu trong xanh” roi hoi tré ¢b
doc bai tho gi? Dan dit vao bai
Hoat dong 2: Trong tim
* Hat: Vwon truwong mua thu
+ Céc con oi! Mua thu sang bao hi¢u mdt nam hoc maoi,
dudi anh trang vang tuoi ryc rd cua mua thu, san truong cua
chung ta nhu dong vui hon, boi tiéng hat cua nhung chu
chim, tiéng ri rao cua gié. Nao chung ta cung hat vé " Vuon
truong mua thu" nhé!
+ Lan 1: C6 hat 1an 1. Poi hinh vong tron.
G161 thi€u tén bai hat, tén tac gia.
+Lan 2: C6 hat lan 2.
- Giang giai n0i dung bai hat.
Céc con a, Ctr mua thu sang, dudi troi may xanh, vuon hoa
thom ngat, cac bé lai tung ting nd nirc dén trudng, gip co va
cac ban that 13 vui biét may.
- Cho ca 16p hat theo ¢b 2 lan.

- Tré tro chuyén.

- Ling nghe

- Cham soc cay

- Tré choi chuyén
nudc bang ca muc
nudc.

- Tré choi do choi

- Tré lang nghe co
hat.

- Tré huong ung

cung cO.

-Tré nghe.

- Tré tro chuyén

18

Gido vién: Nguyén Thi Hang— Nguyén Thi Hanh




Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin Nam hoc: 2025 - 2026

+ Céc con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Céac con cam nhan duogc giai di¢u bai hat nay ntn?

- Cho tré hat duéi nhiéu hinh thic:

+ Cho 3 t6 tré 1an luot hat.

+ Cho 3 nhém tré hat.

+ 2 c4 nhan Ién hat.

+ Lan 3: C6 cho tré st dung dung cu am nhac nhu X4c x0,
phach tre.

* Nghe hdt: Ngay ddu tién di hoc.

+ Truong em bén hang cdy xanh xanh, ching em rat yéu
ngdi trudng mau gido ciia minh, cd s& hat ting cho cac con
nghe bai " Ngay dau tién di hoc"

+ Lan 1: Co hat dién cam.

+Lan 2: Két hop mua phu hoa.

+ Lan 3: Cho tré nghe dia va nhom tré mua phu hoa.

Vira rdi cac con hoc rat gioi nén bay gid ¢ s& thuong cho
cac con choi trd choi Ai nhanh nhét nhé!

* TCAN: Ai nhay nhanh

- Cho tré di theo vong tron nghe hat cac bai vé truong mam
non, khi ¢6 hi¢u 1énh nhdy nhanh.Tré nhay nhanh vao vong
tron

HDP 3. Két thitc: Cho tré hat: Vuon truong mua thu roi di ra
ngoai.

3. Choi hoat dong theo y thich

HDI. Lao dong vé sinh:

-Cb tro chuyén véi tré vé 2 ngay nghi.

Do dung d6 choi trong 16p s& nhu thé nao khi 2 ngay chung
ta khong dung dén?

- Phai 1am thé nao dé do dung, do choi khong bi ban méc ?
Cb cho tré dung khan am lau chuii cac r4 dung

PDDC va lau chui db dung, d6 choi. ..

HDP2. Néu gwong cudi tuin

- Gay hung tha: Cho tré hat( hoa bé ngoan)

- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan: CHAM - NGOAN -
SACH

- Cb cung ¢b lai

- C6 cho tré nhan xét theo ting to.

- C6 cho mét vai nhan xét cac ban choi to khac.

- Can ¢t vao s6 ¢cd, hoa ma tré nhan dugc, tré ty nhan xét, co
nhan xét va phat bé ngoan cho timg tré dat tiéu chuén.

- C6 tang be ngoan dong vién, phat phleu be ngoan cho tre
chua dat tiéu chuin va nhic nho tré tuan sau cb ging.

cung cO.

- Tré nghe.

- Tré choi.

- Tré choi.

- Tré néu cac ti€u
chuan bé ngo

- Tré 1én nhan co

- Tré hat

- Tré nhan xét theo
v kién cua tré.

- Vui van nghé cac
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Lép 5 tuéi B - Trwong MN Gia Téin Nam hoc: 2025 - 2026

* Lién hoan van ngh¢ : bai trong chu dé.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat bai “ Ca tuan déu ngoan”.

HD 3: Choi tw chon - Tré choi dd choi
- Cho tré choi d choi tré thich. tré thich.

Panh gia cac hoat dong trong ngay cua tré
* Panh gia tré trong cac hoat dong

* K& hoach diéu chinh, b6 sung

* Trao d6i v6i phu huynh

NHAN XET PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Kiém tra ngay 12/9/2025
- Gi4o vién da xay dung KHGD day du, klp tho.
- Noi dung cac hoat dong cu thé, phu hO‘p v6i d6 tudi cua tré.

/

—

Nguyén Thi Xuan Mai
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