KE HOACH TUAN I

Chi dé nhanh: Do choi 0 nha cua bé

Thoi gian thye hién: Tir ngay 28/10 - 01/ 11/ 2024
I. MUC PiCH, YEU CAU
* Kién thire:
- Biét tro chuyén cing ¢ va ban vé do choi ¢ nha ctia bé.
- Biét tén bai tap va tap ding theo co cac dong tac.
- Biét tén goc choi va choi tro choi thao tac vai cting ban.
*K¥ ning
- Phat &m 19, tra 101 dugc nhiing cau hoi, Cai gi day? Co mau gi? Dung dé lam gi?
- Rén cho tré k¥ ning chu ¥ ling nghe, tap nhip nhang ding cac dong tac cung co.
- Lam cac thao tac nhu: Ru em, cho em an, biét goi tén do choi khi xem video, biét gio
sach xem tranh, xép nha...
*Thai d
-Thich dén 16p, thich choi v&i ban.
- Hao himg tham gia tap thé duc thé thao.
- Poan két, nhudng nhin ban khi choi. Liy va cat db choi dung noi quy dinh.
IL. CHUAN BI:
- M6t s d6 choi & nha bé: bup bé, tréng lac, dd choi nau an.
- Tranh, anh theo chi dé, d6 choi & céac goc. Trang tri ndi bat chu dé nhanh” O nha bé
c6 do choi gi?”
- Ty tao mot s6 dd choi trung bay: Trong lac, con quay,...
Nén nhac mét s bai hat: Qua bong, Bong tron to, Em bip bé, Pu quay...
I1I. TO CHUC HOAT PONG:

Thoi gian | Hoat dong gido duc

Thir 2 | Thit 3 | Thit 4 | Thit 5 | Thit 6

- Vé sinh trong ngoai 16p sach s&. Trao d6i nhanh voi phu huynh vé tinh
Pon  tré, | hinhsuc khoe cua tré, vé nhitng tré méi dén 16p.

trochuyén | * Dy kién ndi dung trd chuyén

+ K& tén mot sd d6 choi & nha.

+ Dic diém ctia d6 choi d6.

+ Céch choi d6 choi do.

+ D6 choi nao bé yéu thich.

+ Noi cat do choi cia bé.

* Gido dyc: Tré choi xong cat gon ding noi quy dinh, gift gin d6 choi.

Thé duc | Bai: Tap véi qua béng

sang a. Khéi dong: Kiém tra strc khoe

- C6 cung tré 1am doan tau két hop cac kiéu di: Di cham, di nhanh, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di binh thuong. Sau d6 dirng thanh vong
cung.




b.Trong d(f)ngi
- Ho6 hap “Thoi bong”

Pua hai tay 1én miéng, hit vao thé ra that sau (Tap 2 - 3 1an)

- Dong tac 1: Tay - vai
+ TTCB: Ping ty nhién hai tay cam bong tha xudi ¢ phia trudc
Nhipl: Pua béng 1én cao, chan kiéng gbt, mat nhin theo bong

Nhip 2: Ha bong xudng

(Tap 3 - 4 lan)

- Dong tac 2: Lung- luwon o ‘
+ TTCB: Ngoi trén san, hai chan duoi thang khép lai, hai tay cam bong

dé én dui

Nhip1: Hai tay cam bong quay ngudi sang trai diat bong canh suon,

VTTCB

Nhip 2: Hai tay cAm bong quay nguoi sang phai dit bong canh suon ,

VTTCB

(MJi bén tap 2 1an)
- Dong tac 3: Chan
+ TTCB: Dung ty nhién hai tay cam bong tha xu6i ¢ phia trude
Nhip1: Hai tay cAm bong ngdi xom, cham bong xubng dat
Nhip 2: Cam bong dung lén

(Tap 3 - 4 lan)

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong.

Nhan biét: |- Di budc |- NDC: Day Tho: Xép 6 to
Choi tap | PO choi & |vaocaco hat: Qua| Didép |maudo
cochu nhacuabé |-TCVD: Lan | bong.
dinh ( O to, xe|bong -NDKH:
may) VDTN: Em
blp bé
Dao choi| - Choi v6i | - Choi véivo | -Trd chuyén | -Trd chuyén | - Choi véi
ngoai troi | phin chainhya | vé d6 choi ¢ | vé thoi tiét | nhimg hat
nha cua tré. | mua thu sO1 mau
- Tro chot: - Tro choi: |- Tro choi: |- T/C: Bong
Tap tam Bong bong | Dung dang | bong xa
vong xa phong dung dé phong
Choi tw do

Choi
cac goc.

(=X

* Tro chuyén
- CO6 tro chuyé

n vé chu dé

- G161 thi¢u cac goc choti
- C6 néu ra cacgoc choi, vai choi, tré nhan géc choi.




* Qud trinhchoi
- C6 1a ngudi ban than dén timg goc choi vai treé.
- Goc HPVDV: Cho tré 1ong hop, xau vong. ..
- Goc nghé thuat: Mua, hat, di mau....
- Goc bup bé: Cho bup bé an, cham soc bup bé.
- Goc sach truyén: Cho tré mo vo, xem tranh.

* Két thiic:
- C6 nhan xét & mdi nhom choi, cho tré cit dd choi. Nén nhac ban oi hét
gio roi.
Choi tap |- Tro choi: |- Bong tron |- Tro choi: |- Tro choi: |- Tro chot:
buoi Kéo cua lira | to Bit mét bat | Lam nhu c6 | Dudi bit
chiéu xé. - Xem vi|dé noi( Mots - Lau @6
- LQBT: Pi|deo vé cac|- Choi dat|- Xem tranh | choi.
dép dd choi ctia | nin(Nanquéa | d6 choi ¢
bé & nha bong) nha
Choi tu chon
V& sinh, | - C6 v¢ sinh c4 nhan cho tré sach s¢, quan 40 gon gang.
tra tré - Chuan bi day du tu trang cho tre ve.

- Trao d6i voi phu huynh vé tré khi tré & truong.




KE HOACH HOAT PONG TRONG NGAY

Thir 2 ngay 28 thang 10 nam 2024

I. MUC PICH

- Biét tén, dac diém, cong dung cua do choi xe dap, xe may ( do choi); Biét cam phan
v€ 0 t0, qua bong..,biét giltr gin v¢ sinh moi truong. Tré nhd dugce tén bai tho, tén tac

gia bai tho “Di dép”.

- Rén tré k¥ nang choi voi tung loai d6 choi ciia minh. Rén cho tré k§ nang cam phan

khi v€, Rén k¥ nang choi tro choi, k§ nang doc tho to o rang.

- C6 y thire giit gin d6 dung, dd choi; Choi doan két, biét giit gin vé sinh méi truong
16p hoc sach s€. Hao hing tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

II.CHUAN BI

- Hop qua do choi 6 t6, xe may, 10 t6. 2 d6 choi 6 t6 va xe may to.

-Phén, 16, khan lau.
- Doi dép '[hé.‘t.
III.TIEN HANH

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.Choi tap ¢6 chi dinh

Nhan biét: Po choi ciia bé & nha (O t, xe may).

a. HP1:Gay hing thu:

- Hoi 1 s6 tré ¢ nha c6 nhitng do choi gi?

- O nha ban bup bé c6 rat nhiéu dd choi hém nay ban dén 16p
minh choi c6 mang theo mon qua tdng chung minh.

- C06 cho trr 1én mé hop qua

b. HD2:Trong tam:

* Quan sat o t6 do choi:

+ Pay 1a do choi gi? O t6 c6 mau gi?

- Co chi vao banh xe, hoi tré:

+ Pay 1a gi? Banh xe giéng hinh gi? N6 kéu thé nao?

- C6 cho tré ké tén cac loai 6 t6, mau séc, cong dung khac nhau
- Pling rdi day 1a 6 t6 d6 choi, c6 rat nhiéu loai 6 t6 dd choi
khac nhau va c6 cach choi khac nhau day: O t6 chay bang pin
Banh da, chay day cot.

* Quan sat xe may do choi:

- Troi t0i,troi sang.

+ Day la cai gi? Xe may mau gi? Cai gi day? ( Banh, ...)

+ Xe may kéu thé nao? Céach choi thé nao?

* So sanh: Otd va xe may

- CO6 gidi thi¢ukhac nhau: O 6 ¢6 4 banh, to, chd dugc nhiéu
d6 choi nhd. Xe may c6 2 banh, nho hon va chd dugc it d6 choi
hon.

- Gibng nhau: Béu 1a cic phuong tién giao thong duong bo.

- Tré tra 1oi

-Tré nhan xét vé 6 t6
do chot

-Tré chl y quan sat tra
101

-Tré ldng nghe.

- Tré choi




- Gi4o dyc tré: Choi doan két, giit gin va bao vé do choi.

* Tro choi: A1 gio dung

- C6 gio1 thiéu luat choi va cach choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

* Tro choi: Thi xem ai nhanh.

- C0 gidi thiéu luat choi va cach choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

c. HP3: Két thiic: Nhan xét ra ngoai.

2.Dao choi ngoai troi:

a. Tro choi: Tap tAm vong.

- C6 gidi thiéu cac choi va cho tré choi 2-3 lan

* Choi véi phan

- C6 phat phan cho tré nhac nhd tré khi choi v6i phan khong
cho phéan 1én miéng. Hoi tré ¥ tuong v& gi?

+ Con dang 1am gi? Con vé gi? Con v& 6 t6 gi? O t6 thuong di
o dau?

- Trong khi tré v& c6 quan sat goi hoi tré dong vién giup do tre.
- Co gido duc tré khong vé& 1én tudng dé gitr cho moi trudng
xanh- sach- dep.

¢. Choi tu do.

- C6 cho tré choi. C6 huéng dan, bao quat tré.

3.Choi tap budi chiéu

a. Tro choi: Kéo cua lwra xé.

- C0 gidi thiéu luat choi, cach choi. Tré choi 2-3 lan.

b. LQBT: Di dép.

- Cho tré nhin xudng chan dang di gi? Giéi thiéu bai tho.

- C6 doc 2 lan. Cho 16p doc 2-3 lan

- Gido duc tré: thuong xuyén di dép dé giir gin vé sinh, bao vé
strc khoé.

¢. Choi tu chon:

- Cb goi y tré chon d6 choi va vao cac goc choi

-Tré di ra ngoai

-Tré choi tro choi
-Tré doan
- Tré tra 161

-Tré vé qua bong, 6
to...

-Tré nghe

- Tré cho1 do choi

ngoai troi

- Tré choi cung co.

Panh gia hoat dong trong ngay cua tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong

*Trao d6i v6i phu huynh




Thw 3 ngay 29 thang 10 nam 2024
I. MUC PiCH:
- Biét di budc vao cac 0, biét 1an bong cho cd; Biét tén, dic diém cia nhitng chiéc vo
chai nhua. Biét choi céc tro choi theo huéng dan cta co; Biét ké tén mot sd do choi cua
tré ¢ nha.
- Rén cho tré k¥ nang nhanh nhen, khéo 1€0.Tra 161 cau héi cia ¢6 to, 10 rang;Tap cho
tré kha nang hat ding giai diéu bai hat, van dong nhip nhangcing co; Phat trién ngon
ngtr cho tré.
- Tich cuc tap thé duc; Tich cyc tham gia hoat dong; Giit gin va bdo v€ moi trudong,
choi doan két.
I.CHUAN BI:
- Mdi tré 1 qua bong, vé& 2 vach chuin, nén nhac qua béng, vong.
- V64 chai nudc cho tré, khan, soi, 1a kho.
- Gidy, nhac bai hat “Qua bong”,”Béng tron to”.
IILTIEN HANH:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Choi tap co6 chi dinh: ( Hiéu pho chuyén mon)
Di budc vao cac o
TCVD: Lan bong

HDP1: Khéi dong
- Kiém tra strc khoe tré -Tré khoi dong theo
- Cho tré di vong tron di thuong, chay nhanh, di cham, di | c6

thuong, chay nhanh sau d6 két thanh vong cung.

HD2: Trong dong

* BTPTC: Tap véi bong

- Dong tac 1: Tay - vai

+ TTCB: Ping ty nhién hai tay cam bong tha xudi

Nhipl: Pua béng 1én cao, chan kiéng got, méit nhin theo
bong, ha bong xudng (Tap 3 - 4 lan)

- Dong tac 2: Lung- luon -Tré tap cac dong tac
+ TTCB: Ngdi trén san, hai chan dudi thang khép lai, hai tay
cam bong dé 1én dui

Nhip1: Hai tay cam bong quay ngudi sang trai dat bong canh
suon, doi bén (Mdi bén tap 2 lan)

- Dong tac 3: Chan

Nhip1: Hai tay cdm bong ngdi xom, cham bong xudng dat




Nhip 2: Cam bong dung 1én (Téap 3 - 4 lan)

* VD: Pi budc vao cac 6

- Co gioi thi€u bai, ¢6 di thu héi tré cach di, cho 1-2 tré di
thir.

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich

- C6 lam mau 14n 2 phan tich: C6 dung trudc vach chuan 2
tay tha xuoi1 di th:fmg nguoi, khi c6 hi€u 1énh di, cd budc
khéo 1éo tirng chan mot vao 6 sau d6 di vé cudi hang.

- L1: Lan luot 2 tré thue hién, o sta sai, dong vién.

- L2: Lan luot 4 tré 1én di (nén nhac)

- L3,4: Thi dua ai di nhanh hang ngang.

- Cung cd: Moi 1 tré di tot thuc hién lai.

* TCVD: Lan bong

- Cho tré ngdi tao vong tron rong, 2 ¢d ngdi gitta ap lung lan
cho tré.

HP3: Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang tha long.

2.Dao choi ngoai troi: ( Hiéu pho chuyén mon)

* Choi vdi vo chai nhwa

- C6 cho tré di dao trén san trudng tro chuyén vé d6 dung d6
choi ¢ nha cua tré. Tang qua cho tré.

- Héi tré ¥ dinh choi gi véi vo chai.

+ Cho tré bop. Mé dong nép chai, cho soi lac manh, lc nhe,
do soi ra. Xép chum sat canh nhau. V6 chai tao ban nhac.
Xép vo chai tao con dudng hep di.

- Gido duc tré bdo v¢ moi truong,. ..

* Choi tw do

- Cho tré choi do choi trén san ¢ bao quat chung.

3.Choi tap budi chiéu: ( Hiéu ph6 chuyén mén)

a. Tro choi: Bong tron to

- C6 gidi thiéu tén tro choi. Co cung tré choi 2- 3 1an.

b. Xem video vé do choi ciia bé.

- C6 mé vi deo cho tré xem mdt s6 hinh anh dd choi & nha:
+ Pay 1a db choi gi? C6 mau gi? Dung dé 1am g? Choi nhu
thé nao?Khi choi xong thi cit ¢ dau?

- Sau mdi vi deo ¢6 hoi nhibu tré dé tré tra 1oi.

- Gido dyc tré biét giit gin va bao vé d6 choi.

¢. Choi tu chon:

- C6 goi ¥ tré chon dd choi va vao cac goc choi, choi theo ¥
thich.C6 cho tré choi va bao quat tré.

- Tré tap
-Tré xem c0 di thur

- Xem ¢0 tdp mau

-Tré di kiéng chan

-Tré choi tro choi.
-Tré di nhe nhang
-Tré tro chuyén

- Tré xem qua

-Tré nghe

-Tré lang nghe

-Tré choi do choi

-Tré choi tro choi

-Tré goi tén do choi

-Tré gitr gin d6 choi

-Tré choi theo y thich

Panh gia hoat dong trong ngay cuia tré

*Panh gia tré trong cac hoat dong




Thur 4 ngay 30 thang 10 nam 2024
I.MUC PiCH:
- Tré nhé tén bai hat, thudce 101 bai hat, biét van dong theo nhac; Biét goi tén 0 td,xe
may géu bong..., biét theo cd dé bat bong bong; Biét cach choi trd choi, nan dugc qua
bong theo huéng dan cia co.
- Rén k¥ ning nhtn hat van dong theo nhac, phat trién kha ning choi tro choi dan gian;
Rén k¥ ning choi véi nhitng d6 choi ¢ nha; Rén cho tré k§ ning xoay tron.
- Giao duc tré gitr gin dd choi; Choi doan két vi ban; Giir gin sach s¢€ khi choi dat nan.
II.Chuan bi:
- 1 khan bit mét.
- Nhac bai hat: Qua bong, Tap tam vong.
- Lo bong bong xa phong.
- Pt nan, bang, vat miu, d6 choi cic goc
IIL.TIEN HANH:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.Choi tap cochi dinh
Day hat: Qua bong
VDTN : Em bup bé

a. HD1:Gay hung tha:
Gidi thiéu moén qua 1 rd qua bong ting 16p, gidi thiéu vao bai. | -Tré quan sat.
b.HD2:Trong tam.
* Day hat: Hat 1an 1hoi tré tén bai hat, tén tac gia. -Tré tra o1
- C6 hat 1an 2 két hop nhac.
- Giang n6i dung bai hat: Bai hat noi vé mot qua bong tron rat | -Tré nghe
xinh nhung lai khong c¢6 ai choi cung, qua bong phai dung mot
minh vi ban iy chua ngoan. -Tré cha y
+ Bai hat noi vé d6 choi gi? - Tré tra 101
+ Qua bong trong bai hat nhu thé nao?
+ Vi sao qua bong phai dirng mot minh?




- Gido duc khong duoc rong choi mdt minh
+ Cho ca 16p hat 1- 2 14n, t6, nhom, ca nhan hat. Cb sira sai
* VDTN: Em bup bé
- C6 goi hoi tré tén bai hat.
- C6 cho ca 16p van dong 2- 3 14n, t6, nhom, ca nhan V.
- C0 héi tén ba, Pong vién tuyén duong tré.
c.HP3: Két thic: Cho tré ra ngoai ldy soi dé choi tiép.
2.Dao choi ngoai troi.
a. Tro chuyén vé d6 choi ¢ nha cua tré.
- C6 cho tré di dao va hat bai: “Khtc hat dao choi”
- Tro chuyén cung tré.
- C6 cho tré ke tén mot so loai d6 choi ¢ nha cua tré dat cau hoi
deé tré tra 1oi.
+ O nha con c6 dd choi gi?
+ Mau sic ra sao?
+ Céach choi nhu thé nao?
+Vi sao con thich?
- C6 lan lugt hoi timg tré dé tré tra 1oi.
- Cb gido duc tré: Biét yéu quy va giit gin, bao vé cac dd choi,
choi xong biét cit d6 choi vao noi quy dinh.
b. Tro choi: Bong bong xa phong (Mont)
- C6 gi6i thiéu luat choi, cach choi. C6 thoi bong bong xa phong
cho tré choi 3- 4 lan.
¢. Choi tu do
- C6 huéng dan tré choi, co bao quat tré.
3. Choi tap buodi chiéu
a.Tro choi: Bit mit bt dé.
- CO6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan. Co
bao quat tré choi.
b. Choi dit nin( Nin qué béng)
- C6 dua qua bong ra hoi tré:

+ Pay la gi?

+ Qua bong nhu thé nao?
- Cho tré nhao, bop, bé dat, xoay tron lam bong.
- Gido dyc tré vé sinh khi choi dat va cat dd dung ding noi quy
dinh.
- V¢ sinh tay sach s¢.
¢. Choi tu chon:
- C6 goi y tré chon dd choi, ban choi, tro choi.

- Tré nghe
- Tré hat

-Tré van dong

-Tré choi

-Tré hat di dao
- Tré tro chuyén
-Tré néu y thich

- Tré tra 161

-Tré néu y dinh choi
- Tré lang nghe

-Tré choi cung co

-Tré choi

-Tré choi tro choi

- Qua bong tron

- Tré thuc hién

- Tré nghe

-Tré choi

Panh gia hoat dong trong ngay cua tré




*Panh gid tré trong cac hoat dong

Thir 5 ngay 31 thang 10 nam 2024

I. Muc dich:

* Nh¢ tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho “Pi dép”; Biét ké vé thoi tiét, tré thudc 1oi
dong dao “Dung ding dung dé”; Biét doc tén d6 choi va cach choi, biét 1am theo yéu
cau cua cd.

*K§¥ nang doc tho ngat nhip, rén stra ngong; Phat trién k¥ niang quan sat; Rén k¥ ning
ghi nhé khi xem tranh

*Hung tht doc tho cung ¢6, hung thti tham gia vao cac hoat dong. C6 y thirc bao vé
san truong sach s¢; Tich cuc tra 101 cau hoi ctia c6 khi xem tranh, hao hiing tham gia
cac hoat dong.
IL. Chuén bi:

- Tranh minh hoa, trinh hiéu bai tho “ i dép” que chi.
- Tré thudc 101 dong dao Dung ding dung dé, d6 choi ngoai troi..
- Tranh d6 choi
I11. Tién hanh:

| Hoat dong cia co | Hoat dong ciia tré




1. Choi tap cé chi dinh
Tho: Pi dép (Dinh Hai)
HDI: Gdy hirng thu
- Chao mtumg cac ban nho dén v6i chuong trinh “Bé yéu tho™,
CT ¢6 2 nhom choi.
+ Nhom doan két, Nhom yéu thuong
- CT ¢6 2 phan:
Phan 1: Lang nghe, Phan 2: Cung thé hién.
-Co6 dua doi dép ra tré goi tén, mau sic, tac dung cua dép,
gidi1 thiéu tén bai tho.
HD2: Trong tdm
Phin 1: Ling nghe
- C6 doc l1an 1, hoi tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an 2 trén trinh chiéu
- Giang ndi dung:
- bam thoai: +Tén bai tho, tén nha tho? D61 dép mau gi? i
dép dé lam gi? Chau giir d6i ban chan ntn?
- GD: Gitr gin dep, gilr gin, bao v¢ do1 ban tay, ban chan.
Phdn 2: Ciing thé hién
- Ca 16p doc 2-3 lan, co sura sai.
- 1 t6 doc, 1 tbp nam, 1 top cung tén, td, 2 don tré doc.
- C6 doc 1an 3 trén trinh chiéu.
- Héi lai tén bai tho. Ca 16p doc to lai 1 lan
*Tro choi: Cat dép: Cho mdi tré 1 doi dép chay nhanh mang
xép ngay ngan 1én gia dép.
HD3: Két thiic
- Qua 2 phan choi, chuong trinh ting cho 2 nhom choi gau
bong. Cho tré ra ngoai .
2. Dao choi ngoai troi:
* Tro chuyén vé thoi tiét mia thu
- Cho tré nghe nhac hat bai “Mua thu sang”
- Hoi tré néu cam nhan vé thoi tiét: Hom nay troi c¢6 ning,
(mua, gi6 lanh) khong?
+ Con thdy troi c6 lanh khong? Troi c6 nang khong?
Vi sao troi khong c6 ning?
- Cb gido duc tré mic phu hop voi thoi tiét.
* Tro choi: Dung dang dung dé
- C goi hi tén trd choi, cach choi, cho tré choi 2-3 lan.
* Choi tw do:
- Tré tu choi do choi, cd quan sat chung.
3. Choi tap budi chiéu:
* Tro choi: Lam nhw c6 noi.

- Réré
- Tre vo tay

-Tré trda 101 theo y
hiéu

- Tré nghe ¢6 doc
- Xem trinh chiéu
-Tré tra 101

-Tré lang nghe
-Tré doc

- Tré nghe

- Tré doc

-Tré choi xép dép

-Tré nhan qua di ra
ngoai

-Tré nghe, hudng
ung theo.

-Tré tra 101

- Tré ling nghe

-Tré choi tro choi

- Tré choi




- Co6 gidi thiu tro choi, cach choi: Cho tré dung vong tron | - Tré thuc hién theo
quanh c6 gido co

- C6 no1 “nhay... nhay.. nhay ‘thi tré phai nhay theo ¢6, sau
d6 ¢6 noi ngdi, dung, ngdi, cudi, khoc, vudt ma, cam tay
nhau.

* Hoat déng: xem tranh do choi ¢ nha

- Co tro chuyén cung tré: - Tré lang nghe
- C6 cho tré ké tén d6 choi ma & nha tré co.

- C6 ciing c6 nhiéu buc tranh v& dd choi rit dep cac con cha
y xem tranh ctia c6 v€ gi nhé.

- C6 dua lan luot timg tranh ra hoi tré:

+ Trong tranh vé& d6 choi gi? - Tré tra 101

+ Nha ban nao c6 do choi nay?

- Tré 1an luot doc tén tung dd choi trong tranh -Tré doc

- Gido dyc tré : Biét yéu quy do dung d choi. - Tré lang nghe

* Choi tw chon:
- Tré tu chon do6 choi ¢ cac goc choi va choi theo y thich cua | - Tré choi
tré. Co bao quat trong khi tré choi.

Panh gia hoat dong trong ngay cua tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong



Thr 6 ngay 1 thang 11 nam 2024
I. MUC PiCH

- Biét x€p 6 t6 theo hudng dan cua co6. Biét tén, dac diém, mau sac cua soi, biét choi

v6i s01; Bi€t lau d6 choi lau sach s€ theo hudng dan cua co.

- Rén phat trién ngdn ngit cho tré. Rén luyén su khéo 1éo cta dbi tay, ngdn tay; Tap cho

tré k¥ nang gon gang ngan nap.

- Thyc hién theo huong dan cua cé; Tich cuc tham gia vao hoat dong; Gilr gin dd dung

dd choi sach sé.

II.CHUAN BI:

- S61, san sach s€, an toan, nudc, khan.
- Khéi nhya: Vudng, chit nhat, vat mau.
- Xéc x6

- Dung cu v¢ sinh, ré lau, bé ngoan

- IILTIEN HANH:

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1.Choi tap c6 chii dinh: Xép 6 t6 mau dé

a.HD1:Gay hung thu:

- C0 hat cho tré nghe bai“Em tap lai 6 t6”. C6 hoi:

- Cho tré ké nhitng d6 choi ¢ nha, gidi thiéu vao 6 t6.
b.HD2:Trong tam.

* Cho tré quan sat mau. C6 cho tré quan sat mau va hoi tré:

+ Pay 1a cai gi?

+ Pugc xép bang gi day? (khdi vudng, khdi chit nhat)

* C6 lam mau:

- C6 xép mau khéi va giai thich. C6 dit khoi chit nhat mau
xanh ngay ngan, ¢6 dit chong khdi vuéng mau doé chdng khit
1én tao thanh dau xe. Thé 1 co da Xép duoc mot chiée 6 t6 roi.
* Tré thuc hién:

- C0 bao quat, dong vién khich 1€ tré, co dén tung tré hoi:

+ Con dang lam gi?

+ Con xép bang gi?

+ Khéi nay mau gi?

- Khuyén khich tré xép, gitip d tré con lung ting.

*Nhan xét san pham.

- C6 cho tré quan sat va néu nhan xét san pham ctia minhva
ban. Bong vién va tuyén duong tré.

c.HP3: Két thiic: Cho tré choi “Lai 6t6”

2.Dao choi ngoai troi:

a.Choi voi nhiing hat soi mau.

- CO cho tré hat bai “ Bi dao” quanh san truong, c¢6 cho tré lai
gan chd soi, cho tré quan sat va hoi:

+ Day 1a gi? Séi co tur dau?

-Tré hat

-Tré tra 101.
- Tré quan sat tranh

-Tré chu y.

-Tré tra 101.

-Tré chu y

-Tré ké tén ban xép
dep
- Tré choi

-Tré hat di choi




+ Soi dugc dung dé 1am gi? -Tré tra 101
- Gido duc tré: Choi véi sé61 khong ném, khong cho vao miéng,
mili tai s€ bi dau, anh hudng téi strc khoé -Tré lang nghe
+ Chling minh s€ choi gi voi s61?
- C6 goi ¥ cho tré choi céac tro choi véi soi: xép 6 t6 xép qua | -Tré choi
bong , xép con lat dat, cip cua ... -Tré chu y.
- C0 cho tré choi, c6 bao quat, dong vién va choi cung tré.
- CO nhan xét, tuyén duong.

b. Tro choi: Bong bong xa phong.

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi.

- Cho tré choi 2- 3 1an.C6 bao quat va choi clng tré. -Tré choi
c. Choi tw do:

- Choi véi 14 cdy, do6 choi.
- Co6 bao quat tré choi. - Tré choi
3.Choi tip budi chiéu

a. Tro choi dudi biit.

- Co gidi thi¢u cach choi, choi cung tré.

b. Lau dé choi - Tré choi

- C6 cho tré doan hom nay 1a thir may?

+ La ngay hoc cubi tuan chwa? - Tré doan

+ Pé 1am gi cho gia db choi ludn gon gang ngan nap. -Tré tra 101 theo y
- C6 chia nhom tré ra lau cac gia va lau d6 choi. hiéu.

- Cho tré ty 14y ré lau thyuc hién. c6 bao quat chung - Tré lau db choi

- Gi4o duyc tré biét giit gin d6 choi gon gang ngin nap.

c. Choi ty chon: - Tré lang nghe

- C6 goi ¥ tré chon d6 choi va vao cac goc choi, choi theo y

thich.Co bao quat chung. -Tré tu choi.

Danh gia hoat dfong trong ngay cua tré
*Panh gia tré trong cac hoat dong

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NHAN XET - PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
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: VW” % Wen Nguyén Thi Huong

Thwr 7 ngay 2 thang 10 nam 2024



I.Tén hoat dong:

* Hoat dong chinh trong ngay:

- DCNT: Dao choi trén san truong
- CTCCP: TDKN: Di kiéng chan
- CTBC: Rén né nép vé sinh.

II. Cach thyce hién:
Thoi gian Hoat dong
6h30-7h50 1. Bén tré, choi, tro chuyén.
7h50-8h20 2. Thé duc sang : Tap theo nhip dém 1- 4
3. Dao choi ngoai troi: - Dao choi trén san truong
8h20-9h - TC: Boéng tron to
- Choi tu do
9h-9h20 4. On CTCCP: Thé dyc: Pi kiéng chan.
9h20-10h00 5. Choi, hoat dong & cac goc:
10h00-11h 6. An bita chinh:
11h-13h30 7. Ngu
13h30-14h 8. An bira phu:
14h-15h 9. CTBC: - TC: Nu na nu néng
- Rén né nép vé sinh
- Choi tu chon
15h -16h 10. An bita chinh:
16h-17h00 11. V€ sinh, tra tré.
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